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Gida Hakki Baglaminda Gida Gavenligi

OZET

Ulkemizde temel insan haklari arasinda sayilan gida hakkinin giivenceye alinmasina yonelik bir gida gtvenligi
stratejisine ihtiyac vardir. Bu konuda yapilan calismalara katki mahiyetinde hazirlanan bu politika notunda temiz
ve glvenilir gidaya erisim, stire¢ bulasanlari, GDO, helal gida, iklim krizi ve israf konulari irdelenmistir. Siklikla ih-
mal edilen bir faktor olan stire¢ bulasanlarini hem denetleyicilerin hem tedarikgilerin gtindemine almasi gerekir.
Zaman zaman keyfi olarak da eklenebilen gida katkilarinin kullanimi konusunda kisitlamalara gitmek sarttir.
Ayrica helal gida konusu gida hakkinin bir parcasi olarak rutin gida dizenlemelerine dahil edilmelidir. Gida arzi
konusunda dezavantajli gruplar gézeten calismalar ve uzun soluklu planlamalar gerekmektedir. Bu konularda
farkindaligi artinici egitimlere ve gida okuryazarhigini gelistirici calismalara ihtiyac vardir. Israfi engelleme konu-
sunda farkindaligi artirmak icin harcanabilecek ¢abalara ek olarak somut yasal dizenlemelerle de israfi engelle-
meyi amaclamak gerekmektedir. Uzun vadeli bir yol haritasina ihtiya¢c duydugumuz ve bircok paydas! ilgilendi-
ren bu konularda ilgili bakanliklarin calismalari olmakla birlikte sivil alanda da kamuoyu olusturacak girisimlerde
bulunmak gerekmektedir. Bu noktada faydali olabilecek somut dnerilere sonug boliminde yer verilmistir.
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Giris

Gida, genel olarak “insanlar tarafindan yeni-
len, icilen veya yenilmesi, icilmesi beklenen
islenmis, kismen islenmis veya islenmemis
her tlrli madde veya Uriin ve hammaddele-
ri” olarak tanimlanmasina (Turk Gida Kodeksi
Etiketleme Yonetmeligi, 2018) ragmen kap-
sami ve cesitliligi her gecen giin genisleyen
bir olgudur. Mevzuatimizdaki diizenlemeler-
den yola ¢ikarak gida guivenligi kavramini da
ciftlikten sofraya kadar bltiin Gretim, isleme,
tasima ve paketleme siireclerini kapsayacak
sekilde insan sagligina zararli seyleri gidadan
uzaklastirmak seklinde tanimlamak mim-
kiindir (Veteriner Hizmetleri, Bitki Saglhgi,
Gida ve Yem Kanunu, 2010). Ancak bu tanimi
da kisisel tiiketim amacli birincil tGretimi, he-
lal gidaya erisimi ve gida hakkini kapsayacak
sekilde genisletebiliriz. Gida hakki (right to
food) herkesin (tekil veya topluluk halinde)
uygun gidaya veya onu Uretecek araglara fi-
ziksel ve ekonomik olarak erisimini saglamak
olarak tanimlanmaktadir (CESCR General
comment No. 12: The right to adequate food
(art. 11), 1999). Basta Afrika olmak Uzere
dinyanin bircok yerinde yasanan kitlklar ve
genel olarak gida krizi, gida hakki cerceve-
sindeki hassasiyetleri beslemektedir. Burada
“uygun gidanin”sinirlarinin nasil belirlenece-
gine gore krizin boyutlari degisecektir.

Bu politika notunda gida giivenligi ve gida
hakki, hem Uretim surreci ve hem de icerigi
agisindan guvenli ve temiz gidaya erisim ve
bununla ilintili olarak gida katkilari, GDO'lu
gidalar, helal gida, iklim krizi ve israfin on-
lenmesi konularina deginilerek sosyal devlet
sorumlulugu cercevesinde incelenmistir.

Guvenli ve Temiz Gida

Gidanin guivenli bir sekilde Uretilmesi gida
zinciri boyunca etkin bir kontrolle saglanma-
hdir. Aksi takdirde basta gida zehirlenmesi
gibi istenmeyen sonuclar ortaya cikabilir.
Gida zinciri oldukca kapsaml bir siireci isa-
ret etmektedir. Zirai ilaglar, glibreleme, hay-
vancilikta kullanilan ilaclar, dozajlari, asilar,
salgin hastaliklar, ahir/agil/ciftlik/havuz ve
benzeri ortam temizligi, yurt disindan trans-
fer ediliyorsa guimrikte ithalat kontrolleri,
kullanilan yemler, toprak ve su kirliligi gibi
cevresel kirliliklerden kaynaklanan kalintilar
ve butln bu sureglerdeki verimlilik gibi bir-
¢ok konu gida zinciri kapsaminda g6z 6niline
alinmahdir.

Birlesmis Milletler'e bagli Dinya Saglik Or-
gltd (WHO) tarafindan 6nerilen ve hem (l-
kemizde hem de gelismis Ulkelerin hemen
hepsinde uyulmasi gereken bir standart
olarak HACCP (Hazard Analysis Critical Cont-
rol Points), gida zincirinden insan sagligina
tehdit olabilecek unsurlarin eliminasyonu
icin uluslararasi bir cerceve saglamaktadir
(HACCP, 1992). ISO 22000 ise HACCP'yi de
kapsayacak bir sekilde gelistirilmis gida gu-
venligi yonetim sistemi olarak tarladan sof-
raya butlin gida zincirine bir standart olus-
turmaktadir (ISO 22000, 2005). Bu standart-
lar Uretim izni, ithalat izni, depolama, am-
balajlama ve tasima kurallari, satis kosullari,
personelin hijyen egitimi gibi bircok konuyu
detaylandirmaktadir.

Bu konudaki mevzuat ve uygulamalar ek-
siksiz goriinse de uygulamaya bakildiginda
ozellikle stire¢ bulasanlari denilen insan sag-
hgini tehdit edebilecek unsurlarin denetlen-
mesi ve gida zincirinden izale edilmesindeki
farkindalik, denetgilerin, Ureticilerin ve si-
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recte gorev alan personellerin egitimi ve uy-
gulanmasi tasarlanan caydiricilik ydntemleri
hususunda zafiyetler oldugu gorilmektedir.
Temiz bir kaynakta Uretilen gidaya kasten
eklenmeyen ancak gidanin islenmesi, paket-
lenme ve tasinma siireclerinde gayri ihtiyari
olarak bulasabilecek her tiirli madde stireg
bulasanlari olarak tanimlanmaktadir. Streg
bulasanlanyla ilgili spesifik bir ydnetmeligi-
miz bulunmaktadir (Turk Gida Kodeksi Bula-
sanlar Yonetmeligi, 2011) ve Gida, Tarim ve
Hayvancilhik Bakanligi bu yonetmelik uya-
rinca denetlemeler yapip gerektiginde idari
cezalar vermektedir. Ancak tim bunlara rag-
men bu konuda farkindaligi artirici calisma-
lara ihtiyag vardir.

Gida Katkilan

Gidalar patojenlerin cogalmasi icin uygun
bir ortam olusturur. Uretimden son adima
kadar belirli kosullar saglamayan veya be-
lirli stire icerisinde tiiketilmeyen gidalarda
patojenler ¢ogalacaktir. Bu bozulma basta
gida zehirlenmesi gibi bircok probleme yol
acabilmektedir. Gidalarin bozulmasini gecik-
tirmek icin kullanilan koruyucu maddelerin
yol acabilecedi ikincil saglik problemlerinin
ve asirt hijyenin uzun vadede yol acabilecegdi
sorunlarin Gizerinde durmak gerekir.

Ozellikle enddstriyel gidalara renklendiri-
ci, tatlandirci, aroma verici veya koruyucu
amaclarla muhtelif maddeler eklenmekte-
dir. Diinya Saglik Orgiiti (WHO) ile Gida ve
Tarim Orgiitii (FAO) miinhasiran gida katki-
larinin glvenli olmasini degerlendirecek bir
komite (JECFA) olusturmustur. Bu uzman
heyetinin ozellikle etiketleme ve gida katki-
larinin glvenilirligine dair degerlendirme-

lerine mevzuatimizda da atif yapiimaktadir
(Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi, 2017).
Tuketicilerde yaygin olarak gida katkilarinin
alerjik reaksiyonlara, otoimmiin hastaliklara,
hatta cocuklarda hiperaktivite gibi davranis
bozukluklarina yol acabilecegine dair bir ka-
naat vardir. Ozellikle sosyo-ekonomik olarak
orta-Ust segmentteki tiiketiciler bu algidan
otlrd organik ve dogal tiiketime odaklan-
maktadir. Bilimsel olarak bu tavri besleyen
calismalar oldugu gibi aksi yonde bilimsel
calismalar da vardir.

Ne var ki bu bulgularin stipheleri tamamen
gidermesi mimkun degildir. Bazi gida kat-
kilari tek basina yol agmadiklar patolojilere
kombine kullanimlarinda yol acabilirler (Tu-
ormaa, 1994). Kisa vadeli calismalarda orta-
ya c¢ikarilmasi mimkiin olmayan kimulatif
dozajin uzun vadede yol acabilecegi prob-
lemler nedeniyle bir gida katkisinin zararina
dair henliz bir kanit olmamasi bir zararinin
olmadigini garanti etmez. Dolayisiyla bu
konudaki diizenlemelerin gida katkisi kulla-
nimini minimize etme ana misyonuyla yapil-
masi gerekir. Gida katkilarinin keyfi (goriinti
icin veya tatlandirma amach) kullanimlarinin
sifirlanmasi ve diger kullanimlarinin ise mini-
mize edilmesi tedarik zincirinde bituncil bir
zihniyet degisikligini gerektirir. Ayrica dogal
ve organik Uretim iddiasiyla denetimsiz isle-
yen siireclerin denetlenmesi de 6nemli bir
problem olarak 6nlimiizde durur.

GDO’lu Gidalar

Genetigi degistirilmis organizmalar (GDO),
biyoteknolojik yontemlerle canlilarin sahip
oldugu gen dizilimleriyle oynanarak mevcut
Ozelliklerinin degistirilmesi veya canlilara
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yeni 6zellikler kazandiriimasiyla elde edilen
organizmalara verilen isimdir. ABD, Kanada,
Arjantin ve Cin basta olmak Uzere bircok
Ulkede milyonlarca hektar arazide GDO'lu
drunler yetistirilmektedir. GDO, toksik etkiler
tasiyabilecek veya alerjik reaksiyonlara yol
acabilecek riskleri beraberinde getirmekte-
dir. Buradaki riskler gida katkilarindaki kadar
bile teyit edilebilmis degildir. Yine de bu risk-
leri g6z 6nilinde bulundurarak bircok tilke bu
Urtinlerin dogaya salinimlari konusunda siki
bir kontrol sistemi uygulamakta ve gidalarin
bu tur Grinlerden yapilmalari ya da bunla-
ri icermeleri durumunda Uriin etiketlerinde
beyan edilmeleri zorunlulugu getirmektedir.

GDO’lu Grinlerin risk kontroll karmasik bir
surectir; gen kacisiyla insan kontroliinde
olmaksizin GDO'lu Urlnler riizgar vb. araci-
hgiyla cevredeki dogal urinleri dolleyebilir.
Bu durum cevredeki dogal tiirlerde genetik
cesitliliginin kaybina neden olabilir. Bu du-
rum Ozellikle ulusal tarim ekonomisi acisin-
dan problem teskil eder. GDO’lu Grlnlerin
ekilmeye baslanmasiyla tohumluk hakki kal-
mayacaktir. Clinkl Uretilmekte olan GDO’lu
bitkilerin blyuk bir kismi, acik tozlagan me-
lez turlerdir. Yani her yil bu tohumlarin ye-
nilenmesi gerekir. Gorildugu uzere GDO ile
ilgili risk, sagliktan ziyade ekonomiyle alaka-
hdir. Bu konuda kapsamli bir tohum politika-
si gerekmektedir.

GDO konusunda asiri koruyucu refleksler de
problem yaratabilmektedir. GDO'nun tespi-
tinde kullanilan PCR tekniginin sinirliliklar
mevcuttur. Ayrica genetik bilgi statik degil-
dir, disaridan bir miidahale olmasa da surekli
farkhlagsmaktadir. Dolayisiyla PCR ile tespit
edilecek her varyasyon GDO'ya isaret etmez.
Bu konuda ilgili denetlemeleri yapan Tarim

ve Orman Bakanligi personelinin ve karar
alici yoneticilerin saglikli bir sekilde bilgilen-
dirilmesi bizi gereksiz ¢cikmaz sokaklara sap-
maktan koruyacaktir.

Helal Gida

Gida glivenligi ve bu baglamdaki gida hakki
sadece saglik ve ekonomiyle ilgili dolayim-
lar barindirmaz. Tuketicilerin kulttrel ve dini
tercihleri uyarinca uygun gidaya erisimi de
bu kapsamda disiplinlerarasi bir sekilde de-
gerlendirilmelidir (Cole vd., 2018). Bu bag-
lamda Misliman nifusun bulundugu her
Ulke ve bolgede helal gida konusu ve talebi
s6z konusudur.

En genis tanimiyla helal gida, hammadde-
si, Uretim slreci ve ambalajiyla butlin gida
zinciri islami kurallara uygun olan gidadir.
Helal standartlarin yerlesmesi ve uluslararasi
standartlarin olusmasi icin Kanada'da ISNA,
ABD’'de IFANCA, Malezya'da kamu enstitileri
(JAKIM), Dinya Helal Konseyi (WHC) cati-
si altindaki Diinya Helal Vakf’'nda (WHF) ve
Endonezya gibi Ulkelerdeki dncl calismalar
goze carpar. Ulkemizde ise 2005'te kurulan
ve WHC tarafindan akredite olan Gida ve ih-
tiyac Maddeleri Denetleme Arastirmalari ve
Sertifikalama Dernegi (GIMDES) bu konuda
oncl rol oynamistir. Son yillarda, binden faz-
la firmaya sertifika vermis olan bu kurumun
etkinligi kamunun helal gida girisimleri ne-
ticesinde yavaslamistir. Turk Standartlar Ens-
tittisi’'nlin (TSE) de bu konuda bir ¢alismasi
vardir (TSE, 2011). Helal gida, TSE'nin 4 Tem-
muz 2011'de sertifikasyonuna baslamasiyla
Turkiye'de kamusal bir kimlik kazanmistir.
Ayrica islam Isbirligi Teskilati catisi altinda
merkezi istanbul'da bulunan islam Ulkeleri
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Standartlar ve Metrolojisi Enstittisi (SMIIC)
tarafindan standardizasyon calismalari ya-
pilmaktadir. Bu enstitliyle koordineli bir se-
kilde 2018 yilinda Ticaret Bakanligi uhdesin-
de Helal Akreditasyon Kurumu (HAK) ihdas
edilerek helal uygunluk denetimi yapabile-
cek kuruluslarin akreditasyonu standart hale
getirilmistir (Helal Akreditasyon Kurumu,
2021). Basta TSE olmak tGizere 12 kurulus HAK
tarafindan akredite edilmistir. Bunlarin ara-
sinda GIMDES'in bulunmamasi dikkat cek-
mektedir. Helal gida sertifikasyonu buyuk
bir ekonomik pasta olusturdugundan sertifi-
kasyonla ilgili kurumsal bir daginiklk ortaya
¢ikmaktadir. Burada kar amaci gtitmeyen bir
politika izlemek gerekir.

Helal gidayla ilgili problemler mezhep fark-
hhiklarindan kaynaklanan dini ruhsat farkli-
hklari, teknolojik gelismelerden o6tlri ahsik
oldugumuzdan farkh ve karmasik stireclerle
uretilen gidalarla ilgili fikhi gri alanlar ve et-
kin denetimde karsilasilan sorunlar seklinde
Ozetlenebilir (Regenstein vd., 2003). Turkiye
gibi cogunlugu Musliman olan bir Glkede
helal gidanin degil, helal olmayan gidanin
istisnai olarak kabul edilmesi ve etiketleme
dahil butin standardizasyon sireclerinde
helallik denetiminin glicli bir sekilde yer-
lestirilmesi bir zaruret olarak onimizde
durmaktadir. Gidada sadece dogrudan helal
olmayan hayvan uriinlerinin kullanimi degil,
bu Urtnlerin dolayl kullaniminin da etkin bir
sekilde takip edilmesi gerekmektedir. Fikhi
acidan gri alanlarla ilgili olarak kademeli bir
etiketleme bilgilendirme sistemi kullanila-
bilir. Bu konuda gevsek bir tavir hassasiyet
sahiplerini incitecek, kati bir tavir ise endist-
riyel olarak sistemi icinden ¢ikilmaz bir hale
sokacaktir. En ideali bu konuda kademeli bir
etiketlemeyle tiketicilerin bilgilendirilmesi

ve basta Diyanet olmak tizere paydaslarin bi-
linglendirmede aktif rol almasidir. Bu konuda
yapilacak denetlemelerde de standartlarin
dogru bir sekilde anlasildigini ve yersiz inisi-
yatif kullaniminin olmamasini temin edecek
Onlemler sarttir.

Gida Arzi ve Gida israfi

Gida hakki baglaminda 6nemli bir konu da
toplumun ihtiya¢ duydugu nitelik ve nicelik-
te gida maddelerinin saglikh sekilde Uretil-
mesi, arz edilmesi ve israftan korunmasidir.
Bu baglamda et tliketimi 6nemli bir bahistir.
Kiresel et Uretimi son elli yilda yaklasik bes
kat artarak 75 milyon tondan 350 milyon
tona ulasmistir (FAOSTAT, 2022). Bu hacmin
blyUk bir kismi Batili sanayilesmis Ulkelerde
tiketilirken son yirmi yilda Cin ve Brezilya
gibi Ulkelerin talebi de artmistir. Glincel bag-
lamda hayvancilik kaynakl sera gazi emisyo-
nu 6ne ¢ikan bir tartisma konusudur. Global
sera gazi emisyonunun yaklasik %82’si en-
dustriyel ve ulasim faaliyetleriyle olusmakta-
dir (Ourworldindata, 2022). Mireffeh (lkeler
elektrik tiiketimleri, ulasim araclari vs. ile yol
actiklari sera gazi emisyonunun faturasini
az gelismis Ulkelerin et tiketimine kesmeye
calismaktadir. Oysa hayvancilik igin gerekli
otlaklar hayvanlarin yol actigi karbondioksit
salinimindan fazlasini geri donustiirmekte-
dir. Karbondioksit salinimindan 30-35 kat
daha zararli denilen metan gazinin atmosfe-
rik ortalama rezidansi 8-9 yil iken karbondi-
oksitinki dogada bin yila kadar kalabilmek-
tedir (Vallero, 2019). Hal bdyle iken hangi
gazin ne kadar zararh olduguna dair hangi
parametreye odaklanmak gerektigi son de-
rece politik goriinmektedir.
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Diger yandan, halihazirda Uretilen gidanin
Ucte birinin (FAO, 2011) veya Uretilen gida-
nin kisi basi glinlik 614 kcal'sinin israf edil-
digi rapor edilmektedir (Kummu vd., 2012).
Servis sektoriinde tlketiciye sunulan gida-
nin %11-13'G israf edilmektedir ve bu toplam
gida israfi icindeki en 6nemli kalemi olustur-
maktadir (Engstrom ve Carlsson-Kanyama,
2004). israfi 6nlemeyle ilgili bilinglendirme
ve egitim faaliyetleri disinda daha proaktif
yontemlere ihtiyag¢ vardir. Son kullanma ta-
rihi yaklasan gidalarin hizh sekilde dogru ih-
tiya¢ sahiplerine dagitilmasi, kullanilmayan
gidalarin gida bankalari araciligiyla paylasil-
masl one ¢ikan yollardandir. Son kullanma
tarihi yaklasan urdnlerin israf edilmemesi
icin zorlayici yasal diizenlemeler faydali bir
¢O6zUm olabilir (Zero Waste Europe Factshe-
et, 2016). Ulkemizde komsuluk iliskilerinin
glcli oldugu bolgelerde bu tip aglar kendi-
liginden ve kisisel olarak mikro olcekte orta-
ya ¢ikabilmektedir. Ancak bu paylasimciligin
israfin daha yogun oldugu metropollere ta-
sinmasi kritik 6nem tasimaktadir. Bu bakim-
dan gida bankacihgi faydali bir model olarak
kopyalanabilir. Halihazirda iHH gibi insani
yardim teskilatlarinin 6ncii gida bankacilig
tecribeleri de bu konuda yol gdsterici olabi-
lir (IHH, 2022). Son kullanma tarihlerinin ge-
reksiz yere kati kurgulanmasini engellemek
icin Avrupa Komisyonu son kullanma tarihi-
ni biraz esnetip ayrica ikinci bir tarih olarak
onerilen son tiketim tarihinin Urlin etiketle-
rinde yer verilmesini dnermistir (Revision of
EU rules, 2022).

Sonuc: Gida Giivenli-
ginde Sosyal Devletin
Sorumlulugu

Ekonomik ve sosyal insan haklari kapsamin-
da sayilan gida hakkini yerine getirmek sos-
yal devlet olmanin geregidir. Ancak temiz,
guvenilir, helal, strdirdlebilir bir sekilde ve
israfi onleyerek herkesin uygun gidaya eri-
simini saglamak kompleks, ¢cok paydash ve
uzun soluklu bir stratejiyle yerine getirilebi-
lecek bir hedeftir. Ozellikle hayvansal gida
arzinin yeterli seviyeye ulasmasi gida hakki-
nin bir parcasi olarak hayati 5neme sahiptir.
Tarim ve Orman Bakanhgi'nin 2019-2023
stratejik planinin 2022 glincellemesinde be-
lirtilen stratejik hedeflerde de gida glivenligi
ve israfa dair noktalarin altinin cizildigi gortil-
mektedir (Tarim ve Orman Bakanhgi, 2022).
Turkiye surdurilebilir gida indeksine gore
gidaisrafini engellemede en basarili 23'lUncl
uUlke olarak konumlanmaktadir (Food Sustai-
nability Index, 2022) ancak hala kat edilmesi
gereken ¢ok yol vardir. Tarim Orman Surasi
Gida Glvenligi ve Glivencesi Calisma Grubu
Belgesinde israfla ilgili olarak belirttigimiz
konularin 6nemli bir kismina isaret edilmistir
(Tarim Orman Surasi, 2019). Atilabilecek so-
mut adimlarla birlikte bitun paydaslarin egi-
timi ve bilinclendirilmesi 6nem arz etmekte-
dir. Gida okuryazarliginin gelistirilmesi, gida
glvenligine dair bilgi ve denetime seffaf eri-
sim bu sireci katalize edecektir.
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Konunun milli gida glivenligi ve gelir dagilimi adaletsizliginin giderilmesi gibi bu ra-
porda kismen deginilen veya hic deginilmeyen boyutlar da olmakla birlikte bu politika
notunda 6zellikle birka¢ noktanin alti cizilmistir. Bu noktalar su sekilde 6zetlenebilir:

« Gida zinciri standartlariyla ilgili dizenleme ve denetlemelerde siire¢ bulasanlarina
Ozel ihtimam gosterilmesi gerekir.

«  Muhtemel tibbi ve sosyal maliyetleri goze alarak gida katkilarinin kullanimini mini-
mize edici bir strateji benimsenmesi gerekmektedir.

«  GDO'larin tespitiyle ilgili testlerin sinirliliklarinin farkinda olarak bu konuda asir
hassasiyetle, aslinda GDO icermeyen gidalara karsi yersiz yaptirnmlara mahal veril-
memesi gerekmektedir.

- One cikan bir toplumsal talep konusu olarak helal gida etiketlemesinin standart
hale getirilmesi saglanmali ve standardizasyonda farkli hassasiyetleri karsilastirabi-
lecek kademeli bir tasnif ortaya konmalidir.

«  Biyikbas hayvanciligin karbon emisyonuna negatif etkisine dair tartismalara ka-
pilmadan strateji belirlenmelidir. Hayvansal gida arzi noktasinda toplumsal refah
ve ihtiya¢ odakli vizyon belirlenmesi ve piyasa aktorlerinin beklentilerini tatmin
etmekten uzak durulmasi gerekir. ihtiyac analizleri ve gelecek projeksiyonlariyla
detayl planlamalar yapiimahdir.

«  Temel gida maddelerine saglikli, besleyici sekilde erisimi bilhassa ekonomik kriz d6-
nemlerinde dar gelirli alt kesimler icin kolaylastirici bir sosyal politika izlenmelidir.

«  Okullarda saglikli ve besleyici gunlik gida her 6grencinin temel hakki olarak
saglanmalidir.

« Gidaisrafini 5nlemede farkindalik calismalarina devam edilmeli ve ayrica gida ban-
kacihgi gibi projeler gelistirilmelidir.

«  Son kullanma tarihi yaklasan Grinlerin indirimli satisi veya ihtiya¢ sahiplerine za-
maninda bagislanmasi gibi israfi engelleyici islemler yasal zorunluluk olacak sekil-
de diizenlenmelidir.
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(ida, genel olarak “insanlar tarafindan yenilen, icilen veya yenilmesi, icilmesi beklenen
islenmis, kismen islenmis veya islenmemis her tiirli madde veya Grtin ve hammadde-
leri” olarak tanimlanmasina ragmen kapsami ve cesitliligi her gecen giin genisleyen bir
olqudur. Mevzuatimizdaki diizenlemelerden yola cikarak gida giivenligi kavramini da
iftlikten sofraya kadar biitin Gretim, isleme, tasima ve paketleme siirelerini kapsaya-
cak sekilde insan sadligina zararli seyleri gidadan uzaklastirmak seklinde tanimlamak
mimkindir. Ancak bu tanimi da kisisel tiiketim amacli birincil tretimi, helal gidaya
erisimi ve gida hakkini kapsayacak sekilde genisletebiliriz.

Ulkemizde temel insan haklan arasinda sayilan gida hakkinin giivenceye alinmasina
yonelik bir gida givenligi stratejisine inhtiya¢ vardir. Bu politika notunda gida
guvenligi ve gida hakki, hem dretim siireci ve hem de icerigi agisindan givenli ve
temiz gidaya erisim ve bununla ilintili olarak gida katkilan, GDO’lu gidalar, helal gida,
iklim krizi ve israfin Gnlenmesi konulanina deginilerek sosyal devlet sorumlulugu

cercevesinde incelenmistir.
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