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Takdim

Av. Ahmet Sait Oner
ILKE Vakfi Yénetim Kurulu Baskani

Anayasa’nin 41. maddesi, aileyi toplumun temeli olarak tanimlamaktadir. Bu tanim, aileye iligkin her me-
selenin ayni zamanda toplumsal bir mesele oldugunu acikca ortaya koymaktadir. Buradan hareketle ifade
edilebilir ki siyasi, ekonomik ve benzeri krizler gecici nitelik tasiyabilirken aileye iligkin krizler, tipk: bir
organizmanin hayati unsuru olan kalp gibi, toplumsal yapiyr derinden sarsabilecek ve ¢okiise stirtikleye-
bilecek sonuglar dogurabilmektedir.

Aileye iligkin sorunlarin ¢cok boyutlu nedenlere dayanmasi, bu meseleye ¢ok yonlii ve disiplinleraras bir
bakig acisiyla yaklagmay: zaruri kilmaktadir. Bu dogrultuda elinizdeki rapor hazirlamirken, 6zellikle di-
siplinlerarasi perspektifin ortaya konulmasina ve farkli alanlardan hareketle tespitler ile ¢éziim ¢nerileri
geligtirilmesine 6zen gosterilmistir.

Aile kurumu ele alimirken iki yonlii bir yaklagimin gerekliligi dikkat cekmektedir. Bir yandan aile, 6zellikle
ifsat edici dis faktorlerin etkisiyle ¢oziilmeye acik bir yapi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diger yandan ise
cocuk egitimi ve kiiltlirel degerlerin aktarimi basta olmak {izere pek ¢ok alanda dogrudan belirleyici bir
aktér konumundadir. Bu durum aile ile ilgili tespit ve ¢dziim Onerilerinin daha dengeli ve hakkaniyetli
bir zeminde sunulmasim gerektirmektedir. Bu baglamda mesela ¢ocugun ahlaki gelisimi ve sahsiyet in-
sasinda ailenin etkin bir aktér oldugundan hareketle asli rolii géz 6niinde bulundurulmadan ¢éziimiin
yalmizca egitim kurumlannda aranmasi eksik ve yaniltici olacaktir. Buna karsilik, titketim kiiltiiriiniin
yayginlasmas, israf, dijital bagimlilik ve ekonomik krizlerin yol agtig stres gibi alanlarda aile, edilgen bir
yap1 olarak cogu zaman bu ¢oztilmenin bir parcas haline gelebilmektedir.

Aileyi, Islami anlayigin ahlaki ilkeleri ve kiiltiirel kodlann sekillendirdigi bir yap: olarak ele almak ve
coziim Snerilerini bu cercevede gelistirmek hayati derecede 6nemli olmakla birlikte; ekonomik dalgalan-
malar, dogadan kopuk ve dayanisma zemininden uzak metropol yagami ile bireylerin psikolojisini etkile-
yen yogun stres faktorlerinin de ayrica degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu yaklagim, meseleyi normatif
ve reel boyutlariyla ele alarak daha biitlinctil bir ¢6zlim perspektifi sunmayr miimkiin kilmaktadir.

Bu biitilinciil yaklagimin bir yansimasi olarak raporda egitim, hukuk, iktisat, ilahiyat, sosyoloji, psikolo-
ji, iletisim ve mimari gibi farkh disiplinlerin bakig acilariyla aile meselesi ele alinmigtir. Disiplinlerarasi
perspektif sunma amaci, bu caligmay: ILKE Vakfi'nin klasik rapor formatindan kismen ayrigtirarak sorug-
turma raporu yontemine yaklagtirmigtir. Bu sayede, ILKE perspektifinin yam sira katki sunan yazarlarin
kendi uzmanlik alanlarindan beslenen miistakil degerlendirmelerine de yer verilmistir.

Her yihn “aile yih” ciddiyetiyle ele alinmasi gereken bu 6nemli meselede, sorusturma raporuna katki su-
nan kiymetli yazarlara ve yayn siirecini titizlikle yiiriiten ILKE aragtirmacilarina tegekkiir ediyor; raporun,
aileye iliskin sorunlarin ¢oztimiine katki sunmasini temenni ediyorum.

—
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Giris

Prof. Dr. Ramazan Tiyek
Kirklareli Universitesi / ILEM Yénetim Kurulu Baskani

Toplumsal yap1 igerisinde her bir birey ve kurumun ayr ayr1 sorumluluklar: bulunmaktadir. Bu baglamda
aile, toplumun en kiiclik yapitasi ve toplumlarn gelecege aktarilmasindaki en énemli kurum olarak go-
riilmektedir. Geleneksel olarak degerlendirildiginde aile kurumunun olusmamasi ya da bozulmaya basla-
mas1 toplumun kendisi i¢in ciddi bir sorun olmaktadir. Zira aile, yalmzca bireylerin bir arada yasadig bir
yap1 degil; ayn1 zamanda toplumsal degerlerin aktarildigl, sosyal dayamismanin iretildigi ve bireyin kimlik
insasinin sekillendigi temel bir alandir. Bu nedenle ailede yasanan déniisiimler, dogrudan toplumsal ya-
pinin biitliniinii etkileyecek potansiyele sahiptir.

Toplumda meydana gelen tiim degisikliklere ragmen aile hala 6nemini korumaktadir. Bireyin kimlik geli-
simi ve toplumsal aidiyet duygusunun temelleri aile i¢inde atilir; bu nedenle aile, sosyallesme stirecinde
biyolojik ya da hukuki bir yapidan ¢ok daha fazlasini ifade eder. Bakim, koruma ve duygusal destek gibi
islevlerinin yam sira dayanigma pratiklerinin 6grenildigi, kiiltlirel ve ahlaki degerlerin kugaktan kusaga
aktanldig bir zemin olarak da toplumsal siirekliligin saglanmasinda kritik bir konumda bulunmaktadir.
Bu yoniiyle aile, degisen toplumsal kosullar karsisinda yalmzca déntigen bir kurum degil, aym zamanda
toplumsal yapinin yeniden tiretilmesinde aktif rol oynayan dinamik bir yap: olarak varhigini stirdiirmek-
tedir.

Aile kurumu, sahip oldugu ¢ok katmanlh yap1 nedeniyle tek bir disiplinin perspektifiyle tam anlamiyla
kavranamayacak kadar karmasgik bir olgudur. Bu nedenle aileye iliskin degerlendirmelerin, farkli mesleki
ve disipliner bakig agilarimi icerecek sekilde ele alinmasi, daha biitlinciil bir anlayis gelistirilmesine katki
sunmaktadir. Bu calisma, klasik anlamda bir analiz ya da arastirma raporu olmanin &tesinde, aile kuru-
muna iligkin farkl disiplinlerden uzman isimlerin degerlendirmelerini bir araya getiren bir “sorusturma
dosyas1” niteligi tasimaktadir. Calismada ortak ve tekil bir bakis acis1 iretmekten ziyade; farkl perspek-
tiflerin, yorumlarin ve yaklasim bicimlerinin goriintir kilinmasi suretiyle ¢ok sesli ve zengin bir tartigma
zemini olusturulmas: amaclanmigtir. Bu dogrultuda aile kurumu; farkli meslek nosyonlarina ve akademik
birikimlere sahip aragtirmacilar tarafindan degerlendirilmis; sosyoloji, psikoloji, ilahiyat, egitim, hukuk,
sosyal hizmet, sosyal politika, iktisat, sehir ve mimari ile medya ve iletisim alanlarinda uzman kigilerin
goziinden aile kurumuna iligkin genel bir ¢ergeve sunulmustur. Sorusturma, her uzmana yoneltilen dort
ortak soru etrafinda sekillenmistir.
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Soru 1. Uzmanlik alaniniz acisindan aileyi nasil tanimlarsimz? Aile kavram sizin
alaninizda nasil bir cagrisim uyandirmaktadir? Kisaca tanimlayabilir misiniz?

Soru 2. Tiirkiye’de aile kurumunun kargi karsiya oldugu en biiylik yapisal zorluklar
nelerdir?

Soru 3. TUIK verilerine gore son yillarda dogurganlik oraninin 1,48’ geriledigi,
bosanma oranlarinin arttigy, evlilik yas: ortalamasinin yiikseldigi ve tek kisilik ha-
nehalki oraninin %20’lere ulagtig goriilmektedir. Bu egilimleri kendi uzmanhk
alaninizin bakis acisiyla nasil degerlendirirsiniz?

Soru 4. Aile kurumunun giiclenmesi ve siirdiiriilebilirligi icin sizin alaninizdan
hangi politika onerileri gelistirilebilir?

Modernite ve kiiresellesmenin yarattigl dontisiim riizgarlari, aile kurumunu geleneksel kabullerin &te-
sinde, cok katmanh ve disiplinleraras: bir analizi zorunlu kilan karmasik bir yapiya déntistlirmiistiir. Bu
calisma, aileyi poptiler kiiltlirlin yiizeysel ve tek boyutlu yaklagimlarindan uzaklagtirarak farkh disiplin-
lerin kendine 6zgli yontemleriyle olusturulan biitlinctil bir cercevede incelemeyi hedeflemektedir. Bu
kapsamda, sosyolojinin toplumsal yap1 analizleri, psikolojinin bireysel ve iligkisel dinamikleri, ilahiyatin
manevi ve etik referanslar ile hukukun normatif cercevesi temel siitunlari olugturmaktadir. Ote yandan,
iktisat biliminin aile refahim sekillendiren yapisal dinamiklere sundugu analitik cerceve; ailenin yagam
kalitesini dogrudan etkileyen sosyal politika ve sosyal hizmet disiplinlerinin koruyucu-¢nleyici yaklasim-
lar; sehir ve mimari disiplininin kurguladig fiziksel cevre etkilegimi ve medya ve iletisim alaninin inga
ettigi dijital temsil bi¢imleri, analizin kapsamini genigletmektedir. Bu biitlinciil bakig acisi, disiplinlerin
birbirini tamamlayan verilerini bir araya getirerek “tekil disiplin kérliglinti” bertaraf etmekte ve aile kuru-
munun gelecegine dair cok boyutlu, gergekei ve uygulanabilir ¢éziim stratejileri gelistirilmesine bilimsel
bir zemin sunmaktadir.

Calismanin disiplinleraras: bir derinlige ulagsmasinda, kiymetli birikimlerini ve akademik rehberliklerini
esirgemeyen degerli uzmanlarimizi anmadan ge¢mek miimkiin degildir. Ailenin toplumsal donilistimiinii
sosyolojik bir perspektifle ¢ozlimleyen Prof. Dr. Mahmut Hakk: Akin’a, bireysel ve iligkisel dinamiklerin
anlagilmasinda psikoloji disiplininin imkanlarim sunan Dr. Ogr. Uyesi Vahide Ulusoy Gékgek’e, ailenin
manevi ve ahlaki temellerine dair derinlikli analizleri i¢cin Prof. Dr. Saffet Kdse’ye, okul-aile is birligi ve de-
gerler egitimi ekseninde egitimin aile yapisindaki doniistiirticli roliinii kapsaml bicimde degerlendiren
Hikmet Azer’e ve hak temelli koruyucu yaklagimiyla hukuki ¢ergeveyi netlegtiren Av. Ahmet Sait Oner’e
tesekkiirlerimi sunarim. Bununla birlikte, ekonomi, gelir dagilimi ve aile refahi arasindaki iligkileri ¢ok
boyutlu bir ¢cercevede ele alarak ¢alismaya énemli katkilar sunan Prof. Dr. Murat Anil Mercan’a; ailenin
toplumsal refahi ve uygulama sahasindaki kargiliklar tizerine yol gosteren Prof. Dr. Mehmet Fatih Aysan
ve Dr. Ogr. Uyesi Esin Tiiccar’a; ailenin i¢inde nefes aldig fiziksel ve sembolik mekanlari analiz eden Prof.
Dr. Yasemin Cakirer Ozservet ile dijital diinyanin aile {izerindeki etkilerini yorumlayan Dog. Dr. Elyesa
Koytak’a sagladiklan &zgiin katkilar icin tegekkiirli bir borg bilirim. Her bir uzmanimizin kendi sahasin-
daki derinligi, bu ¢caligmanin “biitlinctil bir perspektif” kazanmasindaki en biiyiik glicti olusturmusgtur.
Ailenin toplumsal yap1 i¢indeki kurucu roliiniin gliclendirilmesine ve kugaklararas: stirekliligin korunma-
sina hizmet etmesi amaciyla hazirlanan bu ¢alismanin, disiplinleraras: yaklasimiyla toplumun gelecege
taginmasina ve tilkenin yarinlarnin giivence altina alinmasina miitevaz: bir katk: saglamasi beklenmek-
tedir.
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Sosyoloji:

Modernlesme, Kentsel Yagam ve Aile Dinamikleri

Prof. Dr. Mahmut Hakki Akin

Uzmanlik alanimiz agisindan aileyi nasil ta-
nimlarsimz? Aile kavramu sizin alaninizda
nasil bir ¢agrisim uyandirmaktadir? Kisaca
tanimlayabilir misiniz?

Aile, bireylerin 6zel alanlarini olusturan ilk sosyal
cevreleri ve toplumsal kurumdur. Kurum olmasi
dolayisiyla kurumlasmusg, yerlesmis roller dolayi-
siyla anlasilabilecek bir yapidir. Toplumda bircok
islevi yerine getiren ve bireyin hayat1 boyunca sos-
yal iligkilerine yon verecek glicte kiilttirel bir kay-
naktir. Aile, sosyoloji bir bilimsel disiplin olarak
ortaya ¢iktig1 dénemden beri en 6nemli konular-
dan biri olarak kabul edilmistir. Hatta sosyolojide
Le Play’in isci aileleri izerine yaptig1 monografiler
gibi baz1 6ncti caligmalar hem sosyolojide ampirik
aragtirmalara onctiliik etmis hem de aile sosyo-

Yakin donemde yasanan
kiiresellegsme, dijitallesme

gibi degisim ve doniigiim
stirecleri de goz oniinde
bulunduruldugunda aile,
sosyolojinin onemli bir konusu
olmaya devam etmektedir.
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Istanbul Medeniyet Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji B6limii

lojisi alt disiplininin olugmasina katkida bulun-
musgtur. Aileyi sosyolojinin temel konularindan
biri yapan bir bagka durum da makro toplumsal
degisimlerin aile tizerinden takip edilebilmesidir.
Ozellikle sanayi toplumunun olugum stirecinde
aile yapisal olarak ciddi krizler yasamistir. Bu do-
nemde genel toplumsal bunalim ve krizler, ailede
kendisini gostermistir. Sosyolojinin ¢nemli kay-
naklarindan biri olan muhafazakarlik, toplumsal
diizenin saglanabilmesi icin ailede diizenin sag-
lanmasinmi sart olarak gormiistiir. Kadin ve erkek
rollerinin degisimi, is ve calisma hayatinin aile
yapisina etkileri, egitimde btirokratiklesme, cocuk
saylsinin azalmast ve toplumsal cinsiyet temelli
tartigmalar, sosyolojinin ilgi alanina girmistir. Ya-
kin dénemde yasanan kiiresellesme, dijitallesme
gibi degisim ve déntistim stirecleri de gbz 6niinde
bulunduruldugunda aile, sosyolojinin ¢énemli bir
konusu olmaya devam etmektedir.

Tiirkiye’de aile kurumunun kars: karsiya ol-
dugu en biiyiik yapisal zorluklar nelerdir?

Tlirkiye'nin modernlesme tecriibesi biirokrasi
alaninda yapisal bir degisim olarak yasanmistir.
1950’li yillardan itibaren yasanan toplumsal de-
gisim, daha cok koylerden kentlere bir mekan
degisimi ve go¢ hareketliligi olsa da bin yillik or-
glitlenmig tanm toplumu yapisindan yeni toplum
yapisina gecis seklinde tecriibe edilmistir. Elbet-



te bu gecisin nesiller arasi farkhlagma stireci bir
anda yasanmamis, uzun yillara yayilmgstir. Bu
degisimin sosyolojik olarak makro ve mikro ger-
ceklik alanlaninda arada kalmighga dayanan bir-
cok yeni durumun ortaya ¢ikmasina sebep oldugu
takip edilebilir. Kentlesmenin egitim, ekonomi ve
siyaset alanlarinda hareketlilige imkan saglamasi,
geleneksel aile yapisinin degismesinde 6nemli bir
yerdedir. Bu hareketlilik bi¢imleri, kadin ve erkek
rollerinin degismesine, cocuk sayisimin azalma-
sina, evlilik ve bosanma konusunda geleneksel
bakis acisinin degismesine farkli yonlerden etki
etmigti. Ornegin, yiiksekogretimde okullagma
oranlariin yiikselmesi ile ilk evlenme yaginn
ylikselmesi arasinda bir iligki bulunmaktadir.
Kentlesmenin biiyliksehirlesmeye dogru yasadi-
g1 doniistim, geleneksel mahalle hayatinin biiytik
oranda ¢oziilmesine ve yasanilan mekanlann gec-
mige gore kiiclilmesine sebep olmustur. Burada
mekana ve etkilesimlere dayali déniistimiin, aile
kurumunun stirekliligine darbe vuran yonleri goz
ard1 edilmemelidir. Geleneksel kontrol mekaniz-
malannin gliclinii yitirmesi ve bireysellesmenin
artmasl da aile baglaminda yapisal etkiler olarak
goriilmelidir. Bilyliksehirlesmenin bir bagka etki-
sini, evlenme ve ¢ocuk yetistirme gibi maddi sart-
lara da bagh olan pratiklerde de gérmek miimkiin-
diir. Bu pratiklerin ekonomik olarak zorlagmast,
cocuk yetistirmede biiyiikanne ve biiylikbabanin
sosyallesmedeki konumunun degismesi de yapi-
sal zorluklar arasinda sayllmalidir. Boganmalarn
artiginda bireysellesmenin etkileri bulunmaktadir.
Dolayisiyla yirminci ylizyildan yirmi birinci yiizy1-
la yasanan toplumsal degisime kiiresellesmenin
getirdigi etkilerle olusan karmasik bir durumla
karsi karsiya olundugu séylenebilir. Nikah akdi ol-
madan birlikte yagama ve bu sekilde ¢cocuk sahibi
olma ya da goniillii cocuksuzluk gibi geleneksel
yapiya aykir1 yeni pratiklerin artmasi da beklene-
bilir.

TUIK verilerine gore son yillarda dogurgan-
lik oraninin 1,48’ geriledigi, bosanma oran-
larinin arttig, evlilik yas: ortalamasinin yiik-
seldigi ve tek kigilik hanehalki oraninin %20
lere ulagtify goriilmektedir. Bu egilimleri
kendi uzmanlik alaninizin bakis agisiyla nasil

degerlendirirsiniz?

TUIK verilerine gére birbirine bagh bir sekilde ev-
lenme oranlarinda azalma, boganma oranlarinda
artma ve cocuk sayisinda da diisme egilimleri bir
stiredir devam etmektedir. Hatta veriler itibariyle
demografik dontistimiin tilkenin gelecegi ve gii-
venligi agisindan biiyiik ve 6ncelikli bir memle-
ket meselesi haline geldigi de vurgulanmaktadir.
Evliligi koruma ve slirdlirme y&niinde kurulmusg
geleneksel aile yapisi, bosanmanin olagantistii ve
istisnai bir durum olmaktan ¢iktig1 yeni bir bagla-
ma taginmigtir. Bu tespitler yapilirken ge¢mis aile
yapisinin ve evliliklerin biitlintiyle idealize edile-
bilecek sekillerde olduklar1 gibi bir iddianin agin
olacagim da belirtmek gerekir. Ancak daha 6nce
daha zor ve istisna olan pratiklerin daha kolay hale
geldigi bir durum soz konusudur. Kadinlar ve er-
kekler icin geleneksel rollerin devam etmemesi-
nin ve bireysellesmenin etkileri énemli bir etken-
dir. Elbette ailenin ekonomik sartlan vb. birlikte
diistinlilmelidir. Boganmalar arttikca ve daha da
siradan bir pratik haline geldik¢e ¢ocugun aileyi
bir arada tutan baglayici islevi de eskisi kadar glic-
1ti degildir. Aile, toplumsal bir kurum olmast dola-

(

Demografik
doniigiimiin iilkenin
gelecegi ve giivenligi
acisindan biiyiik

ve oncelikli bir
memleket meselesi
haline geldigi de
vurgulanmaktadur.

))
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yistyla evlilikten sonra {iyelerinin sadece bireyler
olarak var olamayacaklar, diger tiyelerin rollerini
goz éniinde bulunduracaklan bir organizasyon ve
yapidir. Tiirkiye’de tek kisilik hanehalkinin artigin-
da iki gelismenin ozellikle etkili oldugu goriilmek-
tedir. Bir yanda burada paylasilan tespitlerdeki
gibi biiyiiksehirlesme, egitim seviyesinin yiikselisi,
ekonomik sebepler, caligma hayatinin déniisiimii
ve dijitallesme gibi etkilerle daha da 6ne ¢ikan bi-
reysellesme vardir. Diger yanda ise Tiirkiye’de bii-
yliksehirler disinda bir¢ok kiiciik il, ilce, kasaba ve
koyde yasghlar yagamaktadir. Ortada bir veri olsa
da ana iki grubu olusturan sosyolojik gergeklikler
birbirinden farkh kaynaklara sahiptir.

Aile kurumunun giiclenmesi ve siirdiiriile-
bilirligi icin sizin alaninizdan hangi politika
Onerileri gelistirilebilir?

Aragtirmalar, Tiirkiye’de aileye, evlilige, cocuk
sahibi olmaya hala biiylik 6nem verildigini gos-
termektedir. Tiirkiye’de aileye bakig konusunda
onemli degisimler yasansa da deger atfetmenin
gliclii bir karsihginin olmas, politika yapicilar aci-
sindan bir avantajdir. Ancak {iretilecek politikala-
rn kargilik bulabilmesi i¢in yapisal durumun de-
gismesi yoniinde adimlar atilmas: gerekiyor. Aksi
takdirde olusan egilimlerin dogrusal sekilde siire-
gidecegi ongoriilebilir. Burada ¢zellikle ekonomi
ve egitim gibi temel alanlarda var olan durumun
aile yapisina etkilerinin tespit edilmesi ve bu alan-
larda baz1 degisiklikler yapilmasi gerekmektedir.
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Diger taraftan var olan kentlesme ve biiyiikgehir-
lesmeden kaynaklanan mekan kullaniminin ve ko-
nut sorunlarinin gézden gecirilmesi bir ihtiyactir.
Aile karsit1 bireysellesmeyi ve bencilligi destekle-
yen propagandalar karsisinda aileyi 6nemseyen ve
korumaya yonelik adimlann atilmas: da ¢nemli-
dir. Politika onerilerinde akla ilk gelen maddi des-
teklerin karsihigimin aliabilmesi icin bagka yapisal
durumlarin ve sorun alanlarinin da tespit edilmesi
onemlidir. Diinyadaki bircok ¢rnegin de gosterdigi
gibi sadece evlilige ve cocuk sayisina karsilik para
odenmesi, aile kurumunu kurtarmayacaktir. Ay-
rica demografik doniistimiin ve aile kurumunun
gordiiglt zarar kiicimsenmemeli; bu durumun
ciddiyeti dikkate alinarak gerekli adimlar atilmali-
dir. Mevcut durumun bu haliyle devam etmesi ve
olumsuz projeksiyonlarin gerceklesmesi halinde
uluslararasi, ulusal ve glindelik hayat baglaminda
hangi ciddi risklerin olugsacag noktasinda toplu-
mun detayl bir sekilde bilgilendirilmesine ihtiyac
vardir. Dolayisiyla gelecekgi bir vizyonun olusabil-
mesi icin mevcut durumun, sorunlarin ve risklerin
daha net bir sekilde tamimlanmasi, diinyadaki &r-
neklerin iyi bir sekilde incelenmesi ve Tiirkiye'nin
kendine 6zgli tarihsel ve kiiltlirel gercekliginin
farkinda hareket edilmesi son derece ¢nemli ve
kritiktir. Bugtin gelinen durumun saglikli bir se-
kilde analiz edilmesi ve olguya ragmen hareket
edilmemesi gerekmektedir. Clinkii mevcut durum
cok yonlidiir ve kiiresel etkilerle kendisini {iret-
mektedir.
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Psikoloji:

Aile Ici Tligkiler ve Bireysel Refah

Dr. Kin. Psikolog Vahide Ulusoy Gok¢ek

Uzmanlik alanimiz agisindan aileyi nasil ta-
nimlarsimz? Aile kavramu sizin alaninizda
nasil bir ¢agrisim uyandirmaktadir?

Aile bir yandan tiyelerinin temel ihtiyaglarinin kar-
silandig, kargilikli baghlik gelistirdikleri, birbirle-
rini etkiledikleri ve ait hissettikleri, yakin iligkiler
izerine kurulan bir sistem, yapidir. Diger yandan
bir kiiltiirlin ve toplumun &zelliklerini agag yukan
yansitan siklikla kan baginin da eslik ettigi en kii-
ciik toplumsal birimdir. Yani aile i¢inde bulundu-
gu baglamla (kiiltiir, alt kiiltiir gibi) anlagilabilir ve
icinde barindirdig fertlerin biyolojik ve/veya top-
lumsal ve hatta psikolojik ortakhigini ifade eder.
Aile fertleri arasinda yakin iligki oldugunu varsa-
yariz. Ancak bununla simirh kalmaz. Bu yakinlk;
samimiyet, aidiyet, baghlk, karsiikhl paylagim
ve kendini agma olgularimin bir arada varhigl an-
lamina gelir. Dolayisiyla aile; sevgi, ilgi, bakim ve
giivenlik gibi bireyin en temel ihtiyaglarinin kar-
gilandigy yerdir. Ozellikle ebeveynler bu ihtiyac-
lar kargilama sorumluluguna sahiptir. Thtiyaglan
karsilanan c¢ocuklarin zamamn geldiginde kendi
sistemlerini kurmalari tizere topluma karigsmalari
hedeflenir. Dolayisiyla aile, ¢ocuklarin ¢nceleri
bagimh olduklan ilerleyen yillarda ise yetkinlik-
lerini kazanarak bagimsizlagtiklan sistemdir. Bu
baglamda aileden ayngmay, toplumsallagma agi-
sindan saglikli bir evre olarak degerlendiririz.

Insanin igine dogdugu aileye kok aile diyoruz.
Bunu kisinin yetigkinlik caginda segerek kurdugu
ailesinden ayirt etmek icin kullamiriz. Yetiskinler
kendi ailelerini kurduklarinda dahi kok ailelerine
ait ozellikleri tagimaya devam eder. Bu dzellikler
onlarn benliklerinin adeta bir parcasidir. Zira, her
ne kadar kiiltlirel ve toplumsal farkliliklar varsa da
genellikle kok aileye aidiyet ve baglihgin devam
etmesini bekleriz. Bu toplumsal olarak yatay diiz-
lemde bir stireklilik saglar. Ancak bu baglilik, kok
ailenin birebir aynisi olmak, o aile yapisim biitii-
niiyle siirdlirmek anlamina gelmez. Bizim toplu-
mumuzda bu farkliligin tehdit olarak algilandiginy,
ayrismanin ve bagimsizlagmanin; baglihgin ve ai-
diyetin, yani toplumsal stirekliligin yok olmasi gibi
algilandigini sik sik gorebiliyoruz. Oysa toplumsal
degisimin cok hizli olmasi, kugaklararas: catisma-
larin ebeveyn-cocuk arasinda olacak kadar kisa
bir zamanda gerceklesmesi, durmadan geligen ile-
tisim ve ulagim kaynaklan sayesinde kiiltiirlerarasi
etkilesimin, ticaretin ve yayilmanin kolaylagmasi
kok aileden ayngmay1 neredeyse kacinilmaz hale
getirir.

Aile; sevgi, ilgi, bakim ve
gtivenlik gibi bireyin en temel
ihtiyaclarimn karsilandig
yerdir.
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Halbuki, tiim bunlarla birlikte aile, {iyelerin kendi-
lerini tamimladig en kiiciik toplumsal sistem olma
ozelligini gosterir. Dolayisiyla bir insan kendisini
ailesiyle tanir ve kendi ailesine ait olmanin basg-
ka bir ailenin tiyesi olmamak anlamina geldigi bir
diizlemde varligini stirdiirtir. Nasil etnik kokeni-
miz, bizi tamimlayan/olusturan 6gelerden biriyse,
aile de bizi biz yapan ve kendimiz olurken bize
rengini veren temel unsurlardan biridir. Ailenin
bir parcasi olmaya devam ederken bizim i¢sel bir
par¢amiz haline dontisiir.

Tiirkiye’de aile kurumunun kars: kargiya ol-
dugu en biiyiik yapisal zorluklar nelerdir?

Birden fazla yapisal zorluktan bahsetmek miim-
kiin. Cerceveyi netlestirmek adina zorluklar kaba-
ca smiflayabiliriz. Ailenin etrafim saran ve ondan
biiylik olan yapisal sorunlarn basinda ekonomi,
adalet, glivenlik ve sosyal politikalar gibi devlet
eliyle diizenlenmesi gereken toplumsal unsurlar
sayabiliriz. Bu zemin kirilgansa, aile dogrudan dig-
sal etkenlerle sinanmaya baglar. Ornegin, yoksul-
luk gibi agir ekonomik sartlar, bir cocugun okulu
birakmak zorunda kalmas: suretiyle aile sistemini
Orseleyebilir. Maddi sikintilar uzun stireli olma
egilimindedir. Uzun stireli sikintilar insan iize-
rinde kalic1 olumsuz etkiye sahiptir; ruh saghgim
bozabildigi gibi psikolojik dayanikhiligin da altim
oyar. Dolayisiyla ciftler arasinda catigmalarin art-
mast, kroniklegsmesi ve iligkiyi bozmasi sik rastla-
nilan durumlardir. Stres diizeyi yiiksek ebeveynler
duygularini diizenlemekte daha sik glicliik yasar-
lar. Boyle bir durumda, ¢ocuklar, bizzat maddi si-
kintidan veya yoksulluktan mustarip olmanin yam
sira (alim glictiniin yetersizligi, saglik ihtiyaclarn-
nin ertelenmesi, egitimin desteklenememesi vb.)

ebeveynlerin yasadig ruhsal sikintilara da maruz
kalmak durumundadirlar.

Ailenin i¢inde bulundugu maddi sikintilar bir yana
yoksulluk olgusu genelde miinferit degil toplum-
sal bir olgu olarak ele alinir. Zira yoksulluk, yagani-
lan yerden alinan egitime, aile kiiltiirlinden sosyal
glivenceye kadar pek ¢ok unsurun izini tagir. Yok-
sul bolgelerde, mahallelerde aile, varlhigim idame
ettirme, hayatta kalma gibi ¢ok temel bir ihtiyac
etrafinda déner. Yoksulluga maruz kalan aile icin
-ozellikle de gbc soz konusuysa- kiiltiir, egitim,
gorgli, temel psikolojik beceriler litks kalacaktr.
Aile fertlerinin gerek para kazanabilmek i¢in ge-
rek marjinal bir alt kimlikle (6rn. mafya, mahalli
cete, apaci vb.) ¢zdesim kurmalarimnin bir sonucu
olarak, gerekse de yasanan stresin tahammiilii ag-
mas1 nedeniyle yasal sistemle karg1 karsiya gelme
ihtimali yiikselmektedir. Ustelik unutulmamalidir
ki varhigim stirdiirmekle ilgili tehdit yasanan yer-
lerde, ailelerde ve toplumlarda daha hizli niifus
artig1 goriillir (bkz. yasam ge¢misi teorisi). Ancak
refah seviyesi yiikseldiginde aileler cocuklarinin
egitimine, kiiltlirline ve topluma katk: saglayacag
alanlan onceleyebilir. Toplumsal hedef ailelerin
varliklanm stirdiirmesi degil, egitime, sanata, bi-
lime, kiiltlire ve art1 deger iiretmeye yonelmeleri
olmaldir.

Aileleri destekleyen psikososyal mekanizmalarin
islerligi veya yeterliligi de énemli bir yapisal sorun-
dur. Ornegin evde bakima muhtag veya engelli bir
bireyin varhigl durumunda, eger devletin sundugu
rehabilitasyon ve sosyal destek imkanlar sinir-
liysa, bakim yiikii genellikle annenin omuzlarna
binmekte ve bu durum ailedeki diger ¢ocuklarin
da yeterli ilgi gorememesine ve érselenmesine yol
a¢maktadir. Evde bakima muhtag birinin bulun-
mas1 evdeki bir yetiskinin igglicline katilmasina

‘ ( Aileleri destekleyen psikososyal mekanizmalarin
islerligi veya yeterliligi de onemli bir yapisal

sorunduyr.

))
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engel oldugundan maddi kayba, bakim verenin tii-
kenmesine yol agtigindan da ruh saghg yiikiiniin
artmasina neden olur. Dolayisiyla rehabilitasyon
merkezlerine erisim, 6zel egitim imkani, engelli
merkezlerinin sayisinin artmasi gibi olanaklarnn
yayginlasmasina ihtiya¢ vardir. Bakim verenlerin
ylikiintin hafiflemesi i¢in sosyal desteklerin glic-
lendirilmesi 6nemli gériintiyor.

Aileyi koruyan yasal sisteme en cok siddet soz
konusu oldugunda ihtiya¢ duyuyoruz. Gerek ebe-
veynler arasinda, gerekse ebeveyn ve cocuklar
arasinda siddet oldugunda ilk olarak psikolojik
destek/miidahale akla gelir. Ailenin imkan1 varsa
bu yol denenir. Ancak siddeti durduran bir mii-
dahale gerceklesmediginde adli stirecin devreye
girmesi saglanir. Ancak hem aile fertleri hem de
yasal organlar siddet goreni korumakla aile birli-
gini korumak arasinda kalma egiliminde goriinii-
yorlar. Oysa bu durum psikologlar ve danigmanlar
igin oldukga nettir. Ilkesel olarak giddetin sineye
cekilmesinin uzun vadede stireklilik arz eden ve
nesilden nesile aktanlan siirgit problemlere yol
actiginda hemfikiriz. Dolayisiyla adli sistemin,
magduru koruma noktasinda ¢ok net ve giiclii ol-
mastnin aile biitlinligli i¢in asil destek oldugunu
soylemek de genellikle bize diistiyor.

Ailelerin geleneksel kiiltlirel yap1 ve modern ya-
sam kosullan arasinda kalmamn yarattigl catis-
malarin da bedeli 6dedigine sik¢a sahit oluyoruz.
Geleneksel ev ici roller, modern hayatin her ikisi
de calisan ebeveyn gerekliligiyle bir araya gelince
aile i¢i catismalar kagimilmaz oluyor. Bir genis aile
ozelligi oldugunu hatirda tutarsak, geleneksel mo-
delde ¢ocuk bakimimn ailenin kadmnlarnna (bti-
ylikanne, anne, abla vb.) kaldigini ve erkeklerin
evin gecimi, glivenligi ve ihtiyaclanyla sorumlu
oldugunu sdyleyebiliriz. Gerek kirsalda gerekse
sehirde genis aile hayatim stirdiiren ailelerde ge-
leneksel model devam edebiliyor. Ancak genel-
likle cekirdek ailelerde, ekonomik gereklilikler ve
bireysel secimler dogrultusunda anne ve babanin
calistigy bir diizen vardir. Bu baglamda hangi mo-
delin {stiin olduguna dair anlamsiz tartigmalar
bir kenara birakarak, hangi aile modeli s6z konusu

Ailelerin geleneksel kiiltiirel
yapt ve modern yasam
kosullar: arasmda kalmanmn
yarattigr catismalarin da
bedeli odedigine sikca sahit
oluyoruz.

olursa olsun ekonomik ve yasal yap1 tarafindan
korunmasi ve desteklenmesi gerektigi ortadadir.
Ozellikle ¢aligan haklarinin ¢ocuklan da igine ala-
cak sekilde geligtirilmesi, izin diizenlemelerinde
cocuklarn haklarinin taninmasi, ticretli izin sii-
relerinin hem anne, hem de baba icin cocuk ge-
lisimine uygun sekilde diizenlenmesi, kadinlarin
kariyerlerini koruyacak gartlarin saglanmas aileyi
destekleyecektir.

Ekonomik zorluklann, yuva gegindirme sorumlu-
lugunun gittik¢e biiylimesine yol a¢mas1 gencler
icin evliligi uzak bir ihtimale doniistiirtiyor. Yuva
kurmanin mali zorlugu ise giderek daha diislindii-
riicti hale gelmektedir.

TUIK verilerine gore son yillarda dogurgan-
lik oraninin 1,48’ geriledigi, bosanma oran-
larinin arttigy, evlilik yas: ortalamasinin yiik-
seldigi ve tek kisilik hanehalki oraninin %20
lere ulagtify goriilmektedir. Bu egilimleri
kendi uzmanlik alaninizin bakig acisiyla nasil
degerlendirirsiniz?

Modern toplumlarda igglicline katilan kisiden
beklenen nitelikleri kazanmak, gerekli egitimi,
disiplini ve is tecriibesini edinmeyi gerektirir. Bu
baglamda, bir gen¢ ancak yirmili yaslannin orta-
larina dogru topluma katilmaya hazir hale geli-
yor. Rekabetin cok gliclii oldugunu diistintirsek,
is hayatinin stirdiiriilebilir bir zemine erigmesini
isteyen bir gencin otuzlu yaglara yaklagmasim
bekleyebiliriz. Ekonomik zorlugun zirve yaptig1 bu
yillarda diigiin dernek yapmak ve bir yuva kurmak
icin gerekli sermayeyi biriktirmesi ise gengler {ize-
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rinde biiyiik bir baski demek. Bu sartlarda geng-
lerin evliligi erteleme seklinde bir ¢6ztim bulmas:
oldukca dogal.

Evliligin cazip bir secenek olarak kalmasi da
dnemlidir. I¢indeki fertlerin tammh yasal hak ve
sorumluluklarmin olmas: anlamina gelen evlilik,
muhafazakar kisiler icin birlikteligin mesru yolu-
dur. Ancak modern Batili degerleri benimsemis
bir kisi evlilik gibi baglayic1 bir diizeni nigin ter-
cih etsin? Evliligin getirdigi maddi ytikler, bireysel
zevklerden, ilgilerden ve aligkanliklardan 6diin
verme gerekliligi ve bir bagkasinin bireysel yiikiine
ortak olmak gibi nitelikler olumsuz goriilebildi-
ginden birlikte yagsama secenegi evlilige gore daha
tercih edilir hale gelmektedir. Ustelik boganmak

€4

Aile ici iligkiler
saglikh bir zeminde
ilerliyorsa aile
fertleri birbirlerinin
bireysel olgunlagsma
stireglerini destekler.

))

biiytik bir kiilfet olarak goriiliirken birlikte yasa-
nan kisiden ayrilmak daha kolay bulunuyor. Bu
gibi durumlarda evlilik bazi bireyler icin ancak bir
cocuk sahibi olma istegi s6z konusuysa gerekli go-
riilebilmektedir.

Opysa ciftlerin birbirlerine baglanmasi, yakinlik
kurmasi, bir iliski yiiklinti paylagmak, yetigkinli-
gin 6nemli bir parcasidir ve dolayisiyla evlilik bu
olgunlagsmanin denenmis, yasal sinirlarla korunan
bir yoludur. Iligki bir bagkasiyla biiylimek demek-
tir. Psikolojide, aile ici iligkiyi yakin iligki olarak
tanimlariz. Yakin iliski derin bagi, kendini agmayz,
birinin &zel kisisi olmaya, ilgi ve sevgi aligverisini,
cocuklar s6z konusu oldugunda bakim vermeyi
icerir. Né¢rotipik hemen her insan yakin iligkiye
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ihtiya¢ duyar. Ciftler arasindaki iligkinin, tarafla-
rin birbirlerini magdur etmeden stirmesi ve son-
landinlmasinin yasal zeminde gerceklesmesi ise
evliliktir. Evlilik aym1 zamanda bireysel yasamaya
kiyasla ekonomik tasarruf anlamina da gelir. Bir
diger tabirle ekonomik gliclerin birlestirilmesi
olarak tanmimlanabilir. Ailenin ilk vaadi aile siste-
mi tarafindan korunma saglanmasidir. Giiclii aile
baglar, aidiyet ihtiyacim karsilar ve insanlann zor
durumlarda yardim talep edebilecekleri yakinla-
rna ulagmasim kolaylastinr. Zorluklar karsisin-
da hissedilen yalmzlhig hafifletir. Ttim bu olumlu
yonlere kargin evliligin deger yitirmesi, gliclesme-
si veya ertelenmesi s6z konusuysa, mevcut evli-
liklerde bu yonlerin yeterince yasanamamasiyla
ylizlesmek Oncelikli olmaktadir. Zira kendisi ka-
dar esini de diislinen, esine saygl duyan ve saygl
talep eden, fedakarlik yapmaktan erinmeyen, ev
ve ig sorumlulugunu keyfine gére degil adaletle
dagitan biri icin evlilik stirdiirtilebilir bir yoldur.
Nihayetinde yetigkinlik oldukca megakkatlidir. Bu
zorluk hayati paylasan egle ve ¢ocuklarla anlaml
hale gelir.

Aile ici iligkiler saghkl bir zeminde ilerliyorsa aile
fertleri birbirlerinin bireysel olgunlagma siirecle-
rini destekler. Ancak iligkiler catismaliysa, genis
aileden aktanlan degerlerle kurulan cekirdek aile-
nin degerleri arasinda bir rekabet varsa, cocukluk
ve ergenlik aligkanliklar halen stirdiiriilmeye cali-
siliyorsa, ig boliimii hakkaniyetli bir sekilde yapil-
muyorsa, kisilerin bireysel hedefleri egi tarafindan
gdrmezden geliniyor veya kii¢limseniyorsa, arada-
ki romantik sevgi bitmigse, birakin bireysel olgun-
lagmanin gergeklesmesini, ruh saghg bile tehdit
alindadir. Kimsenin degismeyi gbze almadig,
kroniklesen problemlerin yasandigl bir evlilikte
ilk olarak psikolojik destek alimmasim bekleriz.
Aile danmigsmanhg veya evlilik terapisi siirecinde
ciftin karsilastigy zorluk toplumsal, saglkla ilgili
veya ekonomik kosullar gibi aileden biiylikse ai-
lenin dayaniklihgin artirmaya, bu zorlu duruma
uyum saglamalarm kolaylagtirmaya ve aile ici
ahengi yeniden insa edilmeye caligihr. Kisacasi
amag, ailenin gliclenmesidir. Ancak problem aile
i¢i dinamiklerse (Orn. ¢atigma, giddet, zorbalik,



aldatma, sorumluluk almama, kontrol, agin elesti-
ri vb.) bu durumda terapinin amaci mevcut prob-
lemi ¢ozmektir. Aile destegi alinmasina ragmen
yol kat edilemiyorsa boganma en saglikl yoldur.
Bireyin yiiksek iyiligi icin ailenin iyiligini, sirf aile
biittinliigii icin de bireyin kendisi gibi olma hakki-
ni, glivenligini veya insani onurunu feda edeme-
yiz. Modern psikoloji bireyi ait oldugu aileden ba-
gimsiz ele almadig gibi, ikisi arasinda bir karsitlik
gdrmegz; aksine birbirlerini destekleyen bir gekilde
islemelerine imkan saglamak amaciyla modeller
geligtirmeye calisir.

Bosanma tek bagina degerlendirildiginde bir cikis
biletidir, tamimli bir haktir. Geleneksel Tiirk aile
yapisinda bulunmayisi, bosanmanin bir felaket
olarak algilanmasina yol aciyor. Oysa toplumsal
anlamda sorun bosanma degil yeniden aile kur-
manin zorlugudur. Bu zorluk ozellikle kadinlar
icin gecerlidir. Hem erkek ve hem de kadinlar i¢in
yeniden evlenmek, aile sistemi tarafindan korun-
mak anlamina gelir. Herkesin bu hakka kolaylikla
erisebilmesi aileye 6nemli bir katk: olacaktr.

Aile kurumunun giiclenmesi ve siirdiiriile-
bilirligi icin sizin alaninizdan hangi politika
Onerileri gelistirilebilir?

Popitiler psikoloji, psikolojiyi geleneksel degerler-
le modern yasam arasinda bir tarafmig gibi lanse
eder. Baz1 agilardan bunun hakhlik pay1 oldugu
savunulabilir. Ancak esasinda psikoloji bilimi var
olany, olguyu arastirir. Ister geleneksel aile modeli,
ister modern gehirlerde daha sik goriilen cekirdek
aile modeli olsun, bireyin ruh saghgindaki roliinii
ortaya koymaya caligir. Psikolojinin &ngordiigi
iliski dinamikleri, saglikl kisilerarasi iletisime da-
yanur. Unlii aile terapisti Gottman’a gére bu iletigi-
min temelinde mahserin su dort athisi vardir: eleg-
tirmemek, agagillamamak, savunmaya ge¢cmemek
ve duvar drmemek (Gottman, 1994). Modeller
genellikle bireysel refah ile ailenin refahi arasinda
bir denge gozetir. Saglikli ayrisma ile baglhihg bir
denge icerisinde insa etmeye calisir. Dolayisiyla
bir aile hangi yapida, hangi degerlere sahip olursa
olsun temel ilkeler bireysel ihtiyaclarn goriilme-

si ve dikkate alinmasi, kargilikh isteklerin dikkate
alinmas, bireylerin hissettiklerini ve diiglindiik-
lerini cezalandinlma korkusu yasamadan s&yle-
yebilmesi, gelecek planlarina diger fertlerin dahil
edilmesi ve aile i¢in rol dagiliminda sorumluluk-
larin kimsenin glicinii agmayacak sekilde dagitil-
mast gibi ilkelerdir. Zira bireyler i¢in kok aile veya
kurulan aile hem kimligin bir parcasi hem de ben-
lik algilamasimin biitiinctil olmasim saglayan sart-
larin ta kendisidir. Yetiskinlige gecen bir genc kok
ailesinden ayrgacagl zaman dahi bu aidiyet azalsa
da stirecektir.

Psikoloji biliminin 15181
altinda aileyi destekleyecek
sosyal politikalarin oncelikle
iletisgim ve farkindalik
boyutunu ele almasi
gerekmektedir.

Psikoloji biliminin 15181 altinda aileyi destekleye-
cek sosyal politikalarin 6ncelikle iletisim ve far-
kindalik boyutunu ele almasi gerekmektedir. Aile
ici saglikh iletisimi, kisinin onuruna zarar verme-
yecek catigma ¢ozme bicimlerini kok ailesinde 6g-
renemeyen, geligtiremeyen her yetigkinin erisebi-
lecegi iletisim becerilerine yonelik grup egitimleri
yayginlagtinlmalidir. Bununla birlikte psikolojik
destek almanin 6niindeki 6nyargilarn dagitilma-
s1 icin halkin bilin¢lendirilmesi adina kamusal
bilgilendirmenin, kamu spotlarnin ve televizyon
yayinlarinin artirlmasi bilylik nem tagimaktadir.
Kurumsal altyapinin gliclendirilmesi de bu stire-
cin vazgecilmez bir ayagidir. Yerel yonetimlerin
psikolog ve aile destek birimlerinin, bu birimler-
deki halka yonelik seminerlerin desteklenmesi ve
artirllmasi gerekmektedir. Aile ve Sosyal Hizmet-
ler Bakanligina bagh aile danigmanhigi merkezle-
rinin sayis1 6zellikle yoksul bélgelerde artinlmals,
psikoloji ve sosyal hizmet personeli takviye edil-
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melidir. Hastanelerdeki psikiyatri birimleriyle
koordineli calisacak sosyal hizmet uzmanlar1 ve
psikologlarn sayisi artirilmaly, aile psikiyatrisi bi-
rimleri kurulmalidir. Bunun yami sira ruh saghig
birimlerince éngoriilen rehabilitasyon ve dzel egi-
tim saatlerinin artirilarak sosyal saglik glivencesi-
ne dahil edilmesi, engelli bireyler i¢in sosyallesme
imkani saglayacak birimlerin 6zellikle yoksul bol-
gelerde ¢ogaltilmasi gerekmektedir.

Calisma hayatimin aile yasamiyla uyumlu hale
getirilmesi de psikolojik acidan kritik bir politika
alamdir. Ucretli caligma izinlerinin dogum, cocuk-
lann hastaligy, eslerin hastalig1 ve ¢ocuklarin okul
saatleri gibi elzem ihtiyaclar dikkate alinarak yeni-
den diizenlenmesi gerekmektedir. Caligan anne ve
babalar dikkate alinarak tam zamanli, etiit destekli
program saglayan devlet okullannin sayis: artiril-
malidir. Asgari {icretin cesitli konfederasyonlarin
ortaya koydugu yoksulluk simirn dikkate alinarak
artinlmasi suretiyle sosyal adaletsizligin ivedilikle
onlenmesi, 6ncelikli olarak asgari ticretle gecinen
aileleri desteklemek adina bakici hizmetleri icin
biitce tahsis edilmesi de ailenin psikolojik refahim
dogrudan etkileyen adimlardir.

Bilimsel aragtirma ve proje destekleri boyutunda
ise proje destekleyen kurumlarin psikososyal aci-
dan aileleri destekleyen cagrilari artirmasi, TUBI-
TAK gibi bilimsel kurullann verdigi desteklerde
ozellikle sosyal bilimler icin aile ¢caligmalarinin da
oncelikli alanlardan kabul edilmesi 6nerilmekte-
dir.

Son olarak aile i¢i siddete yonelik biittinciil bir
yaklasim benimsenmelidir. Aile ici siddet suclarn-
na verilen cezalann caydiriciig saglayacak sekilde
artinlmasy, aile i¢i siddet davalarinda 6fke kontrol
egitiminin zorunlu tutulmasi, siddet magdurlarina
yonelik koruma tedbirlerinin uygulanmas: ve sid-
detin vuku buldugu aileler i¢in diizenli psikosos-
yal destek hizmetinin saglanmasi gerekmektedir.
Bu kapsamda aile yilinin spesifiklegtirilerek “Aile
I¢i Siddete Haywr” yihmn ilan edilmesi ve devle-
tin tlim kurumlarnyla bu yili birden fazla etkinlikle
glindeme getirmesi de toplumsal farkindalik aci-
sindan anlaml bir adim olacaktr.

Yazarin ilgili Calismalari

Ulusoy Gokeek, V. (2020). Baglanma seriiveni (1. baski). Nobel Akademik Yayimcilik.
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Degerler, Fitrat ve Aile Ici Iligkiler

Prof. Dr. Saffet Kdse
lzmir Katip Celebi Universitesi Rektori

Uzmanlik alanimiz agisindan aileyi nasil ta-
nimlarsimz? Aile kavramu sizin alaninizda
nasil bir ¢agrisim uyandirmaktadir? Kisaca
tanimlayabilir misiniz?

Aile, nikah yoluyla mesruiyet kazanan, karn ve ko-
canin merkezde oldugu kan ya da hisimlik bagiyla
birbirlerine bagh kisilerin olugturdugu sosyal ya-
pinin adidir. “Mesru” nitelemesi, kadin ile erkegin
nikah akdiyle bir arada olmalarina baghdir. Aile,
toplumun devami ve devletin bekast icin vazgegil-
mez bir kurumdur; devlet ve aile, birbirinin varhik
sebebidir. Bu cercevede bazi ¢cevrelerin sapkin ilig-
kileri mesru gosterme ¢abalari, aile kurumunu ve
toplumsal yapiy1 dogrudan tehdit etmektedir.Gii-
niimiiz diinyasinda postmodern feminist akim ile
erkek escinsellik hareketinin aile kargithginda bir-
lesmesi ve uluslararas1 kuruluglarca fonlanmalarn
tiim toplumlar acisindan ciddi bir sorun olarak
karsimizda durmaktadir. Toplumsal cinsiyet esit-
ligi adh altinda yliriitlilen bazi yaklagimlar da bu
déniislimiin araci haline gelmektedir. Kadin-erkek

Aile, toplumun devam

ve devletin bekast icin
vazgecilmez bir kurumdur;
devlet ve aile, birbirinin varlhik
sebebidir.
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arasindaki iliskinin esitlik degil “esdegerlilik” tize-
rine kurulmas: gerekir. Bu, kadin ve erkegin do-
gasina uygun bir statii ve iligki modelidir. Esitlik
anlayisinda aynilestirme séz konusuyken esdeger-
lilik anlayisinda farkhihg kabul edip tamamlayici
unsuru 6ne cikarmak esastir. Bu durumda kadin
ve erkek farkhidir ve aymi degerdedir. Esasen iki
cinsi digeri agisindan anlamh kilan da farklilik ve
birbirlerine duyduklan ihtiyactir.Esitlik savunusu-
nun vardigl noktalara bakildiginda, kadin-erkek
esitligi bir deger olarak benimsendikten sonra he-
terosekstiel iligkiler esit olmamakla elestirilmis ve
escinsel birlikteliklerin evlilik kapsamina alinmasi
savunulmustur. Bu yaklasimda cinsel hayatta esit-
lige ulagsma cabasinin temel itici glictinti “esitlik
fikri” olusturmustur (Giddens, 2006, s. 235-236;
Dunne, 2010, s. 120-125). Postmodern feminist
akimin kendisine eklemlendigi “escinsel 6zgtirlitk
hareketi”nin arzuladig sonug, tilkemizde de ama-
cina ulagmaya baglamis, bilimsel caligmalarda ve
kurumsal belgelerde cinsiyet sorularna “erkek” ve
“kadin” yanina bir de “diger” secenegi konulmus
durumdadar.

Varlkta erkek-disi esitligine dayal bir iligki bi¢imi
yoktur. Esitlik, kendini inkarn ¢rtitk bicimde ifa-
desinden ve olamayacag bir statiiye sanal bicim-
de sahip olma hevesinden bagka bir sey degildir.
Harvard ve California Universitelerinde nérop-
sikiyatrist olarak gorev yapan Louann Brizendi-
ne’in tespitlerine gore biyolojik diirtiiler, nasil bir



yapiya sahip oldugumuzu anlamanin ve buglinkii
basanmizin anahtandir. Her beyin ya eril ya da
disildir; kadinlar ve erkekler dogustan kendi hor-
monal gercekliklerine gore sekillenen kendilerine
ozgli yeteneklerle dogarlar. Aragtirmalar, cinsiyete
dayal farkliliklarin dogustan geldigini; genler ve
hormonlarla ilgili oldugunu ortaya koymustur. Ka-
dinhg ve erkekligi belirleyen hormonlar, cinsiyete
0zgli beyin devrelerine yakit saglarlar ve cinsiyete
Ozgli davranis ve becerilerin ortaya ¢tkmasina hiz-
met ederler. Brizendine’in ifadesiyle modern ca-
gin kadinlara ¢ikardig: asil zorluk, toplumun dogal
kadins: yeteneklere ve ihtiyaclara destek verme-
mesidir (Brizendine, 2006; 2011).

Tiirkiye’de aile kurumunun kars: kargsiya ol-
dugu en biiyiik yapisal zorluklar nelerdir?

Aile kurumu, farkli dinamiklerden etkilenen bir
yapidadir. Genel anlamda evlilik oranlarindaki
azalma egilimi dikkati cekmektedir. Evlenme yas1-
nin giderek ylikselmesi, bogsanma sayisindaki artis
ve aile i¢i siddet vakalar1 da aile yapisini olumsuz
etkilemektedir. Bununla birlikte niifus artig hizin-
daki belirgin diisiis, artik bir beka meselesi olarak
degerlendirilmektedir. Tiirkiye’de aile sorunlar
iki kategoride tanimlanabilir: kiiresel sorunlarin
bir pargasi olarak yagananlar ve yerel dinamiklerin
sebep oldugu problemler. Kiiresellesme, insanlar
ve toplumlar arasi etkilesimi artirmis; kiiltiirel ge-
ciskenlik ve yagam bicimlerinin tek tiplesmesi hiz-
lanmugtir. Bu sayede ortaya ¢ikan imkanlar &zel-
likle belli bir hedefe odaklanmis kiiresel gliclerin
isini daha da kolaylagtirmgtir.

Kiiresel boyutta ele alindiginda, Miisliiman top-
lumlar diginda kadmin ezilmis, diglanmusg ve ikin-

cillestirilmis olmas1 hakli olarak kadin bagkaldiris
ile sonuglanmigtir. Ancak merkeze erkek karsith-
gin1 alan feminizm hareketi bir bagka uca savrula-
rak kazandig1 konjonktiirel gii¢ ile yeni sorunlara
yol acmig ve aile hayatim1 derinden etkilemistir.
Ideolojik olarak erkek kargithgina déniik feminist
talepler karsilik bulmus, kadinin gliclendirilmesi
ve erkek rollerine ortak olmasi savunulmustur.
Bunlar deger olarak savunulurken erkeklerin psi-

Kur’an-1 Kerim’in ongordiigii
ve Hz. Peygamberin siinneti
tarafindan da acik bicimde
teyit edilen evin geciminden
koca, tertip ve diizeninden
kadimn sorumludur.

kososyal sorunlarmin ihmal edilmesi ciddi bir
kargasa ortaya cikarmig, geleneksel kadin-erkek
rolleri bozulmus, cinsiyetler arasinda olusturulan
gerilim sadece egler arasi iligkilerde kopusa neden
olmamis, ayni zamanda aile kurumunun isleyisini
de derinden etkilemistir.

Kur'an-1 Kerim’in ¢ngordiigli ve Hz. Peygamberin
stinneti tarafindan da agik bi¢imde teyit edilen
evin geciminden kocanin, tertip ve diizeninden
kadinin sorumlu oldugu (Nis’ 4/34; Tbn Ebi Sey-
be, 1989; Kasani, 1910; Ibn Kudime, 1997) gelenek-
sel rol organizasyonunun kadin aleyhine isledigi
savl feminizmin etkisiyle Miisliiman toplumlarda
da taban bulmugtur. Ekonomik giicii elinde tutan
kocanin esine karsi avantaj sagladigr iddiasi 6ne
slirlilmiis, kadinin gliclendirilmesi ve ekonomik
bagimsizhigini kazanmasi yéniindeki feminist ha-
reket, pek cok devletin resmi politikasina doniis-
tiirlilmiistiir. Buna bagh olarak kadin, ev dig1 akti-
vitelerini bir varolus miicadelesine evirmigtir. Ev
ve aileye yonelik kadin tutumu degersizlestirilmis,
aile icinde huzurun kaybolmasi ev merkezli aile
hayatim degersizlegtirmistir. Cocuk sahibi olmak
ozglirliige engel olarak goriilmiis, dogumdan hizh
bir kagig baglamistir.

Philip Zimbardonun tespitiyle, kendi iktidarla-
rni tehdit altinda algilayan erkeklerin evlilikten
kacinma egilimi ortaya ¢ikmustir. (Zimbardo ve
Coulombe, 2017, s. 14-15). Sylvia Walby, kadin,
baba ve koca otoritesinden kurtanlmak istenirken
tiim toplumun somdiirlisiine acik hale getirilmistir
(Walby, 1991, s. 173-201) seklindeki ifadesiyle ironi
yapsa da bir gercegi ifade etmektedir. Kadin-erkek
esitligi savunusunun cinsel hayati olumsuz yénde
etkiledigi ve verimsiz kildigina dair tespitler de
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Aileye dair diger onemli
yapisal zorluk ise babaligin ve
anneligin iglevsizlesmesidir.

bulunmaktadir (Zimbardo ve Coulombe, 2017, s.
219-221). Ote yandan Islam’m ana kaynaklarn-
da kadin-erkek iligkisi esdegerlilik temelinde ele
alimirken (Al4 Imran 3/195; Nisd’ 4/32-34; Ahzab
33/35) esitlik rejiminin tegvikiyle bozulan aile igi
iligkilerin dogurdugu rol karmagasinin bulundugu
ortamda biiyliyen cocuklarin escinsellige egilim
gosterebildigine dair bulgular (Saygih ve Cankiri-
11, 1998, s. 31-32) da ciddi bir aile sorununa isaret
etmektedir.

Biittin kurumsal yapilan ayakta tutan, isleyiginde-
ki hiyerarsik diizendir. Aile de kurumsal bir yapidir
ve onun da bir hiyerargisi vardir. Aile ici hiyerarsi
btirokratik kurumlardaki gibi dikey ve sert degil,
esnek ve yatay bir yapida seyreder. Kocanin so-
rumlulugunu ifade eden “kavvam” ¢ercevesinde-
ki statliye tahammiil bir sorun olarak islenirken,
esitlik iddias1 ile olugturulan hiyerarsik ¢oziilme,
kadin1 daha sert kurallara sahip is hayatindaki sert
biirokratik diizen icinde “isglicti” roliinii géniillii
olarak kabul etmeye yoneltmistir.

Bir diger 6nemli yapisal zorluk ise babaligin ve an-
neligin islevsizlesmesidir. Anthony Giddens, Phi-
lip Zimbardo, David Blankenhorn, Shafeeq Ameen
ve Nevzat Tarhan gibi sosyolog, psikolog, pedagog
ve psikiyatrlar erkeklerin babalik, kadinlarin an-
nelik yapmamasini aile ve sosyal sorunlarin temel
sebeplerinden biri olarak goriirler (Blankenhorn,
1995; Ameen, 2024). Bunu da modern ig yasami-
nin getirdigi yogunluk ve zaman baskisina baglar-
lar. Babanin temel gorevi, ¢ocugunun sinirlarini
belirlemek, hayatin belli kisithihklar icinde yasa-
nacagim oOgretmek, kabiliyetleri dogrultusunda
ona bir meslek kazandirmak ve dini degerleri ile
ahlaki ilkeleri igsellestirmesini saglayarak hayata
hazirlamaktir. Annenin en temel gérevi ise cocu-
ga sefkat aktarmaktir; bu sefkat, cocuk igin hayati
bir enerjidir. Psikiyatr Nevzat Tarhan da bir cocuk
icin en temel depresyon nedenlerinden birinin
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“ana kucagindan mahrumiyet” oldugunu 6zellikle
vurgulamaktadir. Aile, cocuk dogdugu andan iti-
baren baglar; ilk dénemlerden baglayarak gerek-
li olan baba ilgisi ve anne gefkatinden mahrum
biiytimiis insanlarla kalic1 ve mutlu bir iligkinin
kurulamayacagl, bunun da {i¢ kusak Steye kadar
gecigkenlik gosterdigi bilimsel tespitler arasinda
yer almaktadir (Brizendine, 2006, s. 110). Ailenin
ve evin yerini 6gretmen ve soguk iligkilerin or-
glitledigi resmi kurum olan okullarin doldurmasi
miimkiin degildir.

Bunlara ek olarak sokaktaki ¢iplaklik ve pornog-
rafi bireylerin aile ve cinsel hayatini olumsuz
etkilemektedir. Kurgulanan yapay iligki tiirler,
insanlann zihninde kiyas zemini olusturmakta,
bu gercek dis1 beklentiler karsilanmadiginda ise
cinsel sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Ciplakhigin in-
sanda merak, gizem ve elde etme duygusunu orta-
dan kaldirdig1 durumlarda doyumsuzluklar ortaya
citkmaktadir. Nitekim glinlimiiz erkekliginin aile
hayatini ciddi sekilde olumsuz etkileyen sorunlar-
dan birisi pornografidir (Zimbardo ve Coulombe,
2017, s. 51).

Tiirkiye’ye 6zgli sorunlar arasinda ise on iki yillik
zorunlu 6gretim ¢ne ¢ikmaktadir. On iki yillik ke-
sintisiz hale getirilen egitimle ortadgretime istis-
nasiz herkes gitmek zorunda birakilmigtir. Boyle-
ce egitim salt formel bicime evrilmis ve yalmzca
orglin ogretim ile insan yetistirilmesine indirgen-
migtir. Bu indirgemeci yaklagim, sahada ustadan
ogrenme yoluyla meslek edinme imkaninin 6nii-
nii tamamen kapatmis, iiniversite mezunu dev bir
igsizler ordusunun ayak sesleri duyulmaya baglan-
mustir. Meslek, sanat ya da zanaat 6grenme ve icra
etme gelenegi zaman icinde terk edilmeye basg-
lanmug, tilkemiz ve milletimiz icin stratejik 6nemi
haiz pek cok ig degersiz olarak nitelenir olmustur.
Genglerin is bulup evlenmeye ayiracagl zaman di-
limi uzamaktadr.

Bir diger yerel sorun ise televizyon programlarndir.
Ailenin en ¢nemli ozelliklerinden birisi mahrem
bir yapida olmasidir. Giindiiz kusagindaki prog-
ramlarda aile i¢i ¢atigmalarn en bayag: ve igrenc
sekilde tartisiliyor olmast ailenin gizemli yapisini
ling ettigi gibi sayginhigini da ortadan kaldirmakta,



catigma kiiltlirlin{i yayginlagtirmakta ve 6zel haya-
tin teghir edilmesinin éniinti agmaktadir. Bu prog-
ramlar, saygl ve sevgi temelli dayanigsma islevine
sahip olmas: gereken ailenin ihanet, ¢ikar, kavga,
siddet, hatta ensest iligki gibi ahlak dis1 tutumlarin
merkezi olarak 6ne ¢ikmasina sebep olmakta ve
sosyal ¢oziilmeyi hizlandirc: etki yapmaktadir.

TUIK verilerine gore son yillarda dogurgan-
lik oraninin 1,48’ geriledigi, bosanma oran-
larinin arttigy, evlilik yas1 ortalamasinin yiik-
seldigi ve tek kigilik hanehalki oraninin %20
lere ulagtifr goriilmektedir. Bu egilimleri
kendi uzmanlik alaninizin bakis agisiyla nasil

degerlendirirsiniz?

Bu egilimlerin arkasinda birbiriyle baglantil bir-
cok dinamik bulunmaktadir. On iki yillik zorunlu
egitimin toplum sosyolojisini altiist etmesi, evlili-
gin gecikmesinin ve dogum artig hizinin diigsmesi-
nin en ¢nemli sebeplerinden biridir. Gengler za-
manin dayattigl yeni ruh ve ebeveynlerinin maddi
olarak belli imkanlarina bagh olarak emek yogun
igler yerine daha rahat alanlara yonelmis, {ireten
degil tiiketen bir nesle dogru evrilme meydana
gelmigtir. Ogrencilerin yiiksek 6gretime zorunlu
bicimde yonlendirilmeleri beraberinde {iniversi-
teleri meslek kapisi, devleti de mecburi igveren
sorumlulugunun altina daha fazla konumlandir-
mistir.

Ailenin devamim saglayan dogurganligin ikincil-
lestirilmesi ve dogum sayilarinda diisiistin temel
nedenlerinden biri, dogumdan kacisin 6zgiirlii-
glin bir olclitli olarak goriilmesidir. Kadin-erkek
arasindaki cinsel hayatin nikahtan bagimsiz ola-
rak megruiyet kazanmas: ve Anthony Giddens’in
“plastik cinsellik” (Giddens, 2006, s. 241) olarak
betimledigi sekliyle dogumdan bagimin kopanl-
mast, modern Ozgiirliigiin 6lciitli olarak dayatil-
maktadir. Postmodern feminizmin 6nctilerinden
Simone de Beauvoirin “kadinlarin 6zglirligt ra-
himlerinden baslayacak” sézii dogum ve anneligin
reddini 6zglirltigiin 6lciiti olarak belirlemektedir.
Ekonomik bagimsizlik, kariyer ve 6zglirliik ile glic
edinen kadinin evi terk etmesi ile baslayan yeni

‘ ‘ Ailenin en onemli
ozelliklerinden birisi
mahrem bir yapida
olmasiduyr.

))

hayatta cocuk dogurmak hedefler kargisinda engel

ve konfor 6niinde yiike doniistiiglinden dogum
artis hizi beka meselesi olacak seviyede diisiise
ge¢migtir. Ev isi ve ev kadini olmak kiiclimsenmis,
yadirganmis, ev dis1 aktiviteler modernlik olarak
sunulmustur. Kadinlarin ¢alisma hayati ve kari-
yeri 6niinde ¢ocuk bir engel ya da yiik olarak ka-
bul edilmekte ya da algilanmaktadir. Erkegin evin
geciminden, kadinin tertip diizeninden sorumlu
oldugu rol organizasyonu terk edilirken riskleri
-aile ici catisma, siddet, erkegin kendisini deger-
siz hissetmesi, dogumdan kacis- ile ilgili tedbirler
gelistirilememistir.

Modern teknoloji ve artan konforlu yagamin birey-
sellesmeyi gliclendirmesi ve bu noktada farkinda-
ik olusturacak ¢alismalarnn ihmal edilmesi de bu
egilimlerin arkasindaki ¢nemli etkenler arasinda-
dir. Feminist akimin degerler diinyamiza girerek
erkek karsithg izerinden yliriittiigli miicadelenin
karsihk bulmasi sonucu, kadin gliclendirilirken
erkegin degersizlestirilmesi ya da kendisini deger-
siz hissedecek resmi ve sivil eylemler, evlilikten
kacig egiliminin ortaya ¢ikmasina yol agmistir.

Aile kurumunun giiclenmesi ve siirdiiriile-
bilirligi icin sizin alaninmizdan hangi politika
Onerileri gelistirilebilir?

Aile kurumunun degerini ve saygmhgmi koru-
masl, iglevini yerine getirebilmesi icin tilkemizde
ilk olarak kadinlik-erkeklik arasinda esitlik degil
“esdegerlilik’in esas alinmasi gerekir. Kadinlik ve
erkeklik normlarimin sosyolojik degil verili oldu-
gunun kabulil ile cinsiyet gercekliginin kabul edi-
lerek rol ve statiilerin buna gore sekillendirilmesi
gerekmektedir. Ev dis1 kadin hayatinin bir statj,
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Aile kurumunun degerini ve
saygimhgim korumas, iglevini
yerine getirebilmesi icin egitlik
degil “egdegerlilik”in esas
alinmasi gerekir.

tistlinliik ve varolug miicadelesi cercevesinde de-
gil ihtiyaca bagh olarak yeniden ele alinmasi énem
arz etmektedir.

Egitim politikas1 agisindan on iki yillik zorunlu
egitimden vazgecilmesi, temel egitim sonras: bir
secenek olarak ¢ocuklarin sahada 6grenme yoluy-
la meslege yonlendirilmesinin ailelere sunulmasi
gerekmektedir. Ureten {iilke Tiirkiye hedefinden
uzaklagsmaya neden olan kesintisiz egitim sistemi-
nin gézden gecirilmesi, meslek, sanat ya da zanaat
Ogrenme ve icra etme geleneginin yeniden can-
landinlmasi elzemdir.

Egitimde, ailede ve toplumda kendi kiilttirel kod-
lanmiz1 dikkate almamizin bir yolunu bulmamiz,
yenilmislik ve ezilmislik sendromundan kurtul-
mamiz onem arz etmektedir. Kemal Karpat'in,
“toplumlar, kendi kiiltiirel kodlarindan uzaklastik-
larinda, bagka gliclerin hikayesinin parcasi olur-
lar” seklindeki tespiti Tiirkiye 6zelinde bir olgu-
nun ifadesidir. Batili degerler, normlar ve bunlara
odakl zihniyet ingas1 Miisliiman degerlerin fiilen
reddi ile sonuglanacak bir durusu ifade eder. Cin-
kit modernlik 6zellikle din s¢z konusu oldugunda
kiliseye tepki olarak dogdugundan kendisini din
karsithg tizerine konumlandirmigtir.

Feminist akim ve eklemlendigi escinsel 6zglir-
ltik hareketinin stratejilerine kars: aktif korunma
saglanmahdir. Kadinin icinde bulundugu olum-
suzluklann giderilmesi cabalarina agirlik verilir-
ken feminist akimin erkek diigmanhg {izerine
kurdugu miicadele yerine denge politikas1 ihmal
edilmemeli, erkeklik iktidan zayiflatilmamalidir.
Bir kadinin erkekte aradify iki 6zellik gliclii ve gii-
venilir olusudur (Kasas 28/26); erkegin glicliniin
kirilmasi, kadina erkek kasi takilma gayreti denge-
leri altiist eden ve kadina da agir bir yiik getiren bir
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sorundur. Kadinin erkek rollerine yonlendirilmesi
ve geleneksel olarak erkeksi olmayan bir seyle ug-
ragan erkek gérmek de “kadinlik diirtiilerini” bir
o kadar oldiirebilmektedir (Zimbardo ve Coulom-
be, 2017, s. 219-221).

Erkeklere gore belirlenmis olan modern ig haya-
tinin kadinlar acisindan gozden gegirilerek ev ve
annelik gérevlerini yerine getirecek gekilde diizen-
lenmesi gerekmektedir. Blankenhorn’un da vurgu-
ladig1 gibi erkek ve kadinlara profesyonel babalik
ve annelik becerileri kazandirmanin ve bu yénde
biling olusturmanin modern is hayatinin yol agtig1
dagmiklik ve aile ici sorunlara énemli bir ¢6ztim
olabilecegi goz ard1 edilmemelidir.

Son olarak aileyi hedef alan televizyon program-
larinin yayindan kaldinlmasi ve aile degerleri aci-
sindan biitlin televizyon programlarimin yeniden
gozden gecirilerek aileyi koruyucu ilkelere gore
isleyiginin saglanmasi biiylik énem tagimaktadir.
Glintimiiz diinyasinda sosyal bilimlerin aragsal-
lagtinlmas ve operasyonel olarak kullanilmasi en
ciddi milll sorunlardan birisidir. Sosyoloji, psiko-
loji, antropoloji, tarih, teoloji, finans gibi sosyal
bilimler alaninda yapilan aragtirma ve kullanilan
dil kolonyalizmi besleyen ve kendine yabancila-
san insan yetistiren bir nitelik arz etmektedir. Egi-
timde bu sorun ¢ozlilmedigi siirece bedeni bizden
zihni sémiirge tilkelerine ait insanlar yetistirmeye
devam edecegimiz asikardir. Toplumsal cinsiyet
esitligi ekseninde yerlegtirilmeye calisilan baz
sapkin goriigler bu sayede taraftar bulabilmekte,
gencler neyi savunduklanmn farkinda olmadan
degerlerimiz, killtlirimiiz ve dinimiz ile taban ta-
bana zit hususlara yonelik olumlu tutuma sahip
olabilmektedirler. Bu baglamda milli miifredat
caligmalan, kiiltiirimiizti ve degerlerimizi 6nce-
leyen stratejik cabalar yaninda bu sapkin ideolo-
jilere yonelik kararli kars1 durug icin daha giiclil
calismalara ihtiyac vardir. Cinsiyet karsiti odaklh
yapilan bazi ¢aligmalarin 6zellikle cinsiyetsiz insan
hedefine katki yapma gizli amaci tasidig1 aciktir ve
bu ¢alismalarin ideolojik amaglarla yapilmas, il-
gili amaclara bazi1 kamu kurumlarnnin ve onlarin
yoneticilerinin bilmeden katki vermesi, yarinlarda
telafisi imkansiz sonuglar ortaya ¢ikaracaktir.



Yazarin ilgili Calismalari

Kose, S. (2025). Peygamberimiz ve aile ahlak:. Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayimlar1.

Kose, S. (2024). Ahlaki gelisim siivecinde anne baba cocuk etkilesimi: Modelden Ggrenme. Tiirkiye Imam Hatipliler
Vakfl Yayinlan.

Kose, S. (2024). Modern ¢agim sorunu baba yoksunlugu. Mehir Vakfl Yayinlari.
Kose, S. (2018). Aile hukuku. T. Tiircan (Ed.) icinde, Isldm hukuku el kitabr (s. 533). Grafiker Yaynlari.
Kose, S. (2017). Nikéh-hak ve deger baglaminda fikhi bir analiz. Islam Hukuku Arastirmalar: Devgisi, 30, 9-44.

Kose, S. (2015). Kavvam-itaat iligkisi baglaminda kari-koca miinasebetlerine bakis: Nisa (4), 34 ¢ercevesinde
bir degerlendirme. Bayburt Universitesi Hlahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2(2).

Kose, S. (2015). Genetigiyle oynanmis kavramlar ve aile medeniyetinin sonu (3. bs.). Mehir Vakfl Yayinlari.
Kose, S. (2014). Genetigiyle oynanmis kavramlar ve aile medeniyetinin sonu. Mehir Vakfi Yayinlari.

Kose, S. (2012). Toplumsal mesruiyet acisindan nikahta aleniyet ve Ttirkiye’de imam nikahi uygulamasi. Din-
lerde nikdh milletlerarast tartiymals ilmi toplants, Izmir, 6(8), 471-501.

Kése, S. (2010). Glinlimiiz Tiirk aile dokusunda zihniyet degisikligi tizerine gézleme dayah bir analiz. Islam
Hukuku Avagtirmalar: Devgisi, 15, 151-174.

Kose, S. (2009). Ailede mesruiyet temeli olarak nikah. I¢inde Kiiresellegen diinyada aile (s. 124-174). Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayimlari.

Kose, S. (2009). Misyar nikahi: Kur'an ve siinnetin ¢izdigi aile modeli gercevesinde bir yaklagim. Islam
Hukuku Avastirmalar: Devgisi, 13, 13-34.

Kose, S. (2008). Islam agisindan ebeveynin ¢ocuklan tizerindeki haklan veya cocuklarin ebeveynine kargi
vazifeleri. Islam Hukuku Avastirmalar: Dergisi, 12, 345-367.

Kose, S. (2003). Islam hukukuna gére evlenmede velayet. Islam Hukuku Avastirmalar: Dergisi, 2, 101-116.

Kose, S. (1999). Islam hukukuna gére anne-babanin bagis (hibe) konusunda ¢ocuklar arasinda yaptig ay-
nimcilik. Mehir Dergisi, 4, 14—20.

Kose, S. (1999). Cahiliye Arap toplumunda kocalarin hammlarina yaptiklar bazi haksizhiklar ve Islam’in getir-
digi hukuki diizenlemeler. Mehir Dergisi, 3.

Kose, S. (1999). Anne babanin bagis (hibe) konusunda ¢cocuklar arasinda yaptig ayrimcilik. Mehir Dergisi, 4.

AILEYi YENIDEN DUSUNMEK 25



Egitim




Egitim:

Okul-Aile isbirligi ve Degerler Egitimi

Hikmet Azer
Milli Egitim Bakanlgi, Daire Baskani

Uzmanlik alanimiz agisindan aileyi nasil ta-
nimlarsimz? Aile kavramu sizin alaninizda
nasil bir ¢agrisim uyandirmaktadir?

Insanlik tarihi kadar eski bir kavram olan ailenin
tek bir tamimi yoktur. Sorunun muhatab: olan
her birey i¢in aile farkh anlamlar ihtiva eder. Bu
acidan bakildiginda aileyi tamimlamak herhangi
bir nesneyi tamimlamak gibi degildir. Bu sekilde
tanimlamak dogru da degildir. Aileyi mutlaka ta-
nimlayacak olursak genel kabul géren ve hukuki
normlar da iceren “Toplumun en temel yap: biri-
midir” diyebiliriz. Buna kargin “Aile sevgi ve saygi-
nin temellerinin atildig ilk yuvadir” diyen biri de
kendince aileyi dogru tanimlamig olacaktir. Aileye
anne, baba ve ¢ocuktan olusan bir birim diyen de
olacaktir. Gortildiighi tizere, bireyler hazir bulu-
nusluk diizeylerine gore aileyi tanimlayacaktir ya
da anlamlar ylikleyecektir. Bu biraz da nasil bir
aile tasavvur edildigine gore degisecektir.

Egitim perspektifinden bakildiginda ise aileyi
tammladigimizda basat kavram “veli” kavrami
olacaktir. Egitim yoneticileri ve egitimciler igin
aile demek veli demektir. Milli Egitim Bakanligl
Okul-Aile Birligi Yonetmeliginde veli; orgiin ve
yaygin egitim kurumlarnda, 6grencinin annesi-
ni/babasini veya kanuni sorumlulugunu tistlenen
kigiyi ifade eder. Yonetmelikte ifade edilen veli
kavrami baglaminda kisaca aile; egitimin {i¢ bi-
leseninden biridir. Bu bilegenlerin diger ikisi ise

ogretmen ve Ogrencidir. Egitimin niteliginin ve
kalitesinin her acidan artirlmasi amaciyla s6z ko-
nusu yonetmelige gore aileye/veliye 6nemli gérev
ve sorumluluklar yiliklenerek tammin ici doldu-
rulmustur. Buna gore veliden beklenenler; okul ile
aile arasinda biitiinlesmeyi gergeklestirmek, ileti-
simi ve igbirligini saglamak, egitim ve 6gretimi ge-
listirici faaliyetleri desteklemek, okulun ve maddi
imkanlardan yoksun ¢grencilerin egitim ve dgre-
timle ilgili zorunlu ihtiyaclanm kargilamak tizere
yapilan faaliyetlere katilmaktir.

Bilindigi tizere Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli ile
eylemlerden degerlere, degerlerden erdemli in-
sana, erdemli insandan ise nihai hedef olan “Ya-
sanabilir Cevrede, Aile ve Toplum ile Huzurlu
Insan”a ulagma amaclanmaktadir. Milll Egitim
Bakanliginin Maarif Modeli Ogretim Programlan
bu amaca hizmet edici gekilde hazirlanmistir ve
uygulanmaya baglanmistir. Erdemli insan yetisti-
rebilmenin sadece egitim kurumlan eliyle olma-
yacag agikardir. Bu nedenle maarif modeli ile bii-
tiinlesmis bir aileyi su sekilde tanimlamak yerinde

Egitim perspektifinden
aileyi tammladigimizda
bagat kavram “veli” kavrami
olacaktwr.
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olacaktir: Egitimde her cocuk degerlidir ve feda
edilemez. Cocuga en fazla deger veren, ¢cocugun
istlin yaranm gozeten, karsiliksiz ve sinirsiz seven
ve ¢ocugun kendisini giivende hissettigi yuvaya
aile denir.

Tiirkiye’de aile kurumunun kars1 kargiya ol-
dugu en biiyiik yapisal zorluklar nelerdir?

Bu soruya egitim perspektifi a¢isindan yaklagma-
dan ¢nce Anayasamizin 41. maddesinde yer aldig
lizere, “Devlet ailenin huzur ve refahi icin gerekli
tedbirleri almakla miikelleftir” ifadesini hatirla-
mak gerekir. Aileyi koruyucu ve gliclendirici her
faaliyetin zemini burada aranabilir. Ailenin aym
zamanda degerlerimiz acisindan da korunmas: ve
gliclendirilmesi gerektigi de goz ard1 edilmemeli-
dir. 2025 yilmin Aile Yih ilan edilmesini de “Aile-
nin Korunmasi ve Gliglendirmesi Vizyon Belgesi
ve Eylem Plan1 2024-2028” belgesini de bu acilar-
dan degerlendirmek gerekir.

Biligim ve iletisim alaninda yagsanan bas dondii-
riicli gelismeler bircok sorun alami olusturmus,
toplumsal riskleri artirmigtir. Bu sorun ve riskler
bir milleti millet yapan, kadim kiiltiirel birikimleri
gelecek nesillere aktaran aile kurumunu derinden
etkilemektedir. Ge¢miste aileyi gliclendiren veya
zayiflatan nedenler simirh ve 6ngoriilebilirken bu-
giin 6zellikle zayiflatma/yikma noktasinda sinirsiz,
ongoriilemez ve yapisal ¢nlemler alinmadig tak-
dirde 6nlenemez hale gelmistir. Tiirkiye Yiizyil
Maarif Modeli ile “Yaganabilir Cevrede, Aile ve
Toplum ile Huzurlu Insan” hedefine ulagmak icin
biitlinctil egitimde aileye 6nemli gorev ve sorum-
luluklar yiiklenmistir.

Ulkemizde aile kurumunun karg: kargiya oldugu
yapisal zorluklann elbette tek bir boyutu ya da
nedeni yoktur. Egitim acisindan bakildiginda Ma-
arif Modeli ile aileden beklentilerin en tist diizey-

de olmasimin 6niindeki engeller sadece ailelerin
bireysel tutum ve davraniglanndan degil egitim
Ogretim sisteminin cesitli boyutlarindan da kay-
naklanmaktadir. Bilindigi {izere tilkemizde ailenin
egitim ogretim siireclerine katilimi ya da gesitli
konulardaki egitimleri ile ilgili ¢cok sayida 6rgiin
ve yaygin egitim faaliyeti ylirlittilmektedir. Bu fa-
aliyetler okul-aile iligkilerini gliclendirme, aileyi
egitim Ogretim slireclerine katma, firsat esitligini
artirma, aile ici iletisimi gliclendirme, milli ve ma-
nevi degerleri gelecek kusaklara aktarma, ¢ocuk
gelisimi, dijital okuryazarlik, akran iligkileri, aka-
demik bagariya odaklanma, sinav kaygisi ile baga
cikma, saglikli yasam ve beslenme, ailelere mesle-
ki beceri kazandirma gibi bir¢ok konuyu icermek-
tedir.

Biitlin bu aile egitimleri ve okul-aile iligkileri ala-
nindaki faaliyetlerde yaganan yapisal zorluklardan
biri egitimde firsat esitsizligidir. Ulkemizin her
yerinde homojen toplumsal bir yap1 s6z konusu
degildir. Bu durum egitimin niteligini dogrudan
etkilemektedir. Sosyoekonomik diizeyde yliksek
profilli aileler cocuklarina daha fazla egitim imka-
n1 sunabilmekte, cocuklarini 6zel okullarda oku-
tabilmekte, destekleyici kurslar alabilmektedirler.
Sosyal, kiiltlirel, sanatsal ve sportif faaliyetler ile
bu aileler ¢cocuklarmni destekleyebilmektedir. Bu-
nun yani sira kirsal kesimde yagayan ailelerin ¢o-
cuklar egitim 6gretimlerinin yani sira ¢ogu kez
aileye tanm ve hayvancilikta destek olmaktadir.
Egitim o6gretim siirecleri sadece devlet okuluyla ve
devlet imkanlariyla sinirli kalmakta ve bu durum
ailelerde “yetersizlik hissi” olusturabilmektedir.
Bir diger 6nemli yapisal zorluk kariyer beklentisi
ve smav siireclerinden kaynaklanmaktadir. Co-
cuklariin iyi bir meslek sahibi olmas: beklentisi
icinde egitim dgretim stireclerine dahil olan aile-
ler, cocuklart ile birlikte hatta cocuklarindan daha
fazla bu anlamdaki kayg! ve stresi yagamaktadir.

( ‘ Egitimde her cocuk degerlidir ve feda edilemez. ) ,
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Kariyer beklentisi ve sinav stirecleri iyi yonetilme-
digi takdirde okul, &gretmen, ebeveyn ve cocuk
iligkilerini olumsuz etkilemekte, kaygl ve stresi
daha da problemli hale getirmektedir. Bu durum
ozellikle egitim seviyesi diistik olan ebeveynlerde
daha fazla goriilmekte; ilgisizlik, bilgi eksikligi, za-
man darhg ve ozgiiven eksikligi stres ve kaygiyl
tetiklemektedir.

Dijitallesme ve teknolojiyle bas etme sorunu da
ailelerin karg1 karsiya oldugu énemli zorluklardan
biridir. Cocuklar dijital diinyaya hizla adapte olur-
ken ebeveynlerin 6nemli bir kismi bu siirece ayak
uyduramamakta, geleneksel teknolojik imkanlar
kullanmaya devam etmekte hatta bu yontemleri
cocuklarma dayatmaktadirlar. Cocuklarn uzun
slire ekranlara bagl kalmast, kendilerine sanal bir
diinya kurmalan ve dijital bagimhlik aileler icin
hakli gerekgeler olusturmaktadir. Ancak aileler
yeni nesil ¢cocuklann teknolojinin igine dogduk-
larin1 unutmamalidirlar. Ekran bagimhihig, kontrol
eksikligi ve i¢erik denetimi gibi konular aile icinde
krize dontigebilmekte ve yonetilememektedir.
Degerler egitimi ve kiiltlirel aktarimda yaganan za-
yiflama da yapisal zorluklardan bir digeridir. Ma-
arif Modeli'nin temel hedeflerinden olan kadim
kiiltlirimiizti gelecek nesillere tagima ve erdemli
insan yetigtirme konusu degerler egitimi baghg
altinda bulugsmaktadir. Bu egitimin sadece okulda
verilmesinin veya okuldan beklenmesinin yeterli
olmadig aciktir; dolayisiyla deger ve kiiltiir aktari-
minda topyekiin mesuliyet séz konusudur. Ancak
yapisal olarak okul ile aile arasinda degerler egiti-
mi konusunda zaman zaman kopukluk yasanabil-
mektedir. Aileler deger ve kiiltiir aktarmakta zor-
lanirken, okul sistemi de bu boslugu her zaman
dolduramamaktadir. Bu durum dijitallesmenin
her alani kapsadig bir donemde en savunmasiz
bireyler olan cocuklar1 daha fazla olumsuz etki-
lemekte, ailede kaygiya ve strese neden olmakta,
cocuklarda kimlik ve aidiyet sorunlarina yol ag-
maktadir.

Calisan ebeveynlerin zaman problemi de aile-egi-
tim iligkisini dogrudan etkileyen bir yapisal zor-
luk olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle biiyiik
sehirlerde anne ve babanin ¢aligmasi, ¢ocukla ge-

cirilen nitelikli zamam azaltmaktadir. Bu durum
cocugun egitim siirecinde rehberlik eksikligine
ve duygusal kopuslara neden olmaktadir. Calisan
aileler Halk Egitimi Merkezleri tarafindan verilen
egitimlere katilmak konusunda zorlanmakta, go-
niillli bireylere {icretsiz verilen egitimler genelde
ev hanimlan tarafindan tercih edilmektedir. Ter-
cih edilen kurslar daha ¢cok mesleki kurslar olmak-

Degerler egitimi ve
kiiltiirel aktarimda
yasanan zayiflama yapisal
zorluklardan bir digeridir.

ta, ev hammlarn meslek sahibi olmak i¢in ihtiyac
duyduklan sertifikalara sahip olup i hayatina
atilmak istemektedirler. Bunun yam sira aileleri
kiiltiirel ve sosyal yonden destekleyecek, bilgi ve
gorglistinii artiracak kurslara da talep bulunmak-
tadir. Bu kurslardan bazilarn Milli Egitim Bakanhg
tarafindan proje olarak hazirlanmakta, seferberlik
anlayig1 ile vatandaslarin hizmetine sunulmakta-
dir. Ornegin Aile Okulu Kurslari ve Maarif Modeli
Ebeveyn Okulu kurslan halen aktif olarak verilen
ve katilimi tegvik edilen kurslardandir. Bu kurslar-
da ebeveynlerin ¢ocuklari ile nitelikli iligki kurma-
lanna yarayacak bircok konuya yer verilmistir. Bir
nevi psikoterapi de sayilabilecek bu kurslara daha
cok anneler katilmakta, babalarin bu gibi kurslara
ilgisizligi bir diger yapisal sorun olugturmaktadr.
Kursiyerler kurslarnn siiresinin miimkiin oldugun-
ca az olmasindan yana olmakla birlikte siirenin
kisaltilmasi da istenen amaca ulagimda bir engel
olarak durmaktadir.

Erken cocukluk egitiminin yetersizligi de ayr
bir sorun alamdir. Okul 6ncesi egitim gelisimin
en kritik dénemi olmakla birlikte su an itibarty-
la tiim ¢ocuklar icin esit ve kaliteli okul 6ncesi
egitim saglanabilmig degildir. Bu eksikligin ileriki
egitim hayatinda telafisi zor farklar yaratabilecegi
g0z ardi edilmemelidir. Son olarak, okul-aile ilig-
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Okul oncesi egitim
gelisimin en kritik
donemi olmakla
birlikte su an
itibarwyla tiim
cocuklar icin egit ve
kaliteli okul oncesi
egitim saglanabilmig
degildir.

))

kilerinde yasanan sorunlar da yapisal zorluklar

arasinda sayilmahdir. Velilerin 6gretmen ve okul
idaresi ile kurdugu iligkiler genel itibaryla iyi ni-
yetli iligkilerdir. Ancak ebeveynler i¢in biricik olan
cocuklan egitim kurumlarinda sadece bir 6grenci
ve gelecegi inga edici bireylerdir. Bu durum zaman
zaman ebeveynlerin duygusal etkenlerle davra-
nis bozuklugu gostermelerine neden olmaktadir.
Velilerin okula randevusuz gelmesi, kendince so-
runlara ¢6ztim arama istegi, kendi bilgi birikimini
ogretmene dayatmasi, diger velileri yonlendir-
meye kalkmasi, veli toplantilarina gereken ilginin
gosterilmemesi ve verimsizligi, rehberlik servisi
ile igbirliginin istenen diizeyde kurulamamasi gibi
hususlar ailelerin egitim siireclerine katilimdaki
yapisal zorluklardan sayilmalidir.

TUIK verilerine gore son yillarda dogurgan-
lik oraninin 1,48’ geriledigi, bosanma oran-
larinin arttigy, evlilik yas1 ortalamasinin yiik-
seldigi ve tek kisilik hanehalki oraninin %20
lere ulastigy goriilmektedir. Bu egilimleri
kendi uzmanlik alaninizin bakis agisiyla nasil

degerlendirirsiniz?

Diinyada yasanan hizli degisim ve déniigtimler
hi¢ stiphesiz tilkemizde de gerceklesmektedir. Bu
durum TUIK verilerine de yansimaktadar. Aile ya-
pisindaki ¢oziilmeler bir beka sorunu ortaya cika-
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racak gibi gériinmektedir. Bu c¢éziilmeler sekiiler
kiiltiire dogru evrilmekte, bireysel yasami &zen-
dirmektedir.

Egitim sisteminde kii¢lik yaglardan itibaren daha
demokratik, daha 6zgiir yagam bicimi sunulmakta,
cocuklardan haklarini aramalar istenmektedir. Bu
durum ¢ocuklarn &zglirliiklerine diigkiin, sorum-
luluktan kacan, haklan konusunda taviz vermez
tutumlara sahip yetiskinler olmalarim saglamak-
tadir. Bu da bireyleri ¢zgtirliiklerinden ve konfor
alanlarnindan vazge¢meyen, evliligi diisiinmeyen,
herhangi bir anlagmazlik halinde hemen bogan-
ma yolunu tercih eden, evlense bile sorumluluk
almak istemedigi icin ¢ocuk yapmaktan imtina
eden kisiler haline getirmektedir.

Zorunlu egitim, TUTK verilerindeki vahim kabul
etmemiz gereken verilerin ortaya ¢ikmasinda kis-
men etkendir. Ulkemizdeki 12 yillik kesintisiz zo-
runlu egitim ve akabinde en az 6n lisans ve lisans
egitimi goren bireyler bu siire¢ icinde evlilik yapa-
mamakta, sonrasinda ise ekonomik bagimsizhigi-
na kavusmay: planlamaktadir. Biitlin bu stirecler
evlilik yasimi ¢ok daha ileri yaglara tagimaktadir.
Egitim sisteminde aile tamimlamirken aileyi anne,
baba, bir veya iki cocuklu bireylerden olusan top-
lumun en kiiciik yap1 birimi seklinde tanimlamak,
akrabalik iligkilerine dair kavramlan (biiyiik anne,
biiylik baba, nine, dede, teyze, hala, dayl, amca)
ders islenis stireclerine dahil etmemek, aile bagla-
rin1 kuvvetlendirici basili, gorsel ve isitsel mater-
yal eksiklikleri giintimiizde sanal/dijital diinyada
yasamaya yatkin ¢ocuklarl bu degerlerden uzak-
lagtirmakta, aileyi dnemsizlestirmektedir. Bu de-
gerlerden uzak cocuklar 18 yagindan sonra aileden
kopmaya meyilli olmaktadirlar.

Egitim acisindan TUIK verilerinin gelecekte nelere
yol acacagl hususunda cesitli éngoriilerde bulun-
mak miimki{indlir. Dogurganhk oraninin diigmesi
uzun vadede ogrenci sayisinin azalacagl anlamina
gelmektedir; bu durumun egitim sisteminde farkh
sonuglar mutlaka olacaktir. Boganma oranlarinin
artmasl ise Ogrencilerin psikososyal gelisimini
dogrudan etkilemekte, dikkat daginikligi, akade-
mik bagsanda diislis ve davranig bozukluklar gibi
sonuglar dogurmaktadir. Evlilik yagimin yiiksel-



mesinde egitim hem sebep hem sonugtur: bireyi
gliclendirir ama toplumsal yapiy1 da doniistiiriir.
Tek kisilik hanelerin artmasi ise aile ici 6grenme
ve deger aktarimini zayiflatmakta, sosyal becerile-
rin gelisimi daha ¢ok okula ve akran ortamina kal-
makta, okullarin sosyallestirici rolii daha da kritik
hale gelmektedir.

Aile kurumunun giiclenmesi ve siirdiiriile-
bilirligi icin sizin alanimizdan hangi politika
Onerileri gelistirilebilir?

Aile kurumunu gliclendirmek, korumak ve stirdii-
riilebilir aile yapisi olusturmak igin egitimin tiim
imkanlarindan yararlanmak gerekir.

Okul-aile iligkileri kapsaminda veli toplantilarim
daha verimli hale getirmek, veli randevu sistemini
hayata gecirmek ve velilere gérev ve sorumlulukla-
11 kavrama bilinci kazandirmak 6ncelikli adimlar-
dir. Aile kurumunun kutsalligina, huzur ve gliven
yuvasl olduguna dair bilin¢ kazandiric1 egitimler
yapimali, egitimli gen¢ ve dinamik niifusun stra-
tejik acidan ¢nemine dair farkindalik artinlmali-
dir. Kariyer ve smav kaygisi konusunda destekle-
yici egitimler verilmeli, okuma ve yazma kiiltiiri
yayginlastirlmahdir. Kiiltiirel degerlerin dejene-
rasyonunu énleme konusunda bilin¢ kazandiric
egitimler ve faaliyetler diizenlenmeli, aileyi tehdit
eden siddet, zararh akimlar ve aliskanliklarla mii-
cadele gliclendirilmelidir.

Ebeveynlere beslenme, cocuk saghgi, ev kazalar
gibi saglhkli yasam becerileri kazandinlmali, evli-
lik dncesi ve sonrasinda aile egitimleri sistematik
hale getirilmelidir. K&tii aligkanliklar, bagimlilik,
dijital kumar ile oyun bagimlih@ konularinda egi-
timler verilmeli, yas ve gelisim &zelliklerine uygun
olarak cocuklara ve genglere saghkh geligim ve
mahremiyet egitimleri sunulmalidir. Aile bireyle-
rinin istihdamim desteklemeye yonelik mesleki
bilgi ve becerilerini artiran egitimler diizenlenme-
li, girisimcilik, dijital ve finansal okuryazarlik bi-
linci kazandinlmahidir.

Ailelerin iletisim becerilerinin gelistirilmesi ve
dini rehberlik ile manevi danigmanlik hizmetleri-
nin sunulmasi da bu politika cergevesinin ¢énemli
unsurlarindandir. Kugaklar aras: iletigimi gliclen-
dirmek amaciyla yashlarla ¢cocuklarin bulusmala-
rin1 saglayacak etkinlikler diizenlenmeli, 6zel ge-
reksinimli ¢ocuklann aileleriyle uzmanlarca bire
bir iligki kurulmalidir. Aile bireylerinin sorun ¢6z-
me kapasitesini gelistirmeye yonelik rehberlik ve
aile damigmanhg hizmetleri yayginlagtinlmali, bu
kapsamda her aileye aile danigmani tanimlanma-
lidir. Ebeveynler basta olmak {izere aile bireyleri-
ne medya okuryazarlig1 ve bilincli medya kullani-
my, dijital ebeveynlik, siber zorbalik, dijital suclar
gibi dijital ortamdaki olas1 riskler ve giivenli dijital
diinya konusunda koruyucu, bilgilendirici ve yon-
lendirici egitimler verilmelidir.
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Hukuk:

Mevzuat, Haklar ve Ailenin Korunmasi

Av. Ahmet Sait Oner
ILKE Vakfi Yonetim Kurulu Baskan

Uzmanlik alaniniz agisindan aileyi nasil ta-
nimlarsimz? Aile kavramu sizin alaninizda
nasil bir ¢agrisim uyandirmaktadir? Kisaca
tanimlayabilir misiniz?

Aile bir akit, sozlesme olan nikah ile baglayip, te-
melde kar1 ve koca birlikteligine dayanan; anne,
baba ve ¢ocuklardan olugan birlikteligi ifade eder.
Dolayisiyla aile hukuki agidan kurucu sart: nikah
olan bir akde dayamir. Nikah akdi evliligi mesru
kilan esas sart iken bu akdin taraflan da mutlak
surette kar1 ve kocadan olusur.

Aile bir kurucu sozlesme olan nikah akdiyle te-
sekkiil ettiginden bahse konu akit kari, koca ve
cocuklara hukuki birtakim hak ve yiikimliiliikler
ylikler. Eglerin ve ¢ocuklarin miras hakki, velayet
hakki, eslerin birbirlerine kars: sadakat ytikiimlii-
ltigti gibi.

Hukuk burada nikah akdi gibi durumlarda basg-
latic1, bosanma kararn gibi durumlarda nihayete
erdirici misyonuyla devreye girmektedir. Ancak
uygulamada &zellikle neticeler {izerinde tesirli ol-
dugunu gérmekteyiz. Ornegin; siddet, cinsel taciz,
bosanma vb. durumlarda adli mekanizmalar dev-
reye girmektedir. Bu nedenle hukukun onleyici
vasfindan daha ¢ok neticeye etki etmek suretiyle
miieyyide koyucu vasfi oldugu sylenebilir.
Yukaridaki tamim kapsaminda aile nedir sorusu-
nun cevabu verildigine gore ne degildir sorusunun
da cevabi verilmis olmaktadir. Buna gore kurucu

sart nikah s¢zlesmesi olduguna gore nikahsiz bir-
liktelikler aile olarak kabul edilmemektedir. Nikah
akdi kar1 koca hayatinin megrulugunu sagladig
icin bu akdin olmadig, kar1 koca digindaki birlik-
telikler hukuken mesru degildir.

Tiirkiye’de aile kurumunun kars: kargiya ol-
dugu en biiyiik yapisal zorluklar nelerdir?

Tirkiye’de aile kurumunun yapisal baglamdaki
sorunlar esasen kiiresel diizlemdeki yapisal so-
runlarla paralellik gostermektedir. Geleneksel aile
formunda yasanan ¢oziilme, bosanma faktoriinii
arttiran aldatmalar ve buna bagh olarak geligen
sadakat problemi, evlilik kurumuna kars1 duyu-
lan giivenin zedelenmesi gibi pek cok faktdr bu
yapisal sorunlara érnek olarak gosterilebilir. Hu-
kuk alani {izerinde yasanan tartigmalarin ise bagta
bosanma davalar, nafaka, 6284 sayili Ailenin Ko-
runmast ve Kadina Kargi Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun ve uygulamasi gibi hususlar {izerinde
yogunlastigini gérmekteyiz.

Aile Mahkemeleri ve Bogsanma Davalari

Bosanma, ¢oztilen aile yapisinin bir sonucu olarak
tezahiir etmektedir. Ancak Tiirkiye’de uzun stiren
bosanma davalan bu ¢oziilmenin daha travmatik
bir boyutuyla bizleri yiizlestirmekte ve aile icin
neredeyse miistakil bir tehdit nedeni olarak kar-
simiza ¢lkmaktadir.
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Tablo 1. Aile Mahkemeleri ve Bosanma Davalar1 Dosya GOriiniimii

villar Aile Mah. Yil i¢inde Toplam Yil icinde Agilan Oran (%)
Toplam Dosya  Acilan Bosanma Dava Bosanma
2020 453.283 293.088 246.561 243.496 83/
2021 549.081 352.524 279.557 275.316 78,1
2022 587728 384.398 429.849 289.761 75,4
2023 616.351 393.661 434.348 290135 73,7
2024 674.399 435.494 468.394 320.848 737
2025 667163 429.037 452.627 304.330 70,9

Kaynak: Adalet Istatistikleri 2025

Tablo Ve gére aile mahkemelerinde acilan top-  ortalama %75 civarinda seyretmektedir. Yil icinde
lam dava sayis1 her yil istikrarh bir sekilde artmis-  agilan bogsanma dava sayis1 2020’de 243.496 iken
tir. 2020 yilinda 453.283 olan toplam dosya sayist  2024’te 320.848e ulagmig olup bu artis aile kuru-
2024 yilinda 674.399’a yiikselmistir. Yalnizca 2025 ~ munun hukuki boyuttaki kinlganhigimi agikca orta-
yihn diistis yasadig goriilmektedir. Bosanma da-  ya koymaktadir.

valarinin aile mahkemelerindeki agirlikhi oram

Tablo 2. Bogsanma Davalarinda Ortalama Goriilme Siiresi

Yillar Ortalama Goriilme Siiresi (Giin)
2017 181

2018 174

2019 174

2020 198

2021 175

2022 168

2023 172

2024 156

2025 160

Kaynak: Adalet Istatistikleri 2025
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Tiirk hukuk sisteminde aile kurumuna yonelik en
temel sorun alanlanndan biri yargilama stireleri-
dir. 2017 yilinda 181 giin olan dosya goériilme sii-
resi pandemi etkisinin hissedildigi yillarda artmus;
sonraki yillarda kismen azalarak 2024’te 156 giine,
2025’te ise 160 giine gerilemistir. Ancak bu siireye
istinaf ve Yargitay sathasi da eklendiginde yillan
bulan bosanma davalar: problemi giin yiiztine ¢ik-
maktadir.

Uzun stiren boganma davalarinin aile, toplum ve
hukuk diizeni {izerinde ciddi olumsuz etkileri bu-
lunmaktadir. Boganma siireclerinde mahkemeler
eliyle inatlasma artmakta, taraflarin birbirlerine
kars1 katilasmas: derinlesmekte ve olasi uzlast
imkanlarinin 6nti tikanmaktadir. Uzayan belirsiz
slirecin beraberinde getirdigi sikintilar ¢ocugun
gelecekteki cikarlarina zarar vermekte, cocuk tize-
rindeki sosyoekonomik ve psikolojik travmalarn
kortiklemektedir.

Fiilen sona ermig evlilikler bir nevi hukuki icbara
maruz kalarak resmi varligim stirdtirmekte, taraf-
larin bagka bir hayat kurarak yeniden aile birligi
olusturmalarina engel olmaktadir. Taraflar huku-
ken halad evli sayildiklari i¢in yeni bir evlilik adi-
na atilacak fiili adimlar sadakat yiiktimliiltigline
aykin diismekte ve kisileri hukuk diizeni 6niin-
de kusurlu duruma sokmaktadir. Nikahsiz ya da
gizli evlilik ad1 altinda evlilik dis1 birlikteliklerin
kolaycilig1 ve kiilfetsizligi {izerinden bir alg1 ge-
lismekte, gayrimesru birliktelikler normalleserek
aile kurumunu tahrip eden yeni toplumsal trav-
malara yol agmaktadir. Bosanma asamasindaki
esler lizerinde olugan gerilim taraflann yakinlarn-
na da sirayet etmekte ve yayilan bu gerilim belli
bir kitle tizerinde kutuplagmayi artiran bir fakto-
re donlismektedir. Henliz evlenmemis insanlarn
duygu ve diisiince diinyasinda aile kurumuna olan
gliven sarsilmakta, evlilik birligine cesaretle adim
atmada zihinlerde bir set olugmaktadir. Tim bu
slirecler nihayetinde hukuk sistemine olan giiveni
de sarsmaktadir.

6284 Sayil1 Kanun

Ailenin korunmas: hakkinda kanun olarak da zik-
redilen 6284 sayili Kanun, uluslararasi sézlesme

Bu siireclerde mahkemeler
eliyle inatlagma artmakta,
taraflarm birbirlerine kargt
katilagmasi derinlesmekte
ve olast uzlagi imkanlarimin
onii tikanmaktadw. Kari

ve koca nezdinde hukuki ve
sosyoekonomik belirsizlikler
artmakta, bu belirsizlikler
gelecege dair giivenlik ve
ongoriilebilivlik hissini
zayiflatmaktadur.

olan Istanbul Sézlesmesiyle uyumlu olmakta ve
bu sozlesmeye atif yapmaktadir. Kanunda 6ne ¢1-
kan temel problemlerden birisi aileye iliskin so-
runlan dini, kiiltiirel, sosyoekonomik boyutlari ile
biittinciil bir sekilde ele almadan kati kurallarla
cozme iradesidir. Ozellikle 8. maddenin 3. fikra-
sindaki “koruyucu tedbir karar verilebilmesi i¢in,
siddetin uygulandig1 hususunda delil veya belge
aranmaz” seklindeki diizenleme bu baglamda yo-
neltilen elestirilerin odaginda durmaktadir.
Uygulamada siddet iddiasinda bulunan kadimn
beyani hicbir delil veya belge aranmaksizin yeter-
li kabul edilmekte ve tedbir karar verilmektedir.
Konuttan derhal uzaklagtirma gibi tedbir karar-
lannin verildigi bu durumda mahkemeler tipki
bosanma davalarinda oldugu gibi inatlagmanin ve
ayrigmanin bir tarafina doniismektedir. Boylece
devamlilik esas1 {izerine bina edilen aile kurumu
oftke, kin, tartigma ve inatlagma gibi etmenlerin
tesiriyle anlik bir vakaya dayanarak nihayete ere-
bilmekte, istikbalde yasanacak olas1 barigmalarin
onti ttkanmaktadir. Nitekim delilsiz bir gekilde ko-
canin konuttan uzaklagtirlmasi nihayetinde aileyi
degil bireyi korumaktadir. Bu koruma kendi iginde
kocayr magdur etmekte, cocugun gelecekteki ¢i-
karlarina zarar vermekte, kadini dahi sahih mana-
da korumamaktadir.
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Heniiz evlenmemig
insanlarmm duygu ve
diigiince diinyasinda
aile kurumuna olan
giiven sarsilmakta,
evlilik birligine
cesaretle adim
atmada zihinlerde
bir set olugmaktadar.
Tiim bu siirecler
nithayetinde

hukuk sistemine
olan giiveni de
sarsmaktadir.

))

6284 sayil yasadan hareketle kadinin beyani tize-

rine delil veya belge aranmaksizin koruma tedbi-
ri verilmesi; herkesi ayrim gozetmeksizin kanun
ontinde esit sayan anayasanin 10. maddesi ve hak
arama hiirriyeti baghg altinda ele alinan savunma
ile adil yargilanma hakkini diizenleyen 36. madde-
sine de aykirlik olusturmaktadir.

Tlm bu gerekeelerle konuttan uzaklagtirma ted-
birinin delile dayanarak yapilmasi uygulamay:
daha adil ve ¢lc¢iilil bir ¢dziime tasiyacaktir. Hayati
tehlike iddiast igeren bagvurularda ise kolluga he-
def stire simin konularak acil ve ivedilikli tahkikat
talep edilip yapilan tahkikat neticesine gore karar
verilmesi miimkiindtir.

Siiresiz Nafaka

Tlirk Medeni Kanununun 175. maddesi; “Bosan-
ma ylizinden yoksulluga diigecek taraf, kusuru
daha agir olmamak kosuluyla gecimi i¢in diger
taraftan mali glicti oraninda stiresiz olarak nafaka
isteyebilir” seklinde bir diizenleme icermektedir.
Madde metnindeki stiresiz nafaka ibaresi uygula-
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mada bir¢ok soruna yol agmaktadir. Her ne kadar
Yargitay yerlesik ictihatlarinda herhangi bir st
sinir 6ngoriilmemis olsa da mevzuat nedeniyle
stiresiz ya da uzun stireli nafaka uygulamalan cid-
di sorunlara yol acmaktadir. Ozellikle kisa siireli
evliliklerde bu sorun hakkaniyete aykir1 diigsmek-
te, yeniden aile birlikteligi kuran taraflara sorun
olarak sirayet etmekte veya nafaka alacaklisinin
sigortasiz ¢alismaya yonelebilmesi gibi suistimal-
lere kap1 aralamaktadir.

Velayet

Aile kurumuna hukuki stireclerin etki ettigi husus-
lardan birisi de velayet meselesidir. Uygulamada
ortak velayet karar1 verilebilse de Medeni Ka-
nun’un 336. maddesinde sadece eglerden birisine
velayet verilecegi belirtilmistir. Cocuk fiilen egler-
den birisinin yaninda kalsa bile hukuki ve resmi
islerde hem anne hem babanin sorumlulugunun
devam etmesi ¢ocuk ebeveyn iligkisine olumlu
manada etki edecek bdylece ortak velayet algisi
cocugun diinyasinda olusan parcalanmis ebeveyn
iligkisini kismen de olsa tamir edecektir. Bu ne-
denle cocugun gelecekteki cikarlarmin korunma-
s1 adina faydal olan ortak velayet uygulamasinin
kanun metnine eklenerek giivence altina alinmasi
aile kurumu acisindan da miispet etkiler dogura-
caktir.

Anayasal Giivence ve Kavramsal Yakla-
sim Sorunu

Aile ile ilgili en yitksek hukuki giivence Anaya-
sa’nin 41. maddesinde ortaya konmustur. Madde,
“Aile, Ttirk toplumunun temelidir ve egler arasin-
da esitlige dayanir” diyerek devleti aile kurumunu
korumak konusunda birinci derecede sorumlu
kilmistir. 2001 degisikligiyle maddeye “esler ara-
s1 esitlige dayanir” ibaresi eklenerek kadin-erkek
arasindaki esitligi saglamaya yonelik bir adim atil-
mistir. 2002’de devreye giren Medeni Kanun’da
da esler arasi esitlik ilkesi benimsenmigtir. Ancak
pozitif esitlik anlayigimin getirdigi bu kavramsal
yaklagim uygulamada yasanan bazi sorunlarin
arka planim beslemektedir. Ozellikle anne ve baba
rollerindeki fitri ve sosyal farkliliklar, sorumluluk-



lan belirsizlestirmektedir. Bu durum Anayasa 10.
maddesinde gecen ‘kanun 6niinde esitlik’ anlayi-
styla beraber hakkaniyet ve esdegerlik gibi kusati-
c1 ve aile ici rolleri koruyan bir kavramsallagtirma
ihtiyacimi da ortaya ¢ikarmaktadir.

Yine maddede devletin ¢zellikle anne ve ¢ocuk-
lann korunmas: icin sorumlu tutuldugu goriil-
mektedir. Aile birliginin anne ve cocukla beraber
temel parcasi olan babanin devre dig1 birakildig
bu yaklagim esasen anne ve ¢ocugu dezavantaj-
i gruplarda gérdiigli icin ortaya konulmakta ve
pozitif aynmcihiga dayanmaktadir. Ancak bahse
konu bakis acis1 uygulamada parcaci yaklagimlan
beslemekte ve yer yer erkegi, kocay1 ya da babay
magdur edebilmektedir. Ayrica herkesi ayrm go-
zetmeksizin kanun 6niinde egit sayan Anayasa’nin
10. maddesiyle de celismektedir.

Kadina kars1 siddetin engellenmesi bir gereklilik
alam olmakla beraber bunu ¢dézmenin yolu erke-
gin, kocanin veya babanin rollerini zayiflatmak
degildir. Dolayisiyla toplumun manevi degerleriy-

Tablo 3. Kaba Evlenme ve Boganma Hiz1 (Binde)

le ortiigtir sekilde dini, tarihi, kiiltiirel kodlarin da
dikkate alinmasiyla birlikte meseleye biitiinctil bir
yaklagim getirmenin kacinilmaz oldugu asikardur.

TUIK verilerine gore son yillarda dogurgan-
lik oraninin 1,48’ geriledigi, bosanma oran-
larinin arttigy, evlilik yas: ortalamasinin yiik-
seldigi ve tek kisilik hanehalki oraninin %20
lere ulagtifr goriilmektedir. Bu egilimleri
kendi uzmanlik alaninizin bakis agisiyla nasil
degerlendirirsiniz?

TUIK verilerinin hukuki perspektiften okunmas,
aile kurumunun yasadig coziilmenin istatistiksel
boyutunu somut bir sekilde ortaya koymaktadir.
Dogurganlik oranimin 1,48’e gerilemesi, bosanma
oranlarinin artmasi, evlilik yaginin yiikselmesi ve
tek kigilik hanehalki oraninin %20’lere ulagmasi,
hukuk sisteminin aile kurumuna yonelik koruyucu
iglevini yeniden sorgulamay1 zorunlu kilmaktadir.

Yil Kaba Evlenme Hiz1 Kaba Bosanma Hiz1
2000 8,35 14
2005 9,37 1,40
2010 797 1,62
2015 771 1,69
2020 5,86 1,64
2021 6,69 2,09
2022 6,78 215
2023 6,65 2,03
2024 6,67 2,21
2025 6,43 2,26

Kaynak: TUIK, Evlenme ve Boganma Istatistikleri, 2025
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Kaba evlenme ve boganma hizlarina bakildiginda
Tiirkiye’de kaba evlenme hiz1 diigerken kaba bo-
sanma hizinin artig egiliminde oldugu acikca go-
riilmektedir. 2000 yilinda 8,35 olan kaba evlenme
hiz1 2025 yilinda 6,43’e gerilemigtir. Ayn1 donemde
kaba bosanma hiz1 1,41den 2,26’ya ylikselmistir.
Ozellikle son on yildaki niifus artig1 dikkate alin-
diginda niifus artis oranina gére evlenme artis
orani bir hayli diigmiistiir. 2014’te boganmalarin
evlenme sayisina olan orani %22 olarak gercekles-
migken 2024’te bu oran %33’e ulagmistir. Bu veri
bosanma oranindaki artig hizim garpici bir gekilde
gozler oniine sermektedir.

Hukuki acidan bu tablonun birden fazla boyutu
ve izah1 bulunmaktadir. Kaba evlenme hizinda-
ki diisiis ile birlikte kaba bosanma hizinin artisi
aile birliginin c¢oziilmesine isaret etmektedir. Bu
durum niifus artis hizimin diismesinde temel bir
etken olarak 6ne ¢ikmaktadir. Yine artan ve uzun
sliren bosanma davalar evlilik kurumuna olan
gliveni sarsmakta ve bahse konu bu giiven sar-
siimasi evlilik yag1 ortalamasinin yiikselmesinde
etkili olmaktadir. Yan1 sira genis aile killtlirliniin
neredeyse yok oldugu bu dénemde cekirdek aile
yapisinin da ciddi zarar gérdiighi aciktir. Tek kisi-
lik hane halk: oraninin artmasi ise zayiflamig olan
cekirdek aile yapisinin somut sonuglarindan birisi
olarak goriilmektedir.

Buradan hareketle tek bagina hukuk sisteminin

2014’te boganmalarin evlenme
sayisina olan oram %22 olarak
gerceklesmigken 2024’te bu
oran 9633’e ulagngtir. Bu veri
bosanma oramndaki artig
hizim ¢arpict bir sekilde gozler
oniine sermektedir.
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aile kurumunun giiclendirilmesinde yetersiz kala-
caginiifade etmek gerekir. Aile kurumunun korun-
masindaki onleyici tedbirlerde hukuk ile beraber
egitim, ekonomi ve kiltlir politikalar gibi alanlar
bagat roller tistlenmektedirler. Dolaysiyla disiplin-
ler aras1 okumalar yapmak ve is birligi imkanlarim
bu alanlar izerinden seferber etmek meseleye bii-
tiinctil bir yaklagim sunmamiz saglayacaktir. Nii-
fus artis oranlarinda yasanan diistis, evlilik yaginin
uzamast ve tek kisilik hanehalk: oranlarindaki arti-
sin bu perspektiften ele alinmasi meselenin tespit
ve ¢coziim onerilerindeki izahini kolaylagtiracaktr.
Aile kurumunun giiclenmesi ve siirdiiriile-
bilirligi icin sizin alaninizdan hangi politika
Onerileri geligtirilebilir?

Yukarida bagliklar halinde ele alinan ve tespit edi-
len sorunlar kargisinda hukuki diizlemde kapsam-
I1 bir reform ihtiyaci bulunmaktadir. Anayasa ve
yasalarda aile bireylerinin rollerini belirsizlestiren,
dini ve kiiltiirel kodlar séntimlendiren pozitivist
mutlak esitlik¢i yaklagimlarin yerine kanun ¢niin-
de esitlik ilkesi ile beraber hakkaniyet ve esdeger-
lik esash biitlinciil yaklagimlarin ikame edilmesi
gerekmektedir.

Aile mahkemelerinde arabuluculuk miiessesesi
devreye konulmalidir. Uzun ve catismali gegen
yargllamalar1 asmak icin bdyle bir ¢ézlim me-
kanizmasina ihtiya¢ duyulmaktadir; bunun icin
Medeni Kanun ve 6325 saylh Arabuluculuk Ka-
nunu'nda imkan taniyici cesitli diizenlemelerle
arabuluculugun o6nii acgilmalidir. Arabuluculuk
¢oziim yontemi disinda uygulanacak bir diger ¢6-
ziim de bosanma kararmin oncelikli ve ivedilikle
karara baglanmasi, nafaka, tazminat, velayet gibi
sair taleplerin sonraya birakilmasidir. Bu durum-
da taraflardan birisinin boganma iradesinin varhig
halinde hakim bosanma konusunda bir karar ve-
rerek temel uyusmazhg oncelikli olarak ¢ézmdis,
sair bagh talepleri kendi yarg seyrine birakmisg
olacaktir.



6284 sayllh Kanun’da “delil veya belge aranmaz”
ibaresi kaldirilarak konuttan uzaklastirma gibi ko-
ruyucu tedbir kararlarinin verilmesi i¢in ispat hu-
kukunun yeniden isletilmesi saglanmalidir. Hayati
tehlike gibi risklerin bertarafi icin ivedilikli kolluk
tahkikati neticesinde karar mekanizmalar1 devre-
ye sokulmalidir.

Medeni Kanun’un nafakay: diizenleyen 175. mad-
desindeki stiresiz ibaresi kaldirilmali; nafaka sii-
resinin belirlenmesinde kusur, taraflarin sosyo-
ekonomik durumu ile birlikte evlilik stiresi gibi
etmenler hakimin takdirine birakilmahdir. Béyle-
ce mevzuat - uygulama birligi de saglanmig ola-
cakur. Velayeti diizenleyen Medeni Kanun’un 336.
madde metnine ortak velayet uygulamasinin ek-
lenmesi ise ¢ocugun gelecekteki cikarlarini koru-
yan bir uygulamanin 6niinii agacaktir.

Aile kurumunu tahrip edecek fiillerin Tiirk Ceza
Kanunu'nda miieyyide altina alinmasina da ihti-
yac duyulmaktadir. Ozellikle dijital alanda, gorsel
ve sosyal medya {izerinden ortaya konan tahribat-
lar1 6nleyici yasal diizenlemelerin ivedilikle yii-
rirlige konulmasi gerekmektedir. Bu kapsamda
TCKnin 225. maddesindeki “Hayasizca Hareket-
ler” ve 226. maddesindeki “Miistehcenlik” baghg

altinda yeni diizenlemeler yapilmaly, dijital medya
platformlarim kapsayacak sekilde tiim gorsel ya
da sanal medya platformlar1 bu diizenlemelere
dahil edilmelidir. Basta ¢ocuk olmak {izere aile
kurumu nezdinde zarar verici nitelikteki cinsel,
miistehcen ve hayasizca hareket igerikli her tiirlii
teshirin caydinci cezalarla yaptirim altina alinma-
s1 gerekmektedir.

Bunlara ek olarak RTUK tizerinden caydirici idari
tedbirlerin etkin bir gekilde uygulanmasy; diziler,
glindiiz kusag1 programlan ve dijital platformlar-
da aileyi tahrip eden igeriklerin denetlenmesi de
hukuki koruma mekanizmalarnin tamamlayici
unsuru olarak 6ne cikarilmalidir.

Isgiiciine katilan kadinmin ig-yagam dengesinde aile
birligini koruyacak sekilde gozetilmesi ve yasal
mevzuatin bu cercevede diizenlenmesi, aile kuru-
munun gliclenmesine katki saglayacaktir. Dogum
izinleri, evden caligma gibi esnek calisma kogul-
larimin olusumu, ¢ocuk sayisina gore kademeli
erken emeklilik ve ¢zliik haklan saglanmas: gibi
yasal korumalarin kapsami bu baglamda genisle-
tilmelidir.

Ozellikle dijital alanda, girsel ve sosyal medya
lizerinden ortaya konan tahribatlar: onleyici
yasal diizenlemelerin ivedilikle yiiriirliige

konulmas: gerekmektedir.

))
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Ekonomi:

Calisma Hayati, Gelir Dagilimi ve Aile Refahi

Prof. Dr. Murat Anil Mercan

Yildiz Teknik Universitesi, Iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, iktisat Bélimii

Uzmanlik alanimiz agisindan aileyi nasil ta-
nimlarsimz? Aile kavramu sizin alaninizda
nasil bir ¢agrisim uyandirmaktadir?

Tktisatgilanin bakis acisinda aile sadece sosyal
bir kurum degildir. Ayn1 zamanda aile, ekonomik
modellerde hem firetim ve tiiketimin temel yap1
tasi olarak yer almakta (6rmegin, 1992 Nobel Eko-
nomi Odiilii sahibi Gary Becker'in ¢aligmalaryla
birlikte iktisatcilar, aile davraniglariyla daha yogun
sekilde ilgilenmeye baglamistir) hem de beserl
sermaye birikiminden nesiller aras1 gelir iligkile-
rine kadar cesitli ekonomik konularn en ¢nemli
belirleyicilerinden biri olmaktadir. Tktisatcilara
gore aile, karar alma slireclerinde firsat maliyet-
lerini dikkate almak basta olmak {izere ekonomik
tesvik ve kisitlara refahim maksimize ederek ce-
vap veren ekonomik bir birimdir. Bu nedenle aile,
evlilikle ailenin olusturulmasindan boganmayla
ailenin dagilmasina, dogurganliktan cocuklarn
egitim kararina kadar biitlin konularda hem isgii-
cli piyasalarindan hem de diger ekonomik degis-
kenlerden etkilenmektedir. Tktisatgilar agisindan
aile konusu, Becker'm A Theory of the Allocation
of Time (Becker, 1965) ve A Treatise on the Family
(Becker, 1981) baglikli ¢181r acic1 calismalan saye-
sinde ekonomi biliminin 6nemli konularindan biri
haline gelmigtir; aile o ¢aligmalarda tiretken birim
olarak tamimlanmigtir. Becker, modern iktisadin
en 6nemli yaklagimlarindan biri olan fayda-mali-

yet analizini aileyle ilgili bircok konuya uygulamig
ve diger ekonomistler de onun yolunu izlemigtir.
Ornegin Becker'n evlilikle ilgili caligmasi, evlilik
kararini evlenme ile bekar kalmamn faydalarinin
kiyaslanmasiyla agiklamaktadir.

Becker ayrica “evlilik piyasas1” kavramindan bah-
sederek, bireylerin kendilerine benzer &zelliklere
sahip esler se¢meleri halinde (6rnegin egitim veya
gelir gibi 6zelliklere gére) hane halki {iretiminin
ortak katma degerini en iist diizeye ¢ikarabilecek-
lerine isaret etmistir. Bunun eg se¢imi stireci icin
belirleyici oldugunu vurgulamaktadir. ilaveten
eslerin tiretimindeki kargilagtirmali iistlinliikleri
de 6nem arz etmektedir; yani eglerden biri isgii-
cii piyasasinda, digeri hanehalk: tiretiminde kar-
silagtirmal {stiinliige sahipse, esler arasindaki
uzmanlagma hane halkinin toplam {iretimini arti-
rabilecektir. Evlilik ve isglicli piyasalar ile ilgili di-
ger 6nemli bir nokta da zaman tahsisi boyutudur.
Ornegin iste caligma ve ev igleri arasindaki tercih
zorunlulugu buna iyi bir érnektir; yani bir ebevey-

Iktisatcilarn bakis acisinda
aile sadece sosyal bir kurum
degildir; aym zamanda
iiretim ve tiiketimin temel
yapi tagidir.
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Kadinlar iizerindeki
orantisiz ev

isleri, cocuk ve

yash bakim
sorumluluklari,
kadnlarin iggiiciine
katilim kararlarini
yakimdan
etkilemektedir.
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nin ¢ocuga bakmak i¢in harcadig: her ilave saat,

onun isglicli piyasasinda kazanabilecegi muhte-
mel ticrete denk bir firsat maliyetine sahip oldugu
anlamina gelmektedir. Bu yaklasim, ebeveynlerin
cocuklarmin ¢devlerine yardim etmesinden yasg-
I1 ebeveynlerin bakimina kadar ailenin ekonomik
olmayan biitlin kararlanmn da aslinda fiyat teori-
sinin bir parcasi oldugu gercegini ortaya koymak-
tadir. Bu sekilde igglicli arzi, dogurganliktan cocu-
ga yapilan yatinma kadar hane halka ile iligkili bir
konu haline gelmektedir. Tktisatcilar acisindan aile
ile ilgili diger 6nemli bir nokta da beseri sermaye
lizerindeki azalan marjinal getiri kanununun etki-
sidir. Ornegin 2000 Nobel Ekonomi Odiilii sahibi
James Heckman erken yaglardaki beseri sermaye
yatinmlannin yiiksek getirisine vurgu yapmakta-
dir; yani toplum ve ailenin ¢ocuklara erken yasg-
larda yaptigl yatirimlarin getirisi, ileriki yaslarda
yapilan yatirimlara gore daha yliksek olmaktadir.

Son olarak, 1998 yilinda Nobel Ekonomi Odiilii
alan Amartya Sen ise hane i¢i kaynak dagilimina
vurgu yaparken “igbirlik¢i catigma” kavramina
gonderme yapmaktadir. Buna gére aile {iyeleri
toplam pastay1 biiylitmek icin is birligi icinde ol-
malarna ragmen, pastanin nasil boliinecegi ko-
nusunda catisma halinde olabilmektedirler (Sen,

1990).
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Tiirkiye’de aile kurumunun kars: karsiya ol-
dugu en biiyiik yapisal zorluklar nelerdir?

Tirkiye’de aile kurumu, koklii ve bir o kadar da
sancili yapisal bir doniistim siirecinden ge¢cmek-
tedir. Bu déniisimiin dogurdugu zorluklarin te-
melinde {ilkemizin demografisinin ve ekonomisi-
nin gecirdigi hizh ve carpici degisim yatmaktadur;
ornegin tarnm ekonomisinden kentlegmis hizmet
yogun ekonomiye dogru yasanan déniisiim, bu-
nun énemli nedenlerinden biridir.

Aile a¢isindan ¢nemli yapisal konulardan biri, ta-
rihi diistik degerlere gerilemis olan dogurganlik
oranidir. Yaganan bu diisiistin ekonomik etkisi-
nin uzun yillar boyunca gézlenmesi miimkiindiir.
Tirkiye’de aile ile iligkili diger 6nemli ekonomik
yapisal mesele, kadinlarin isglicline katihm orani-
dir. Bu konunun bir¢ok nedeni ve sonucu vardir;
ornegin kadinlar {izerindeki orantisiz ev igleri, ¢o-
cuk ve yash bakimi sorumluluklar, kadinlann is-
glictine katihm kararlarini yakindan etkilemekte-
dir. Yukarida bahsedildigi gibi bu sorumluluklarin
gerceklegstirilmesinin isglicli piyasalan agisindan
dogurdugu firsat maliyetleri, ailelerin karar alma
stirecinde biiyiik 6nem arz etmektedir. Ayrica bu
sorumluluklar siklikla kadinlann igglicii piyasala-
rindan kopmalarina ya da ticretleri yakindan et-
kileyen kariyer bogluklarnna da sebep olmaktadir.
Aileyi etkileyen diger énemli bir konu da yaganan
demografik déniistimiin sebep oldugu genis aile
yapisiin ugradigy degisimdir. Geleneksel genis ai-
lelerin sahip oldugu, ¢ocuk ve hasta bakimlarin
aile i¢inde gbrece daha kolay kargilama imkany,
kiiciik yapidaki yeni ailelerde bir problem haline
gelebilmektedir. Bu durum ailelerde kadinlarnn
isglictine katilmim kisitlamakta ve dogurganlig
azaltmaktayken artis gosteren tek bireyli aile yapi-
s1 da yaghlar1 savunmasiz birakan bir “bakim aci-
g1” sorununa neden olabilmektedir.

Bir bagka ¢nemli sorun da Tiirkiye’de aile yapisini
yakindan etkileyen bosanma oranlarindaki artis-
tir. Geligmis tilkelere gore diisiik olsa da ylikselen
bogsanma oranlarinin dogrudan ve dolayh cesitli
ekonomik sonuclar olmaktadir. Oncelikle aile



reisinin kadin oldugu tek ebeveynli ailelerin yok-
sulluk sorunu yagama ihtimali daha yiiksektir. Bu
risk diinyanin birgok iilkesinde gézlenmektedir.
Bosanmanin dogrudan etkilerinden biri de {ic-
retlerde gozlenen “evlilik primindeki” geri ¢ekil-
medir. Bu da kadinlarin boganma sonrasi yagadig
gelir sorunlanm derinlestirebilmektedir.

Son olarak evlenmek ve cocuk sahibi olmak, ba-
rinma ve istikrarh gelir gibi belli diizeyde bir eko-
nomik giivence gerektirmektedir. Asgari gelir dii-
zeyine ekonomik sartlar sebebiyle ge¢ ulagilmast,
genglerin aile kurmayi ya ertelemesine ya da bun-
dan tamamen vazgecmelerine neden olabilmek-
tedir. Bu da genclerin sosyal yasama katilimim
geciktirmektedir. Tirkiye’deki yogun glivencesiz
calisma da bu sorunu derinlegtirmektedir. Sosyal
glivencesiz calismanin olugturdugu gelir riskleri,
ailenin finansal durumu {izerinde 6nemli olum-
suz etkilere yol agabilmektedir.

TUIK verilerine gore son yillarda dogurgan-
lik oraninin 1,48’ geriledigi, bosanma oran-
larinin arttigy, evlilik yas1 ortalamasinin yiik-
seldigi ve tek kigilik hanehalki oraninin %20
lere ulagtifr goriilmektedir. Bu egilimleri
kendi uzmanlik alaninizin bakis agisiyla nasil
degerlendirirsiniz?

Tirkiye'nin sahip oldugu bu gostergeler, {ilke-
mizin 6nemli demografik degisimler gecirdigine
isaret etmektedir. Oncelikle bu dogurganlk ora-
ny, tilkemizi en diistik dogurganhk kategorisindeki
tilkelere dahil etmektedir. Bunun ekonomik agik-
lamalarindan biri Becker'in {inlti nicelik-nitelik
acmazi modeli olacaktir (Becker ve Lewis, 1973).
Beseri sermayenin getirisinin yiikselmesi ve bi-
reylerin gelir artig1, ebeveynlerin daha fazla cocuk
sahibi olmaktansa daha diisiik sayida cocuk sahi-
bi olup cocuklara ayrilacak kaynaklar (egitimden
saghga) daha etkin kullanmayi tercih etmelerine
neden olmaktadir. Bunun dogal sonucu olarak
da dogurganlik ciddi sekilde azalmaktadir. Ayri-
ca kadinlann egitim seviyesi arttik¢a piyasadaki
Ucretleri yitkselmektedir. Bu artis, cocuk bakimi
dolayisiyla yasanabilen isglicii kaybimin olustur-

Evlenmek ve ¢cocuk sahibi
olmak, barimma ve istikrarh
gelir gibi belli diizeyde

bir ekonomik giivence
gerektirmektedir.

dugu gelir kaybim ¢nemli ¢lctide artirmaktadir;
yani kadinlarin az veya hic calismamasinin mali-
yeti de yiikselmektedir. Yeterli kurumsal destek
(uygun fiyath ¢ocuk bakimi, esnek calisma kogul-
lart) olmadan rasyonel ekonomik tepki dogurgan-
lig1 azaltmak olmaktadir. flaveten kadinlarin daha
yliksek ticretlere ulasabilmesi, daha 6nceleri goz-
lemlenen evliliklerdeki keskin ig boliimiini (er-
keklerin piyasada caligirken kadinlarn ev ici tire-
timi Uistlenmesi) térplilemektedir. Bunun sonucu
olan ekonomik bagimsizlik da bosanma oranlarin-
daki artisin bir kisminm agiklayabilmektedir; zira
evlilik icindeki is boliimii uzmanlagmasindan elde
edilen fayda azalmaktadir (Becker, 1981).

Tk evlilik yaginin artmasi da yasanan bu demogra-
fik stirecin 6nemli sonuclanndan biridir; ¢linkii li-
sans ve Uistl egitim sahibi olmanin isgilicii piyasa-
sindaki ekonomik getirisi stirekli artmaktadir. Bu
artig erken evliliklerin firsat maliyetini artirirken
evliligin ertelenmesini de beraberinde getirmekte-
dir. Bu konu 6zellikle kadinlar icin daha belirleyici
olmaktadir; ¢linkii erken evlilik ve cocuk sahibi
olmak onlann egitim hayatlanmin kesintiye ug-
rama ihtimalini artirmakta ve isglicti piyasasinda
genellikle bu tiir bogluklar yasam boyu kazanclan
azaltmaktadir.

Son olarak tek kigilik hanelerin tiim hanelerin
%:20’sine ulagmasi, derin sosyal ve ekonomik etki-
leri olan yapisal bir doniisiim yasandigina dair bir
bagka 6nemli gostergedir. Bu durum ¢ok sayida
demografik etken ile iligkilidir. Gengler arasinda
evlilik yaginin ilerlemesi veya evlilikten tamamen
vazgecilmesinden, yaglanan nfifus icinde dul kal-
ma oranlarinin yitkselmesine; boganma oranla-
rinin artmasindan toplumdaki bagimsiz yasama
yonelik artan kiltlirel egilimlere kadar bircok
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sosyal ve ekonomik nedenin sonucudur. Calisma
ekonomisi acisindan bakildiginda tek kisilik ha-
neler, isglicli arz1 davranisi (6rnegin bekarlar evli
ciftlerden farkl isglicli tegvikleri ile karg1 karsiya
kalirken), tiiketim aligkanliklarn (&megin olcek
ekonomisinin kaybolmasi nedeniyle kisi bagina
daha yliksek konut ve kamu hizmeti maliyetleri
olugmast) ve ekonomik riske maruz kalma diizeyi
gibi konularda farkl diizeylerde etkilenmektedir.
Bu etkiler de toplumu biitiin olarak bircok eko-
nomik boyutuyla degistirmektedir. Ilave olarak
tek basina yasamanin saglik ekonomisi boyutu da
ayni derecede kritik éneme sahiptir. Akademik ya-
zin, yalmz yagamanin yalmzlik, depresyon ve hatta
erken 6liim oranlarmin artmasiyla iligkili oldugu-
nu ortaya koymaktadr.

Aile kurumunun giiclenmesi ve siirdiiriile-
bilirligi icin sizin alaninmizdan hangi politika
Onerileri gelistirilebilir?

GCalisma ekonomisi agisindan etkili bir aile politi-
kas: tasarlamak, aile yapisini, dogurganlik oranini,
isglicli piyasasiin ozelliklerini ve hane icindeki
kaynak dagilimini etkileyen tegvikleri ve kisitlan
kapsayan genis bir analiz yapilmasim gerektir-
mektedir. Ornegin bagarili bir politika, cinsiyet
esitligini korurken isglicti piyasasina katihmi ve
cocuk refahim artirmaya caligmalidir. Ayrica etkin
bir politika o hedefe ulasmaya calisirken aile kur-
ma ve ¢ocuk sahibi olmanin maliyetlerini artirma-
maya odaklanmalidir.
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Oncelikle yukarida bahsedildigi gibi kadinlarn
calismasimin firsat maliyeti diizenli olarak art-
maktadir. Yeterli kurumsal destek (esnek galisma
kosullar1 veya uygun fiyath ¢cocuk bakimi gibi dii-
zenlemeler) olmadan dogurganlig: bu diistik sevi-
yelerden artirmak oldukea glictlir. Burada 6nemli
bir konu da cesitli iligkili yasal diizenlemelerin
uygulamasinda karsilasilan zorluklarin varhgidir;
ornegin ozel sektorde ebeveyn izinlerinin kulla-
nilmast konusundaki zorluklar. Bu sebeple uygu-
lamada kargilagilan engellerin mutlak surette gi-
derilmesine ¢alisiimalidir.

Ayrica Tirkiye'de ig ve aile yasami dengesinin
oniindeki en biiyiik engellerden biri, kadinlan ge-
nellikle ya tam zamanh istihdam ya da isglictine
hi¢ katilmama arasinda secim yapmak zorunda
birakan kat1 isglicii piyasast yapilaridir. Bu sebeple
ozellikle hem isglici piyasalarinda esnekligi arti-
racak vergi ve yasal diizenlemeler hem de uygula-
mada yar1 zamanh calismamn ¢niindeki engelleri
kaldirmak biiyiik avantaj saglayacaktir.

Son olarak, ¢ok 6nemli bir nokta da etkin poli-
tikalar icin saglam ve glivenilir verilere ihtiyac
duyuldugu gergegidir. Tiirkiye'nin gelismis l-
kelerde oldugu gibi hem daha kapsaml ve uzun
vadeli boylamsal veri setlerine (yaslanma, saglik
ve emeklilik dinamiklerini iceren) hem de kamu
kurumlarinin halihazirda sahip oldugu verilerin
arastirmacilarla daha fazla paylasilmasina ivedilik-
le ihtiyaci bulunmaktadir. Aksi halde gelistirilecek
politikalann bilimsel dayanag1 yetersiz kalirken
politikalarn etkinlikleri de tam olarak degerlen-
dirilememektedir.
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Uzmanlik alanimiz agisindan aileyi nasil ta-
nimlarsimz? Aile kavramu sizin alaninizda
nasil bir ¢agrisim uyandirmaktadir? Kisaca
tanimlayabilir misiniz?

Tarihsel ve kiiltlirel baglamlara gore sekillenen aile
kavramu, aragtirmacilar igin stirekli bir tanimlama
sorunu olusturmaktadir. Farkli caligmalar incelen-
diginde aile, Kinalizade’nin anne, baba, ¢cocuklar
ve hizmetgileri igerdigi dar ve hiyerargik tanimin-
dan, Beaujot'nun kazanc ve bakima odaklanan ge-
nis kapsaml agiklamasina kadar farkl sekillerde
tanimlanir. Bu tanimlar, aileyi anlama ¢abamizda
onemli katkilar sunarken bir dizi temel sorunu da
beraberinde getirir.

Ik sorun, aile ile hanehalki kavramlanmn sik-
likla es anlamh olarak kullanilmasidir. Ornegin,
TUIK’in hanehalki tanim aileye benzegerek aym
konutu paylasan ve temel ihtiyaglarini birlikte kar-
silayan kisilerden olugan bir yapisal birimi ifade

Aile, akrabalik, duygusal

bag, karsilikl sorumluluk,
toplumsal veya hukuki kabul
ile tammlanan daha karmagik
sosyolojik ve iligkisel bir
birimdir.

eder. Oysa aile, akrabalik, duygusal bag, karsilikli
sorumluluk, toplumsal veya hukuki kabul ile ta-
nimlanan daha karmagik sosyolojik ve iligkisel
bir birimdir. Bu iki kavrami birbirine kangtirmak,
ayni evde yagamayan ancak giiclii aile baglar olan
bireyleri analizin diginda birakirken, ayni evi pay-
lagan yabancilar1 veya aralarinda giiclii bag olma-
yan bireyleri aile tiyesi olarak simflandirabilir.
Tkinci sorun ise analizlerde siklikla bagvurulan
cekirdek, genis ve dagilmig aile seklindeki {iclii
tasnifin ge¢miste ve glinlimiizde aileyi anlamakta
yetersiz kalmasidir. Bu modern ve kat1 simiflandir-
ma, tek ebeveynli aileleri, cocuksuz ciftleri, genis
akrabalik aglarina dayali topluluklarl ya da ¢ok
farkl aile tiplerini yeterince kapsayamaz. Ailenin
dinamik ve déniisen dogasimi anlamak, bu statik
ayrimlar1 agan daha esnek ve kapsayici bir bakis
acisin1 gerektirir. Aile tamimlarinda éne ¢ikan bir
diger sorun ise tanimlarin ya ¢ok dar (yalnizca kan
bag1 veya evlilige odaklanan) ya da cok genis (ya-
kin iligkilere sahip olmayan her tiirli sosyal grubu
icerecek sekilde) olmasidir.

Aile sosyolojisinin ortaya ¢tkmasindan 6nce orta-
ya atilan diistinceler, mevcut aile yapilanm agik-
lamak yerine, daha ¢ok olmasi gereken durum
hakkinda fikir vermektedir. Halbuki aile sosyo-
lojisi normatif bir disiplin degildir, amac1 gercegi
oldugu sekliyle kavramak ve incelemektir. Bu kav-
ramsal sorunlar 15181nda, aile taniminin dort temel
unsuru dikkate almasi ¢nerilebilir:
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(¢

Aile kurumu,
diinyada ve
Tiirkiye’de siklikla
styasi ve ideolojik
tartigmalarin
merkezine oturur.

)

e Tarihsel siirecteki doniistimleri kabul eden

dinamik bir perspektif kullanmak,
e Farkl kiiltiirlerdeki ¢esitliligi icerebilen bir
esneklik getirmek,
e Toplumsal kabuliin ¢énemini dikkate almak,
e Hukuki diizenlemelerle olan iligkiyi ihmal
etmemek.
Bu cergevede, aileyi birbiri i¢in ekonomik ve duy-
gusal sorumluluk hisseden, toplumsal ve hukuki
kabul géren en az iki kiginin olusturdugu grup ola-
rak tanimlamak miimkiindiir. Bu tamm, yapidan
ziyade iligkiye ve sorumluluga vurgu yaparak gele-
neksel olan ve olmayan tiim aile formlarini kapsa-
yacak esnekligi bize sunar. Aymi zamanda, ailenin
toplum ve devletle olan kurumsal bagini da dikka-
te alarak onu sadece 6zel bir olgu olmaktan ¢ikarir
ve sosyolojik analizin merkezine yerlegtirir.
Aile, sosyolojik acidan yalnizca yapisal bir birim
degil, ayn zamanda bir iligkiler agidir. Bu iligkiler,
yakinlik ve uzaklik derecelerine gore sekillenir ve
ailenin simirlanny, iglevlerini ve dinamiklerini be-
lirler. “Yakin iligki” olarak adlandirlabilecek alan,
geleneksel cekirdek aileyi temsil eder. Sosyolojide
bu iligkiler, birincil grup kavramiyla aciklamir. Bi-
rincil gruplar, yiiz yiize, samimi, duygusal baglara
dayal ve stirekli iligkilerden olusur. Buradaki ya-
kinlik, yalmzca ayni evi paylagmakla degil; bakim,
beslenme, duygusal destek gibi giindelik hayatin
pratiklerini ortaklaga ylirlitmekle ve derin bir kar-
silikll sorumluluk hissiyle sekillenir.
“Uzak iligki” olarak gosterilen ve genis aileyi tem-
sil eden dede, nene, hala, teyze gibi kisiler ise daha
genis bir akrabalik agim isaret eder. Bu iligkiler
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daha az siklikta ve giindelik olabilir, ancak yine de
sosyolojik olarak &zellikle gliclii aile ve akrabalik
iligkileri olan toplumlarda kritik éneme sahiptir.
Bu ikincil grup dinamikleri, bayram, diigiin, cena-
ze gibi 6zel glinlerde ya da maddi destek, bakim,
kriz gibi 6nemli durumlarda devreye girer. Bu ag,
bireye kimlik, tarihsel stireklilik ve toplumsal ko-
num saglar. Bu yakin ve uzak iligkilerin dinamik
ve akigkan bir yapis1 vardir. Aile igindeki iligkisel
mesafe sabit ve kat1 degildir. Bir hastalik veya eko-
nomik kriz déneminde, “uzak” olarak goriilen bir
aile iligkisi hizla “yakin” bir iligki halkasina dahil
olabilir.

Tiirkiye’de aile kurumunun kars: kargiya ol-
dugu en biiyiik yapisal zorluklar nelerdir?

Glinlimtiizde aile kurumunun yapisal zorluklan 3
baghkta toplanabilir. Tk olarak aile kurumu, diin-
yada ve Ttirkiye’de siklikla siyasi ve ideolojik tar-
tismalarin merkezine oturur. Bu durum, ailenin
kendi i¢ dinamikleri ve toplumsal iglevleri {izerine
saglikh ve sosyolojik temelli tartigmalan engeller.
Farkl siyasi goriisler ve ideolojiler, aileyi kendi
sOylemlerinin bir araci olarak kullanarak ailenin
yapisiny, roliinll ve gelecegini siklikla kutuplasti-
ric1 bir alana ¢eker. Bu ayrigma, aile ici sorunlarnn
coziimiine yonelik yapici diyaloglar zorlagtirirken
ailenin degisen toplumsal ihtiyaclara uyum sag-
lamasim da engeller. Aile, toplumsal ve bireysel
destek saglayan bir kurum olmaktan ziyade, fark-
I siyasi ve ideolojik gruplarin ¢arpisma sahasina
doniismesi aileye dair sorunlara saglikli cevaplar
tiretilmesine ket vurur.

Tkinci olarak sosyal medya bagimhilig, giiniimiiz-
de bireylerin giderek yalmzlagmasina ve iligkilerin
ylzeysellesmesine yol acan 6nemli bir yapisal so-
rundur. Sanal diinyada kurulan iligkiler, yiiz ylize
iletisimin yerini alarak aile {iyeleri arasindaki duy-
gusal bag1 zayiflatabiliyor. Bu ylizeysellesme, aymi
zamanda aile icinde nesiller aras: kiiltiirel aktari-
ma da ciddi zarar veriyor. Geleneksel, samimi ve
icten degerler ve deneyimler, dijital diinyanin hizlh
akiginda kaybolarak ailenin kiiltiirel mirasinin ge-
lecek kugaklara aktarilmasmi gliclestiriyor. Aile
fertleri aynmi evin i¢inde olsalar bile, kendi sanal



diinyalarinda izole bir sekilde yasiyorlar. Bu ne-
denle sanal diinyanin diizenlenmesi, sosyal med-
yanin daha bilincli bir sekilde kullanmilmasi igin ge-
rekli 6nlemlerin alinmasi gerek ¢ocuklar gerekse
ebeveynler icin oldukga kritik.

Son olarak, aile tiyelerinin degisen yeni toplumsal
gercekliklere uyum saglamakta yasadigr zorluk-
lar, ailenin kars: karsiya oldugu en biiyiik yapisal
sorunlardan biridir. Geleneksel aile modelleri ve
beklentileri, kadinlarin isglicline katihminin art-
mast, kentsel yasamin getirdigi bireysellesme ve
kiiresellesmenin etkisiyle uzun zamandir degi-
siyor. Bu doniistime ayak uyduramayan bireyler,
aileden ge¢misin toplumsal normlarna uygun
beklentiler icinde olabiliyorlar. Bu durum, kusak
catismalarini ve aile ici anlagmazliklan artiriyor.
Ailenin saglikli bir sekilde devam edebilmesi icin
bireylerin bu yeni toplumsal gerceklikleri anlama-
s1ve kargilikli beklentilerini buna gére yeniden se-
killendirmesi gerekiyor. Bu uyum sorunu, ailenin
islevselligini ve i¢ huzurunu derinden etkiliyor.

TUIK verilerine gore son yillarda dogurgan-
lik oraninin 1,48’e geriledigi, boganma oran-
larinin arttigy, evlilik yas1 ortalamasinin yiik-
seldigi ve tek kigilik hanehalki oraninin %20
lere ulagtifr goriilmektedir. Bu egilimleri
kendi uzmanlik alaninizin bakis agisiyla nasil
degerlendirirsiniz?

Tiirkiye’deki glincel demografik veriler, ¢zellikle
dogurganlik hizinin 1,48 e gerilemesi, tilkenin de-
mografik déntisimiiniin bir pargasi olarak oku-
nabilir. Son dénemdeki degisimler kamimca Ikin-
ci Demografik Gecis (IDG) teorisi gergevesinde
anlam kazanmaktadir. Bu doniiglim, gelencksel
aile yapisinin yerini daha esnek ve cesitli hanehal-
ki tiplerinin almasina neden olmakta, evlilik dist
birliktelikler ve ¢cocuksuz yasam gibi normlar yay-
ginlagmaktadir. Tiirkiye’deki dogurganlik diistisii
incelendiginde 2010’larn bagindan beri yasanan
diislisiin ikinci demografik gecis nedeniyle yasan-
digim diistintiyorum. Bu demografik egilimlerin
ardindaki en énemli sosyal ve kiiltiirel dinamikler,
kadinlarin artan egitim seviyesi ve kentlesmedir.

Aile iiyelerinin degisen yeni
toplumsal gercekliklere
uyum saglamakta yasadigi
zorluklar, ailenin kars:
karsiya oldugu en biiyiik
yapisal sorunlardan biridir.

TUIK verilerine gore, yiksekdgretim mezunu an-
nelerde ve istihdama katilan kadinlarda toplam
dogurganlik hizi cok daha diigliktlir. Kadinlarnn
egitim diizeyindeki bu yiikselis, evlilik yasinin da
ilerlemesine neden olmaktadir. Ayni zamanda, ¢co-
cuk yetistirmenin maliyetinin arttig1 kentlerde do-
gurganlik hizi, kirsal kesime kiyasla daha diistiktiir.
Buna ek olarak, ekonomik zorluklar ve igsizlik gibi
makro diizeydeki sorunlar, 6zellikle genc niifu-
sun evlilik ve aile kurma kararlarini ertelemesine,
hatta tamamen vazgecmesine yol agmaktadir. Bu
durum, evlilik yaginin ylikselmesini dogrudan et-
kilemekte, bu da toplam dogurganlik hizinin daha
da diigmesine neden olmaktadir. Bununla birlikte
TUIK verileri anne, baba ve iki ¢ocuktan olugsan
modern cekirdek ailede de degisim yasanmaya
baslandigini, tek cocuklu aileler ile tek ebeveynli
ailelerde artig yasandigim gostermektedir.
Tiirkiye'nin demografik yapisinda yaganan bu do-
niislim, niifusun giderek yaslanmasina ve gelecege
yonelik ciddi sosyal ve ekonomik risklerin ortaya
cikmasina neden olmaktadir. Dogurganhk hizinin
diismesiyle niifusun kendini yenileme diizeyi olan
2,1 toplam dogurganlik hiz1 seviyesinin altina diis-
miistiir. 2003 yilinda yenilenme diizeyine inen ve
sonraki on yilda bu seviyelerde seyrederek 2014te
2,19 olarak gerceklesen toplam dogurganlik hizi
bu yildan itibaren diizenli bir sekilde diismiigtiir.
Dogurganliktaki dististin yegane sebebi ekono-
mik degildir; kiiltiirel degisimi de dogru anlamak
ve buna uygun 6nlemler almak gerekir. Ancak su
da ozellikle belirtilmelidir ki dogurganhktaki dii-
stistin yegane sebebi ekonomik degildir. Kiiltiirel
degisimi de dogru anlamak ve buna uygun 6nlem-
ler almak gerekir.
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Dogurganhktaki diigiisiin
yegdane sebebi ekonomik
degildir; kiiltiirel degisimi de
dogru anlamak ve buna uygun
onlemler almak gerekir.

Aile kurumunun giiclenmesi ve siirdiiriile-
bilirligi icin sizin alaninizdan hangi politika
Onerileri gelistirilebilir?

Degisen toplumsal ve ekonomik sartlara dogru
cevaplar tiretip farkh alanlarda birbirini besleyen
politikalar {retilmelidir. Bununla birlikte kanun
yapiciin dogrudan bu konulara miidahil olmasi
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yerine bunlan sivil toplum ve diger paydaslarla
birlikte yiirtitmesi ve diizenlemeler sunmasi ¢ok
daha etkili olacaktir. Bununla birlikte “ailenin
gliclendirilmesi” s6yleminin 6tesinde aile refahini
artiran, bireyin yasam memnuniyetini yiitkselten,
ailenin degisen ihtiyaclara cevap veren uygu-
lamalar tretilmesi, degisen ekonomik ve sosyal
sartlara uyumlu gercekci politikalar benimsen-
mesi ¢nemlidir. Bunlarin bilimsel caligmalardan
beslenerek paydasglarla iletisim halinde yapilmasi
gerekir. Bununla birlikte aileye dair risklerin ¢6zii-
miinii sadece devletten beklemek yanhstir. Sivil
toplum kuruluslarinin ve akademinin bu noktada
daha proaktif olmasi sorunlara pratik ¢ozlimler
sunmast aile kurumunun gliclenmesine katk: sag-
layabilir.
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Uzmanlik alanimiz agisindan aileyi nasil ta-
nimlarsimz? Aile kavramu sizin alaninizda
nasil bir ¢agrisim uyandirmaktadir? Kisaca
tanimlayabilir misiniz?

Aile toplumun vazgecilmez en temel kurumu, bi-
reyin yagsamina olumlu veya olumsuz en ¢ok etki
edebilen bir sosyal yapidir. Birey biyopsikososyal,
duygusal ve ekonomik ihtiyaclar ile diinyaya ge-
lir, glivenli bag ve saghkli gelisim siireci ailenin
sinirlan ve ilgisiyle sekillenir. Insamin yagaminda
son derece etkili olan bu yapi, sadece ihtiyaglar
kargilamaz, neslin sosyokiiltiirel deger {iretimi ve
aktarimu ve siirekliligine aracilik eder. Aile, bireyin
bebeklik, cocukluk ergenlik, yetigkinlik ve yaghlik
slirecini kapsayan gegisin ve degisimin dinamik
ve dogal sahididir. Bireyin yasam dongtisii gibi ai-
lenin de dinamik ve canh bir dénglisti ve yapisi
vardir. Aile bu yapisiyla bireyin hayatinda simir-
larini, gliclinii ve sistemini belirler. Birey i¢in aile
destekleyici, gelistirici, iyilestirici ya da zorlayi-
c1 olabilir. Ailenin giicli ve etkisi bireylerin iyilik
halinin toplamindan fazla, toplumun devamhhg
ve yapist i¢in hayati bir konumdadir. Aile kavram
benim alanimda ve ¢aligmalarimda iligkisel yapist
olan, birbirinden etkilenen ve etkileyebilen, ma-
tematiksel formiilii olmayan, cok yonli, deger
liretebilen ve insan gelisiminde ve yagsaminda yeri
doldurulamaz, stirekli caligan canli bir mekaniz-
madir. Saglikli da olsa sorunlu da olsa her iliskinin

bir dengesi ve degeri vardur, aile ¢alismalar1 bire-
yin odaklandig1 kisisel caligmalardan cok daha
ozel ve farkhidir. Ben aileyi, stratejik iligkiler iceren
cok boyutlu sistemsel bir yapi, degisimi, doniisii-
mil insana dair tiim ihtiyaclar karsilayabilen ya da
yoklugunda ¢ok boyutlu sorunlara sebep olabilen
bir var olus miiessesesi, gliclii bir kale, toplum aci-
sindan bir beka, varolusun sistemsel érnegi olarak
tanumlamak isterim.

Aile tammu son elli yildir yapilan ¢alismalarda da
siyasi, sosyal ve toplumsal degisimlerden etkile-
nerek farkh yaklagimlar ile tartigilmis, siirlandi-
rilmis, degistirilmistir. Aile kimdir ve kimlerden
olusur gibi en temel tamm tartigmalara neden
olmugtur.

Kadin erkek ve cocuklardan olugan aile tanimy, iki
yetigkinin nzasiyla bir araya gelerek ortak yagsam
kurmast gibi islevsellikten, deger ve nesil aktari-
mindan Ozellikle arindinlarak fedakarlik, merha-
met, kosulsuz sevgi gibi degerler azaltilarak kisit-

Birey biyopsikososyal,
duygusal ve ekonomik
ihtiyaclar ile diinyaya gelir,
giivenli bag ve saghkh gelisim
stireci ailenin sumirlari ve
ilgisiyle sekillenir.
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Yeni risk alan olarak
bireysel haz ve yalmzhgi
oven yasamlarin fazlaca

degerli goriildiigiine, goriiniir
kilindigina, onaylandigina
sahidiz.

lanabilmektedir. Bu durum son derece kasith bir
ideolojidir. Aile, toplumlarn var eden en giiclii si-
yasi ve toplumsal yapidir. Ve tiim sosyal ve siyasal
slireclerden etkilenir. Siyasi, sosyal ve ekonomik
yapilanmalarin da odak noktasi hep aile olmustur.
Istenen hedefler, varmak istenen ideolojiler aile ile
sekillenmistir. Cin’den Misir’a, Afrika’dan, Ameri-
ka’ya diinyanin her yerinde aileler ile hayat bul-
mak isteyen siyasi ideolojilerin &rneklerini gore-
biliriz. ideolojiler siyasi ve toplumsal déniigiimde
odak noktasi olarak aile ve degerleri kullanmakla
degisimlerin kalici olmasi hedeflenmektedir. Or-
negin Tiirkiye Cumhuriyeti'nde modernlesmenin
tavsiye ettigi muasir medeniyet olarak tarif edilen
Bati tipi aile yapisi ve 6rnekligi 80’li yillarda egitim
miifredatina da yansimigti. Okudugumuz kitaplar
ve drnek hayatlar, “Aysegtil Serisi” gibi hikaye ki-
taplarinda ¢ok renkli, gdsterigli odalar, oyuncaklar
ve bir cocuklu evlerle anlatilirdl. O dénemde tele-
vizyon da yeni yayginlasmaya baglamist1. Filmler
iki gruptu; ya koyliiltigii yeren, ¢ok kardesli, fakir
ve son derece saf tiplerden olugan “Kéyden Indim
Sehire” gibi filmler ya da zengin, gosterisli yagam-
lan olan bir ya da iki cocuklu goz alic1 aile hayati
yasayan sehirlileri anlatan filmlerdi. Bu yillarda
kir hayat1 yerilmis, sehir hayati oviilmiistiir. Bu
orneklerin filmden tiyatroya, siirden romana ¢ok
sayida benzerini diinyada ve tilkemizde gorebili-
riz. 80l yillarda 6gretmenimizin “Aile, anne baba
ve ¢ocuklardan olusan toplumun en kii¢iik yapi-
tasidir” tanimim bugtin gibi hatirlanm. Tam da bu
déneme denk gelen ¢ocuklugumda c¢ok cocuklu
aileler ile ilgili olumsuz bir yargi da hatirlarim. Ben
ic cocuklu bir ailenin ¢ocuguydum. Simifta kac
kardegsiniz sorusuna hep cekinerek cevap verir-
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dim bir kardes ya da iki kardes olan arkadaglari-
mizin sinif icerisinde poptilerligi vardi, az ¢ocuk
hatta bir kiz ve bir erkek cocuk gibi yapilandinlmisg
toplum mithendisligini hatiralarimda cok net ha-
tirlayabiliyorum. Genis aileden kiictilen cekirdek
aile profiline gecigin net ¢rnekleriydi bunlar. Tek
kardes olan bir sinif arkadasimiz herkesin oynadi-
g1 ve ilgi gosterdigi, bes kardesli ve giveli konusan
diger arkadagimizin da “digeri” olarak sinifta Gte-
kilestirilip yalmz birakildigin hatirlarim. Elbette
bu farkindaliklarim yillar sonra oldu. Ttim degi-
simlere ragmen 80’li yillarda ortak aile tamimin-
da bulugabilirken 2025te diinyay1 saran bu yeni
akimlarla ailenin taniminda ortak bir kiiltiir ve ta-
nim olusturamiyoruz. $Simdi sokaga cikiyor olsak
ilkogretim ve lise ¢agindaki ogrencilere ortak bir
aile tamimi yaptirabilir miyiz emin degilim. Bu du-
rum cok lizlicll. Yeni risk alan1 olarak bireysel haz
ve yalmzhig1 ven yasamlarin fazlaca degerli gortil-
diigine, gorlintir kilindigina, onaylandigina sahi-
diz. Son yillarda da yeni risk alam olarak bireysel
haz ve yalmzhig1 6ven yasamlarin fazlaca degerli
gortildiigline, gorlinlir kilindigina, onaylandigina
sahidiz. Sosyal medya ile evin giivenli duvarlar
yikilmis, mahremiyet kalkmis, aile simirlan kars-
migtir. Once aile taniminda bulugmali ve ailenin
glictinti fark ettirmeliyiz.

Tiirkiye’de aile kurumunun kars: kargiya ol-
dugu en biiyiik yapisal zorluklar nelerdir?

Oncelikle aile tammini kadin ve erkek vurgusuyla
yapabilmeli ve ¢okca zikredebilmeliyiz. Son yillar-
da yapilan literatiir caligmalarinda aile tammimn
cokca flulagtigl, simirlarinin tamim icerisinde kay-
boldugu belirsiz bir yapiya kasith olarak doniis-
tiirtildiiglinti gérmekteyiz. Burada tarihsel stireci
de fark etmek ¢nemli. Sanayi devrimi ile baglayan
yeni is kollar kadin ve erkek ig boliimiindeki kes-
kin ve net ayrliklan ortadan kaldirmzs, is tanimla-
11 cinsiyetsiz bir alana doniigmiis, is hayatinda bir-
likte var olan kadin ve erkek ev hayatinda devam
eden roller ile ilgili cok biiyiik ¢atisma yasamaya
baslamistir. Bu catisma cinsiyetle ilgili olmayip,
insani degerde, ortak paydada, is béliimiinde bu-



lugamamaktan kaynaklanmaktaydi. Insani deger-
ler ile ¢oziilebilecek olan bu catisma toplumsal
cinsiyet kavrami gibi bilincli bir ¢atigma alanina
dontistiirtilmiistiir. Cinsiyetler ayrisma ve catig-
ma nedeni olarak vurgulanmigtir. Toplumsal refah
icin cinsiyetsiz evler ve evlilikler recete edilmistir.
Opysa teshis eksik ve yetersizdir. Sosyal degisimde-
ki is béltimii dahil insani ihtiyaclar insani ¢oztim
noktasinda ulagilabilir, anlagilabilir, uygulanabi-
lir bir alana ¢ok rahat déniistiirtilebilirdi. Bu bir
catisma degil bir yonetim siireci olmaliyds, esler
aras iliski dontistiiriilebilirdi ki tarihsel siirecte
de bu hep boyle olmustur. Rakip degil ekibiz an-
layis1 ile aile ici iligkileri yeniden tamimlayabilir,
yeniden var edilebiliriz. Oysa bu siire¢ kadin ve
erkek cinsiyeti {izerinden var edilen bir toplum
mithendisligi stireciydi ve buradan cinsiyetsiz,
rolstiz, sinirsiz ve islevsiz bir aile temellendirilmek
hedeflenmisti. Haz ve hiz 6ncelenerek giintibirlik
sistem var edilmeye calisildl. Gelecegi olmayan,
deger tiretemeyen bu yapi kisilerin yasam omiirle-
ri ile sinirh kalmaya mahk(m bir yapiya déniigtii.
Opysa aile toplumsal yap1 icin devamlilik, stireklilik
iceren dogal bir aktarim mekanizmasiydi. Ulkemiz
de diinyadaki toplumsal degisim ve déniigtimden
elbette etkilenmektedir. Tipki son yirmi yildir tim
diinyay: etkileyen dijital degisim ve sosyal med-
ya kullanimindan etkilenmemiz gibi. Hatta dijital
doniistim, takip eden bir hiz degil, paralel, ayni
anda ve etkide tlim diinyay: icine alan, yeni bir
toplumsal risk olarak karsimizdadir.

Aile kurumunun gliclenmesi ve siirdiiriile-
bilirligi icin sizin alaninizdan hangi politika
Onerileri gelistirilebilir?

Tiirkiye’de aile yapisina kars: en biiytik riskin diji-
tal alanda ebeveynlerin yetersizligi, dijital ebevey-
nlik bilincinin olmamas: ve eksik kalmasi olarak
ifade edebilirim. Ev simirlan igerisinde birbiriyle
iletisime gec(e)meyen yeni bir aile sistemi ile kar-
st karsiyay1z. Cocuklarn gliniin ¢ok biiyiik kismin
her tiirlii riske acik ve maruz kalarak dijital alanda
gecirdiklerini, ebeveynlerin de yine kendi sosyal
mecralannda vakit gecirdikleri temasiz, duygusuz,

etkilesimi kisitly, iletigimi sorunlu aile dinamikle-
ri gorebiliyoruz. Bu sorunlara yonelik miidahale
yontemlerinin de eksik ve yetersiz oldugunu dii-
siinmekteyim. Ozellikle bireyi merkeze alan sen
teksin ve biriciksin anlayiginin psikolojik acidan
fazlaca desteklenmesi, sistemsel aile yaklagiminin
goz ard1 edilmesi énemli bir yaklagim sorunu ola-
bilmektedir. Aile sistemi bireylerin toplamindan
cok daha fazlasidir ve ailede iletisimsel ve etkile-
simsel olarak biitlinti gorebilmek aile sisteminde
farkli yaklagim ve destek mekanizmasini ortaya ¢1-
karmalidir. Oysa bireysel yaklagimlar bu etkilegim-
sel slirecte eksik yetersiz olabilmektedir. Bu alana
yonelik ozellikle Tiirkiye’de sistemini ve strateji-
sini tam kurgulayamadigimizi diistindiigim aile
danismanhg mekanizmasinin yapi ve gergevesi ve
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Toplumsal refah
icin cinsiyetsiz evler
ve evlilikler recete
edilmektedir, oysa
ki bu teghis eksik ve
yetersizdir.
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akreditasyon ile bu amaca hizmet edebilecek sek-
le getirilmesi gerekmektedir. Sahada gordiigim
vaka Orneklerinde aile damigsmanlig miidahalele-
rinin damigmanin bireysel becerisi, ilgisi ve yon-
lendirmesi ile siirh kalabildigi, denetlenemedigi
gercegi soz konusudur. Danigman sayisiin son
bes yildaki dikkat cekici artisiyla birlikte sosyal
medya dahil bircok mecrada regete yazan, bireyi
sinirh yaklagimlarla ele alan ve bireyi merkeze ko-
yarak annelik-babalik gibi rollerin fedakarlik yo-
niinti ytik olarak tamimlandig aile danigmanhklan
aileler icin fark edilmeyen gizli bir risk olugtura-
bilmektedir. insan degerli ve kiymetli bir varliktir
ama aile igerisinde birbirine karg: yeni deger tire-
tebilen tek canhdir. Bireyin degerli oldugu ancak
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aile sisteminin tiim degerleri {iretebilecek bir do-
niisim mekanizmas: da olabilecegi, bireyin yasa-
mindaki sirlann 6tesinde ¢ok farkl kaynaklan
da insana verebilecegi bilinmelidir. Gizli kalan aile
gliclinlin, aile kaynaklarinin fark edilmesi ve bir
sistem ile degerlendirilmesi sistemsel ve biitlinctil
aile yaklasimlar1 miidahalelerinin arttirilmasi bu
alanda ivediyle gerekmektedir. Ttirk aile yapisinin
karsilastig1 en biiylik yapisal zorluk degisim ve do-
niigtimde yer bulamayan “rol catigmasi“ alamdur.
Bundan yirmi yil énce cocuk egitimi degisim psi-
koloji gibi alanlarda aile okulu ev okulu gibi konu-
larda biiylik cogunlugu kadinlar olan toplantilar

€4

Tiirk aile yapisinin
karsilagtig en
biiyiik yapisal

zorluk degigim ve
doniigiimde yer
bulamayan “rol
catismast“ alandir.
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diizenlerdik. Kadinlar annelik ebeveynlik konu-
sunda daha istekli ve sorun ¢oziicli olma nokta-
sindaydilar. O yillarda kadinlar, eslerinin bu egi-
timlere hi¢ anlam veremedigini, “sen ne istersen
yap, yeter ki benden bir sey isteme” dediklerini
aktanrlardi. Oysa son bes yildir 6zellikle geng er-
keklerin de bu konuda hassasiyetlerinin daha ¢ok
arttigl kadin ve erkek olarak ebeveynlik konusun-
da daha hassas, destekleyici ve kolaylastirici roller
icerisinde oldugunu gérmekteyim. COVID-19 sal-
gini, sosyal medya gibi toplumsal etkilerin ebevey-
nlik yaklagimlarinda kadin ve erkegin sorumlulu-
gunu birbirine yaklagtirdigini, bunun mispet bir
ilerleme oldugunu soyleyebilirim. Ancak cocuk
egemen yeni ailede hayatin merkezine ¢ocugu
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koymak ve sadece ¢ocugun ilgisi, dikkati ve geli-
simine odaklanmak da bagka bir patolojik aile ya-
pisidir. Kadin erkek rollerindeki bu yeni dénemde
ebeveynlik énemli bir birlegtirici rol iken eg iligki-
leri aym1 sekilde bu stirecten olumsuz etkilenmis,
sinirlar ve roller son yillarda daha ¢ok tartigmanin
merkezi olmugtur. Ozellikle iligkide sinir ve anla-
y1s ile diger ege tamamen teslim olmak ve bireyin
iligkide kendi varhigim kaybetmesi arasindaki den-
ge, yeni bir sorun alani olarak ortaya ¢tkmaktadr.
Rol catismasi ise bir roliin yok olmasiyla degil,
yonetilmesi ve ortak bir zeminde var edilmesiyle
coziilebilir. Son yillarda duygularini séyleyen ka-
dinlar ile sessiz kalan erkekler ile ailede yeni bir
sorun alami dogmaya baglamaktadir. Ozellikle orta
yas erkeklerin rol catigmasi icinde yer edineme-
mesi, yer bulamamas gibi yeni bir sorun alani gér-
mekteyim; erkeklerin yetkin, otoriter bir rolden
ne yapacagin bilemeyen, kafasi karisik, stirekli
komut alan ve evde kendisine konum belirleye-
meyen noktaya geldigini gbzlemliyorum, ilerleyen
slirecte bununla ilgili ¢cok farkli yeni sorun alanla-
rnin olugmaya baglayacagini éngoériiyorum. Ayni
sekilde orta yas ve Ustll kadinlarda ailede gorev
ve sorumluluklan fazlaca {izerine alan ve yardim
isteyemeyen, sorunlu fedakarlik dikkat ¢ekiciyken
genc evli kadinlarda da keskin sinirlar ve sadece
benim hayatim anlayisi da yayginlasmaya basla-
mugtir. Akraba ve sosyal cevre iligkileri simirlar ve
kurallar ile belirlenmektedir.

Ailede smirlar her seye ve her iligkiye hayir demek
olarak kodlanmaktadir. Sinir dSnemlidir fakat feda-
karlik ve 6zveri de énemlidir. Kurallar degerliyken
deger tiretimi goz ardi edilmemelidir. Bireylerin
ortak iyilik haline yatinm yapmak, birbirlerine
sevgi, sefkat ve merhametle davranabilmek, em-
pati, farkindalik ve diger yasamlarin ihtiyaclarim
gorebilmek ailede biiyiik bir glic ve zenginliktir.
Yaghlarnn oldugu ya da goriisiildiigii aile rol mo-
delleri artinlmahdir. Yaghlar dogal kiiltiir aktarici-
landir. Aile kurumunun gliclenmesi ve stirdiirtile-
bilirligi icin &nce dnleyici, destekleyici, iyilestirici,
geligtirici politikalara ihtiya¢ vardir. Dijital dénii-
stimde sorunlu iligkilere maruz kalan ¢ocuklar ko-
runmali bu yaymnlar hakkinda aile ve toplum dii-



zeyinde bilinclendirme ¢aligmalan geligtirilmeli
ve yayginlagtinlmahdir. Dijital ebeveynlik toplum
giindemine taginmall, aile, bilin¢ ve ¢ocuk koru-
ma sistemleri acil gelistirmeli ve toplumun her
kesimini kapsamalidir. Aile ici iletisim egitimleri
zorunlu ebeveynlik ve etkili iletisim konularin-
da evlilik ¢ncesi egitimler verilmeli, hatta egitim
sistemi icerisine yeni miifredatlar eklenmelidir.
Yaklasik otuz yildir sahada kirlgan, tek ebeveynli,
engelli, kayip yasayan, dezavantajli ya da ¢atigma
yasayan binlerce aileyle calistim; ortak sorun alam
olarak rol ¢atigmast, rol yiikil oldugunu gozlemle-
dim. Degisen aile yapisina uyumlu rol dagilimlar,
calisma sartlan odaginda aileyi kurup devam etti-
recek tedbirler, 6zendirici, vergi indirimi, ev sahibi
olma gibi sosyoekonomik tegvikler ile politikalar
gelistirilmelidir. Anne ve babanin ¢alisan olmasi
durumunda ¢ocuklann giivenli, ekonomik, yetkin
ve etkin donanmiml kres, 6dev evi, spor merkezi
gibi okul dis1 zamanlarin gecirilecegi mahalle evle-
ri modelleri gelistirilmeli ve yayginlagtinlmalidir.

Aile destek sistemini 6nceleyen miidahale planla-
rnin yayginlagtinilmasi, sahada destek vericilerin
standartlarinin belirlenmesi, iyilestirilmesi biitlin-
ctil aile ¢caligmalan ile miidahalenin yayginlastiril-
mast gerekli goriilmektedir. Tyi aile 6reklerinin
daha goriintir olmast aile sisteminin zenginligi ve

glicinil ortaya cikartmak toplumsal gerekliliktir.
Yeni dontigen dijital cagin yikici etkileri yerine ya-
picy, destekleyici firsatlan 6n plana ¢ikartilmalidir.
Yeni teknoloji icerisine dogmus cocuklarn bu ta-
nisikhik sertivenini riske degil firsata dontistiirebil-
mek cocuk ihmal ve istismari basta olmak {izere,
maruz kalan degil sistemle korunan yapiya do-
niigebilmelidir. Patolojik aile yapilarinin toplum
onilinde yasandig glindiiz kusag1 programlarinin
yenilenmesi, iyl 6rneklerin daha ¢ok kullamilarak
imrendiren ve 6rneklik tegkil eden yagamlarin bir
politika olarak daha fazla ¢n plana cikarilmasi,
bireyin kendi degerlerine odaklandig1 yeni yagsam
sisteminde yalmzhik degil, sosyal iligkilerin iyileg-
tirici, destekleyici yonti ile aile igerisindeki iligki-
ler ve birlikteligin glicti daha ¢ok 6n plana ¢ika-
riimahidir. Sonucta insan dogast geregi sosyal bir
varlikur. Sosyallikle iyilesir. Insan insamin yurdu ve
sifasidir. Yalnizlik ise tam kriterlerine giren bircok
hastaligin ayirnic1 tanisidir, hastalikl bir yagamdr.
Insanin sosyal ve iyilestirici, pozitif yéniiniin 6ne
cikarlmasi yalnizligin bir avantaj degil 6nemli bir
dezavantaj oldugu, tiim literatiir ve diinyadaki 6r-
nekleri ile multidisipliner caligmalarla fark ettiril-
melidir. Aile devletler icin beka sorunu, insanlik
icin gelecek sifresidir.

‘ ‘ Rol ¢catigmas: bir roliin yok olmasiyla
degil, yonetilmesi ve ortak bir zeminde var

edilmesiyle ¢oziilebilir.

))
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Uzmanlik alaniniz agisindan aileyi nasil ta-
nimlarsimz? Aile kavramu sizin alaninizda
nasil bir ¢agrisim uyandirmaktadir? Kisaca
tanimlayabilir misiniz?

Uzmanlik alanim olan gehir planlama ve kent sos-
yolojisi perspektifinden bakildiginda, aile yalmzca
bir hanenin icindeki iligkilerden ibaret degildir.
Aile, kamusal, yari-kamusal ve 6zel mekanlarin
stirekliligi icinde glindelik hayatim kuran, mekan-
la stirekli ve karsilikl etkilesim iginde sekillenen
dinamik bir toplumsal birimdir.

Bir toplumsal yap1 olarak aile, kentlerin ulagim
kurgusundan konut tipolojilerine, park ve oyun
alani erisiminden mahalle dokusuna ve yerel yo-
netimlerin hizmet tasarimlarina kadar her tiirlii
mekansal politikadan dogrudan etkilenir. Bu ne-
denle, aile pratiklerinin donfiistiirtilmeye ¢aligil-
masindan daha ¢ok, éncelikle anlagilmas: ve kent
planlamasina aile beklentilerinin de yansitilmasi
biiylik 6nem tagir.

Akademik calismalanimda cocuklarin mekan hak-
kim ve kentle kurduklarn iligkiyi merkeze alarak
ilerledim. Burada aslinda ailenin temel mekansal
gereksinimlerinin (giivenlik, erigilebilirlik, aidiyet
ve kusaklar arasi temas gibi) tasarim ve planla-
ma kararlarna nasil yansimasi gerektigini ¢ocuk
temelinde tartismaya devam ediyorum. Cocuk
buglin tarihsel olarak da daha 6nce hi¢ olmadigl
kadar ailenin odagindadir. Kentli aileler tiim ya-
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samlarini, ¢cocuklarmnin saghkl ve giivenli bir or-
tamda yetigebilmesi odaginda kurmaya galigmak-
tadirlar. Ancak maalesef ki kentsel kurgularmiz
da onlarn bu cabalarina yeterince olumlu yanitlar
vermemektedir.

Bu durum, sehir plancilarinin da ¢ocuklara uygun,
glivenli ve konforlu kentsel mekanlara odaklan-
masint zorunlu kilmaktadir. Cocuklarin giiven-
le sokaga cikip sosyallesebildigi, oyun oynadigl
ve kent yasamina aktif olarak katilabildigi yagsam
alanlan olusturmak, “aile dostu” mekanlar yarat-
mak isteyen yerel yonetimler icin artik bir zorun-
luluktur.

Tiirkiye’de aile kurumunun kars: kargiya ol-
dugu en biiyiik yapisal zorluklar nelerdir?

Konut Krizi: Kira Fiyatlar1 ve Ailenin
Mekansal Kirilganlig:

Glintimiizde Tiirkiye’de aile kurumunun karsi
karsiya oldugu en biiylik yapisal zorluklardan biri,
konut piyasasinda yasanan derin krizdir. Kira fi-
yatlarindaki fahis artiglar ve 6deme glicliigi, aile-
lerin barinma glivenligini tehdit etmekte ve onlarn
asina olduklan sosyal dokudan koparan mekansal
kararlar almaya zorlamaktadir. Yiiksek kira baskisi
altinda kalan aileler hem biitgelerini dengelemek
hem de barmma ihtiyacim kargilamak icin kent
merkezlerinden uzak, altyapis1 yetersiz bolgelere



taginmak zorunda kalmaktadir. Bu durum, aileleri
kentle kurduklar1 baglardan koparirken &zellikle
cocuklarn giindelik hayatinda ciddi sorunlara yol
agmaktadir. Bagibos sokak hayvanlarindan uyus-
turucu madde kullananlara kadar pek cok tehlike,
ailelerin cocuklarm okullara géndermesini bile
gliclestirmektedir. Barinma krizi asilmadig takdir-
de, zayiflayan aile yapisini yeniden gliclendirme
imkan1 da ortadan kalkacaktir.

Cocuklar, kentteki mekansal yer degistirmeler so-
nucunda en cok etkilenen bireylerdir. Ciinkii ko-
nut yakini cevreyi en stk ve en uzun stire yani en
cok kullananlar ¢ocuklardir. Eski mahallelerinde-
ki arkadaglarindan, tamdik oyun alanlarindan ve
givenli sosyallesme aglarindan uzaklagmaktadir-
lar. Okul ve ev arasindaki mesafe uzadik¢a, oku-
la erigim zorlagsmakta ve cocuklar icin giivenli bir
sekilde sokaga ¢ikma imkan kisitlanmaktadir. Bu
durum, cocuklann gelisimini olumsuz etkileye-
rek aidiyet duygularinin zedelenmesine ve kentle
aralarina bir mesafe girmesine neden olmakta-
dur. Kira fiyatlarindaki diizensizlik ve kontrolstiz-
likk giginndan ¢ikmis durumdadair. Aileler sadece
fiziksel olarak degil, sosyal olarak da yerinden
edilmektedir. Bu durum, komsuluk iligkilerinin
zayiflamasina, kusaklar aras1 destegin azalmasina
ve ailenin iyi olusunun ciddi diizeyde sarsilmasi-
na yol agmaktadir. Bu krizi yok saymak da sorunu
gormezlikten gelmektir. Bu nedenle, konut politi-
kalar ve kent planlama, sadece ekonomik bir so-
run olarak degil, ayn1 zamanda ailelerin sosyal ve
mekansal saghgini korumay1 hedefleyen kritik bir
mesele olarak ele alinmalidir.

Mekansal ayrigsma ve aidiyet kaybi

Tiirkiye’de hizh ve cogu yerde carpik kentlesmey-
le birlikte ortaya cikan apartmanlagma, kapali
sitelerin yayginlasmas: ve otomobil odakli kent
planlama politikalari, ailelerin saglikli ve glivenli
bir yagsam stirdiirme imkanim kisitlamaktadir. Bu
yapisal doniistim, yalmzca fiziksel mekam degil,
ayn1 zamanda aile kurumunun kendisini de derin-
den etkilemigtir.

Apartmanlagma, geleneksel genis aile yapisim
cozmiis ve cekirdek aileye doniistimii hizlandir-

mugtir. Ustelik bu siire¢ bununla da kalmamus,
cekirdek aile de ¢oziilerek, tek ebeveynli hane sa-
yis1 artmis, evlenme orani diismiis ve bekar hane
sayist ylikselmis, daha bireysel bir yasam tarzina
yonelisler baglamigtir. Apartmanlarda stiidyo da-
ireler (1+1 veya 1+0) gibi daha kiiclik konut tiple-
rine egilim yayginlasmaktadir. Bu noktada hentiz
coziilmemis cekirdek veya genis aileleri toplum-
sal yapimizi korumak adina ¢zenle ele almak el-
zemdir. Once bu ailelerin temel sorunlarimi ¢ok
iyi gozlemlemek gerekir. Cocuk sahibi olan gére-
ce genis aileler kentlerde biiyiik zorluklarla kars:
karsiyadir. Bunlardan bazilary; temelde oncelikle

¢

Giiniimiizde
Tiirkiye’de aile
kurumunun kars:
karsiya oldugu

en biiyiik yapisal
zorluklardan biri,
konut piyasasida
yasanan derin
krizdir.

))

saglikli ve 6denebilir konut bulma glicliigti, cocu-
ga erken donemde bakim verebilecek giivenli kisi
ya da kurumlarn eksikligi, ardindan saglikl, 6de-
nebilir ve giivenli egitim kurumlarinin yetersizligi
ve genig aile destegini yaninda gérmesine uygun
olmayan apartman yasami seklindedir.

Aileler, giindelik hayatlanm siirdiirebilmek icin
mabhalle 6l¢ceginde tesadiifi karsilasmalara ve kom-
sularla kurulan dayanigma aglarna ihtiyac duyar-
lar. Ancak mevcut kentsel yapi, bu etkilesimleri
zorlagtirarak aidiyet duygusunu zedelemektedir.
Ozellikle cocuklann sokaga ve kamusal yagama
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Aileleri ve cocuklart sosyal
olarak yakinlagtiracak,
giivenli ve erigilebilir
mekanlar iivetecek
politikalara acil ihtiyag
vardir.

katilimi bu kentsel kurgu icinde giderek imkansiz
hale gelmektedir. Bu durum, iki zit aileyi ortaya ¢1-
kariyor: Bir yanda sokagl taniyamayan, bu ylizden
de cocugunu sokaktan uzak tutan tedirgin aileler;
diger yanda ise ¢ocuklarini umursamazca sokaga
salan ve onlarin sokagin olumsuz etkileriyle, hatta
tehlikeli iglerle karsilasmasina neden olan aileler.
Ailenin kentle kurdugu bag, bu tezathk icinde ol-
dukca kirllganlagmis durumdadir.

Ailelere yonelik kamusal hizmetlerin eksikligi
de 6nemli bir sorun tegkil etmektedir. Yeterli ve
erigilebilir kreg ve anaokulu alanlarinin olmayis,
calisma hayatinin getirdigi yogunluk nedeniyle
cok cocuk sahibi olmanin gliglesmesi aileler icin
onemli sorunlardandir. Mevcut kres ve anaokul-
lanmin bircogu, saghkl ve giivenli bir mekan ol-
maktan ¢ok uzak, bodrum kat1 veya karanlik or-
tamlar gibi sagliksiz kogullara sahiptir. Ozellikle
Istanbul’da bunu gézlemlemek miimkiindiir. Aile-
leri ve ¢ocuklan sosyal olarak yakinlagtiracak, gii-
venli ve erisilebilir mekanlari tiretecek politikalara
acil ihtiya¢ vardir. Nitekim 2013 yilindan bu yana
stirdiirtilen akademik calismalarda, cocuklarn
mahalle ve sokak algisimi yansitan cizimlerinde
de bu durum acikca gdzlemlenmigtir. Ailelerin
ve cocuklarn kentle baginin yeniden kurulmass,
kentsel planlama politikalarnin éncelikli glinde-
mi olmalidir.

Cocuk, engelli ve yash dostu altyap: ek-
sikligi

Sehirlerimizde kaldinm stirekliligi, glivenli yaya
gecitleri, erisilebilir oyun ve yesil alanlar ile ev-o-
kul-park ticgeninde giivenli rotalar gibi temel alt-
yapilar yeterli degildir. Bu eksiklikler, ¢zellikle dar
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gelirli ve gocle gelen aileleri cok daha derinden et-
kilemektedir. Oysa ¢ocuga, engelliye ve yashya yer
acan kapsayici tasarimlar, ailelerin kent merkezi-
ne glivenli erigimini artirabilir. Sadece ¢ocuklara
degil, tim aile bireylerine yonelik giivenli ve eri-
silebilir mekanlar sunarak kent yasamina katilimi
tesvik etmek 6nemlidir. Tiirkiye, hizla yaglanan bir
niifus yapisina sahiptir. Yagh niifusun saglikli se-
kilde hayata katilmasi i¢in apartmanlarda yash bi-
reylerin barinmasina uygun konutlarin erigilebilir
bicimde tasarlanmasi ve apartman ici sosyallesme
slireclerinin yash bireyler ile diger ailelerin kay-
nasmasina katki saglayacak sekilde diizenlenmesi
gibi konular glindeme gelmelidir.

Go¢ ve yerel uyumun mekansal boyutu

Uluslararas1 gog, artik i¢ gé¢ kadar kentlerimizin
temel bir bileseni haline gelmis durumdadir. Kii-
resellesmenin ve ne yazik ki son yillarda artan ic
kangikliklarn, siyasi agmazlann ve savaglann etki-
siyle, bircok tilke icin goge maruz kalma durumu
giderek yayginlagiyor. Aym zamanda, iklim krizle-
rinin de yeni go¢ dalgalanm tetikleyecegi diisii-
niildiiglinde, go¢cmenlerle kentlerde her anlamda
karsilagsmamiz kacimilmazdir. Bu baglamda, goc-
menler ve yerel halk arasindaki uyumu saglamak
ve aidiyet baglanm gliclendirmek igin caligmalar
yapilmasi da elzemdir. Go¢gmenlerle kargilagma,
yerel hizmetlere erigim, barinma ve kamusal alan-
larin kullanimi konulart ailenin kent i¢i deneyimi-
ni kokten doniistlirmektedir. Yerel yénetimlerin,
uyum politikalan ile mekansal diizenlemeleri
birlikte tasarlamasi gerekmektedir. Yaptigim calis-
malar, gd¢men ailelerin kentle temas noktalarin-
da, “kargilagma mekanlarimin” bu stirecteki kritik
Onemini ortaya koyuyor. Bu mekanlar, farkh kiil-
tiirlerden gelen bireylerin birbirleriyle etkilesim
kurmasimi saglayarak aidiyet ve uyum duygusunu
pekistirmek icin kilit bir rol oynayabilir. Kamusal
mekanlar 6zel olarak ele alarak toplumsal uyumu
gelistirmede arag olarak kullanmak miimkiindiir.

Kentsel doniisiimiin sosyal etkileri

Kentlerdeki doniisim projeleri, sadece binalarn
fiziksel olarak yenilenmesinden ibaret olmama-



lidir. Bu projeler, ayn1 zamanda komsuluk bagla-
rini, glindelik yagam iligkilerini ve kusaklar arasi
destegi de korumayi ve gliclendirmeyi hedefleme-
lidir. Clink{i bir mahalle, sadece binalardan degil,
icinde yasayan insanlarin kurdugu sosyal aglardan
da olusmaktadir. Yaptigim saha aragtirmalarinda
ve sundugum bildirilerde, cocuklarn kentsel do-
niisim deneyimini yakindan inceledim. Bu arag-
tirmalar, yerinden edilmenin ve tamdik cevreden
kopusun, ailelerin ruhsal ve sosyal iyi olusunu na-
sil olumsuz etkiledigini ortaya koymustur.
Doniislim stireci, ¢ocuklarin oyun alanlarin, ar-
kadaglarini ve mahalleyle kurduklan aidiyet duy-
gusunu ortadan kaldirrken aileleri de dayanisma
aglanindan yoksun birakmaktadir. Bu nedenle,
kentsel dontisiim planlamasinda, sadece beton ve
celige odaklanmak yerine, insan merkezli bir yak-
lasim benimsenmelidir. Projeler, yerinden edilen
ailelere yeni yasam alanlarinda sosyal entegrasyo-
nu kolaylastiracak mekanlar sunmali, eski mahal-
ledeki komsuluk iligkilerinin yeni yerlesimde de
stirdiirtilmesine imkan tanimalidir. Aksi takdirde,
yenilenen binalar modern goriinse de sosyal do-
kusu parcalanmis ve aidiyet duygusundan yoksun,
ruhsuz mekanlara doniigme riski tagirlar.

TUIK verilerine gore son yillarda dogurgan-
lik oraninin 1,48’ geriledigi, bosanma oran-
larinin arttigy, evlilik yas1 ortalamasinin yiik-
seldigi ve tek kisilik hanehalki oraninin %20
lere ulagtifr goriilmektedir. Bu egilimleri
kendi uzmanlik alaninizin bakis agisiyla nasil
degerlendirirsiniz?

Bu gostergeler, mekansal orglitlenmenin aile ya-
sam donglilerine yeterince yanit veremedigini
diistindlirmektedir. Bu durum konut tipolojisi
ve esneklik, glindelik erisim ilkeleri ve bosanma
sonrast mekansal kirilganlik olmak {izere ti¢ temel
basghkta degerlendirilebilir.

Konut tipolojisi ve esneklik acisindan ele alindi-
ginda, kiictilen haneler ve degisen aile bicimleri
(tek ebeveynli aileler, gecici ortak yasamlar, yas-
li-genc birlikte yasam gibi modeller) konutta es-
nek plan ¢ozlimleri gerektirmektedir. Déntistiirii-

Bir mahalle, sadece
binalardan degil, icinde
yasayan insanlarin
kurdugu sosyal aglardan da
olugmaktadr.

lebilir oda, yar-6zel ortak alan ve bakim mekani
gibi unsurlar bu esnekligin somut karsiliklaridir.
Konutun yalnizca metrekare {izerinden degil,
“kullanim senaryosu” {izerinden standartlagmasi
konusunun yeniden tartismaya agilmasi gerek-
mektedir. Bu husus, “aile dostu kent” tartismala-
rinda vurgulanan 6nemli bir eksendir.

Glindelik erisim ilkeleri baglaminda ise evlilik
yasinin yiikselmesi ve tek kigilik hanelerin artisi
yeni kamusal alanlara giindelik erigim ihtiyacim
dogurmaktadir. Yaya erisimli hizmetlere, {i¢lin-
cli mekanlara (kiitliphane, semt evi, spor alant)
ve uygun fiyath kamusal sosyallesme imkanlari-
na duyulan ihtiyac artmaktadir. Cocuklu aileler,
ev-okul-park liggeninde glivenli yiirime hattina
ihtiya¢ duymaktadir. Dogurganlik ve ikinci cocuk
kararlarinda dahi glindelik mekan imkanlar belir-
leyici olabilmektedir; saha caligmalar1 bu tespiti
desteklemektedir.

Bosanma sonrasi mekansal kirilganhk da bu egi-
limlerin énemli bir boyutunu olusturmaktadir.
Ayrigan haneler, yakin cevrede destekli glindiiz
bakim, ortak ¢alisma-oyun alam kombinasyonlarn
ve paylasimh ebeveynlik diizenine uygun kamusal
mekanlar talep etmektedir. Bu noktada belediye-
lerin mahalle dlceginde kiitliphane, okuma odasi,
etiit gibi cocuk odakli hizmetleri kritik rol oyna-
makta olup bu hizmetlerin artirlmas: gerekmek-
tedir.

Aile kurumunun giiclenmesi ve siirdiiriile-
bilirligi icin sizin alaninizdan hangi politika

Onerileri gelistirilebilir?

Sehirlerimizi yeniden aile ve ¢ocuk odakli hale
getirmek icin ‘Aile ve Cocuk Dostu Mahalle Stan-
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dartlar’ belirlenmeli ve bu standartlar yasal bir
zemine oturtulmalidir. Bu standartlar sadece kagit
tizerinde kalmamali, ayn1 zamanda uygulama ve
denetim mekanizmalaryla desteklenmelidir. Yaya
onceligi tamyan, trafik sakinlegtirme ©nlemleri
iceren sokaklar, golgelikli ve kesintisiz kaldirim-
lar, evden okula ve parklara uzanan glivenli rotalar
gibi 6lctitler zorunlu hale getirilmelidir. Halka acik
tuvaletlerin ve bebek bakim odalarinin yaygin-
lagtirlmas: ve kisi bagina diisen yesil alan mikta-
rinin artinlmasy, ailelerin kent yasamina katilimin
dogrudan artiracaktir. Ornegin Istanbul’da kisi ba-
sina diigen yesil alanin 1 m?den bile az olmas1 bu
konunun ne kadar ihmal edildigini gostermekte-
dir; imar kanununda ve uluslararasi standartlarda
en az 10 m? olmasi sarti bulunmakla birlikte bu
konuda denetim yetersizdir.

Sehirlerimizi yeniden aile ve
cocuk odakl hale getirmek
icin ‘Aile ve Cocuk Dostu
Mahalle Standartlary
belirlenmelidir.

Modern kentlerde aile ici dayanismayr gliclen-
dirmek ve farkli kugaklan bir araya getirmek icin
cok kugakli sosyal mekanlar tasarlanmahidir. Bu
alanlar, mahalle Slceginde apartmanlarin zemin
katlanindaki ortak odalardan apartmanlar arasi
mikro avlulara kadar cesitlenebilir. Kapali ve acik
esnek etkinlik alanlar1, muhtarlik bahceleri ve hat-
ta cami avlularinin yeniden diizenlenerek sosyal-
lesme mekanlarna doniistiiriilmesi gibi 6neriler,
mahalle baglarini yeniden canlandirabilir. Konut
piyasasinin ailelerin ihtiyaglarina cevap vermesi
icin daha esnek ¢oziimler {iretilmelidir. Konutlar,
icindeki odalarin ¢aligma, bebek/yash bakimi veya
misafir agirlama gibi farkli amaclar icin doniistii-
riilebilmesine imkan tanimalidir. Ortak kullamim
alanlan (paylagimli camagir ve depo odalari, ¢o-
cuk arabasi ve bisikletler i¢in yari-6zel hacimler)
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tasarlanarak hem maliyetler diistiriilebilir hem de
yasam kalitesi artirilabilir. Bunun yan sira “kiraci
dostu yerel yonetim politikalar” ve maliyet etkin
konut ¢éziimleri gelistirilmelidir. Yeni ingaat pro-
jeleri i¢in zorunlu hale getirilecek “bakim altyapisi
etki analizi”, kres, etiit ve yash glindiiz bakim hiz-
metleri gibi ihtiyaclarn planlama agamasinda goz
ontinde bulundurulmasini saglayacaktir.
Cocuklarn gehirlerde “mekan hakki” oldugu ka-
bul edilmeli ve bu hak kurumsal bir ¢erceveye
oturtulmahdir. Sehir planlama ve mimari tasanm
sireclerinde cocuklarin goriigleri diizenli olarak
alinmalidir. Bunun i¢in ¢ocuklarla cizimler yapil-
mast, onlann goziinden sehri kegfetmek icin yii-
riiylis atOlyeleri diizenlenmesi ve foto-roportajlar
yapilmasi gibi katihm araclan yasal olarak zorunlu
hale getirilmelidir. Yapilan aragtirmalarda ¢ocuk
cizimlerinden mahalle algisini okuyarak, kiiciik
Olcekli miidahalelerin bile ¢ocuklarn davranig-
larim ve mekanla iligkilerini nasil déntigtiirdig
gozlemlenmigtir.

Kentsel déntisim projeleri sadece fiziksel yeni-
lenmeye odaklanmamali, sosyal dokuyu koruyan
modelleri benimsemelidir. “Yerinde déniistim”
ve “kademeli taginma” gibi yaklagimlar, ailelerin
eski mahallelerinden kopmasin engelleyecektir.
Dontistim projeleri, komsuluk baglarni ve ¢ocuk-
lann okul stirekliligini gézeten etaplama siirecle-
riyle ylirtitiilmelidir. Proje degerlendirme stiregle-
rine “cocuk etki degerlendirmesi” ve mahalledeki
dayanigma aglarnm gosteren “mahalle dayanigma
haritalar” gibi araclar eklenmelidir. G6¢men ve
yerli ailelerin kentte uyumunu saglamak icin ise
“kargilagmaya aract mekanlar” tasarlanmalidir.
Semt evleri, ¢ok dilli danigma ve dayanigma nok-
talarl, mahalle atolyeleri ve mikro-kiitliphaneler
gibi mekanlar, farkh kiiltiirlerden gelen ailelerin
glivenli bir sekilde bir araya gelmesini ve etki-
lesimde bulunmasimi saglamaldir. Bu alandaki
caligmalar, bu tiir mekanlarn yerel yonetimler,
STKlar ve {niversiteler arasindaki igbirlikleriyle
etkili bir sekilde yiiriiyebildigini ve uyum stirecine
onemli katkilar sundugunu gostermektedir.

Yerel yonetimler, aileleri odagina alan politika-
lan kurumsallagtirmalidir. Belediyelerin stratejik



planlarinda aile ve ¢ocuk odakli gostergeler ta-
mmlanmali, bu hedeflere ulagmak icin biitcelen-
dirme yapilmali ve diizenli izleme-degerlendirme
mekanizmalar kurulmalidir. Oyun alanlarina eri-
sim, kaldinm stirekliligi ve ebeveyn-cocuk me-
kan kullanimi gibi gostergeler bu ¢ergeveye dahil
edilmelidir. “Aile Dostu Kentler” yaklagimi, bu
kurumsallagma cabalarina gliclii bir teorik zemin
sunmaktadr.

Cocuk odakl tasarimin gliglendirilmesi, yalmzca
cocuklarn degil, ayn1 zamanda ailelerin yasam
kalitesini dogrudan etkileyen bir yaklagim olarak
degerlendirilmelidir. Bir sehrin ¢ocuga gosterdigi
ozen, o sehirdeki ailelerin glindelik deneyimlerine
yansimakta; cocugun kentte goriintirligiinii arti-
ran giivenli rotalar, kapsayict oyun alanlar, kiit{ip-
haneler veya goélgelikli dinlenme alanlar gibi mii-
dahaleler, aile ici stresi azaltmakta, bakim yiikiin{i
hafifletmedir. Bu cercevede, séz konusu yaklasim
akademik olarak “cocugun mekan hakkr” kavrami
lizerinden temellendirilmektedir.

Bununla birlikte, kent planlama stireglerinde ka-
tihmin mahalle 6lgeginde kurgulanmasi temel bir
ilke olarak 6ne ¢ikmaktadir. Mahalle, glindelik da-
yanigma iligkilerinin en yogun ve gériiniir oldugu
diizeydir; dolayisiyla katihmin bu dlgekte orgit-
lenmesi, yerel halkin kendi ¢evresine sahip ¢ik-
masini kolaylastirmakta ve aidiyet duygusunu pe-
kistirmektedir. Nitekim “Mahalle Odakl Katilim”
yaklagimi da bu gerekliligi vurgulayarak planlama
slireclerinin daha kapsayici ve siirdiiriilebilir hale
gelmesini miimkiin kilmaktadir.

Kent merkezlerinde yer alan ve cocuklara alan
acabilen kamusal mekanlar, ailelerin kentle kur-
dugu iliskiyi doniistiirticti bir isleve sahiptir. Ka-

Cocuklarin gehirlerde
‘mekan hakkyr’ oldugu kabul
edilmeli ve bu hak kurumsal
bir cerceveye oturtulmaldur.

stmpaga Turabibaba Kiitiiphanesi gibi ornekler,
merkezi konumlarina ragmen ¢ocuk dostu diizen-
lemeleriyle dikkat ¢cekmekte; bu tlir mekanlar ai-
lelerin kent merkezine giivenli erisimini artirirken
ebeveynlerin kamusal hayata daha aktif katilimim
da tegvik etmektedir. Bu yoniiyle, merkezi &rmek-
ler yalmzca iglevsel degil, aym1 zamanda ilham ve-
rici modeller olarak degerlendirilmektedir.

Sonug olarak benimsedigim yaklasim, aileyi kent-
sel mekanla birlikte okumak ve kentsel kararlar
“6denebilir konut, cocuk/engelli/yash bakim ilig-
kileri, cocuk, engelli, go¢men ve yagh dostu tasa-
nm, yerel uyum ve mahalle aidiyeti” ekseninde
yeniden cercevelemektir. Bu, konut tipolojilerin-
den kentsel doniistim politikalarina kadar tiim
planlama siireglerinde insani boyutu 6nceliklen-
dirmek anlamina gelir. Mevzuat ve standartlar,
yalnizca yapilagma kogullarini degil, ayn1 zamanda
glindelik hayatin akisini da konu edinmelidir. Aksi
takdirde, diisen dogurganlik orani gibi demogra-
fik degisim ve yalmzlagsmayla ortaya ¢ikan cesit-
li olumsuz psikolojik egilimler de artacak ve aile
kurumunu kokiinden tehdit etmeye devam ede-
cektir.
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Medya ve Iletisim:

Dijitallesme, Toplumsal Statii ve Ailenin Doniigtimii

Doc. Dr. Ogr. Elyesa Koytak

Uzmanlik alaniniz agisindan aileyi nasil ta-
nimlarsimz? Aile kavramu sizin alaninizda
nasil bir ¢agrisim uyandirmaktadir? Kisaca
tanimlayabilir misiniz?

Aile, sosyallesme siirecinin bagladig1 yer ve iliski
ag1 olmas1 bakimindan sosyolojide hayati énem-
de. Temel hassasiyetlerimiz, degerlerimiz, zevk-
lerimiz ailede insa ediliyor. Ya da genel olarak
toplumla kurdugumuz hemen her iligki biciminin
koklendigi yer aile. Mesela otoriteyle, parayla veya
basanyla iligki kurma bicimlerimiz. Aile bu anlam-
da kalkis noktast olugturuyor; kalkis noktasindaki
yatkinhklar sonraki asamalarda, mesela egitim ha-
yatimiz boyunca veya meslek hayatimizda kendini
hissettiriyor. Bu elbette, ailenin, her seyin bir de-
fada ve kesinkes belirlendigi yer oldugu anlamina
gelmiyor; glinlitk dildeki anlamiyla kader degildir
aile. Ailede aldiklanimiz veya alamadiklanmiz bizi
omriimiiz boyunca sinirlandirmak zorunda degil.
Ailede aldiklarimiz sonraki sosyallesme siirecle-
rinde pekigsmeyebilir ve tistli ortiilebilir; alama-
diklarimizi ise baska cevre ve iligkilerden telafi

Aile artik ortak tiretim
birimi degil, ortak tiiketim,
hayat tarzi ve statii birimi.
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edebiliriz.

Aile ici iligki ve etkilesimler bu anlamda cok sik
ve kurucu iligkiler. TUIK Tiirkiye Aile Yapis1 Arag-
tirmas’nin (TAYA) 2021 verilerine bakngimizda
sunu goriiyoruz: Aile fertlerinin en sik birlikte
yaptigl etkinliklerin basinda hafta sonu aksam
yemegi ve hafta ici aksam yemegi geliyor. Bunla-
rin ardindan ise hafta sonu kahvalt1 ve hafta sonu
ogle yemegi geliyor. Aile demek ki en sik sofraya
oturma eyleminde kendini gerceklestiren bir ku-
rum. Burada ayrica hafta igi-hafta sonu ayrimim
net sekilde goriiyoruz: Modern ¢aligma hayat, aile
ici etkilesimler icin hafta sonunu ayirmis durum-
da. Ciftlerin caligma hayatina katilhmi arttikca bu
daha cok keskinlesiyor. Hafta ici ise yine ¢aligma
hayat1 nedeniyle sadece aksam yemegi olarak bu
tabloda yer alabiliyor. Modern dénemde calisma
hayat1 aileyi birlestiren degil ayristiran bir diinya.
Aile artik ortak liretim birimi degil, ortak tiiketim,
hayat tarzi ve statii birimi. Bununla paralel sekil-
de, aymi aragtirmanin ilging bir diger verisi, aile
fertlerinin birlikte en sik yaptig1 besinci eylemin,
yukaridaki yemek yeme rutinlerinden hemen son-
ra, televizyon izlemek olmasi. Bu 6nemli bir veri,
clinkii televizyon halen daha Tiirkiye’de aileleri
“ekran baginda” toplayan bir kitle iletisim araci.
Burada da aksam saatlerinde belli dizilerin birlikte
takip edildigini tahmin etmek zor degil. Internet
altyapisinin, tablet ve akill telefonlann, ¢evrimici
platformlarn yayginlasmasi nedeniyle aile fertleri



dizi veya film izleme eylemini giderek daha ¢ok
bireysel sekilde, kendi odasinda veya ev diginda
gerceklegtiriyor. Ama bir yandan da televizyonun
toplayici etkisi devam ediyor.

Aragtirmanin bulgularina gore aile fertlerinin bir-
likte en seyrek yaptig1 eylemler ise dijital oyun
oynamak, spor yapmak, kiiltiirel etkinliklere katil-
mak ve sinemaya gitmek. Bu faaliyetlerin bir kismi
bireysel bicimde, bir kismi ise akran veya arkadag
gruplariyla yapildig icin seyrek c¢ikmas anlagila-
bilir. Bu bahiste son bir bulgu ise akraba ziyaret-
leri hakkinda. Akraba ziyaretlerini birlikte yapma
sikhigr ortalama skorun stlinde gériiniiyor; bir
diger ifadeyle, ailece akraba ziyareti yapma duru-
muna “siklikla” ve “her zaman” diyenlerin orani
yliksek. Bu da ailenin her seye ragmen genis aile
baglarim diri tutan bir kurum olma iglevine isaret
ediyor. TAYA’'da yer alan “Haneniz disinda sizin
ve diger aile bireylerinin ylirliyerek gidebilecegi
bir mesafede sizin veya esinizin anne-baba veya
kardesi oturuyor mu?” sorusuna iilke ¢capinda evet
cevabini veren hanelerin orani %36,3. Bu oran Is-
tanbul’da ise %38,7 seklinde. Bu da her ne kadar
kentlerdeki konut yapist genis aile ikametine izin
vermese de, genis aile baglannin ikamet stratejisi
olarak korunduguna isaret ediyor.

Tiirkiye’de aile kurumunun kars: kargiya ol-
dugu en biiyiik yapisal zorluklar nelerdir?

Ashinda aile kurumu kendi icinden biiyiik zorluk-
lar dogurmuyor; fakat farkh alanlar arasinda ¢oklu
etkilere maruz kaliyor. Mesela ekonomi alani veya
daha spesifik olarak ¢alisma hayati alaninin aile
kurumuna getirdigi ylik ve belirsizlikler var. Aym
sekilde egitim alaninin aileye getirdigi yeni boyut-
lar ve meydan okumalar var. Medya da 6yle. Farkli
alanlar arasinda bir diigtim gibi aile kurumu bulu-
nuyor. Bunu ailenin krizi olarak degil, Tiirkiye’de
ekonomi, caligma hayati, egitim, medya, giinliik
hayat gibi biiylik yapilann ¢oklu dontistimii icinde
okumak gerektigini diistinliyorum. Ailenin krizi
olarak kodladigimizda, konu kiiltiirel degerler ve
soylem diizeyinde sikisip kaliyor; oysa ailenin de-

ger diinyasini cevreleyen somut ve gercek sartlar
biitlinti degisiyorsa asil onu gorebilmek gerekir.

Dijital medyanin yayginlasmas: ve akilli telefon/
tablet gibi cihazlarin giderek daha yaygin bicimde
kullamilmasi bu anlamda aile ici iligkileri etkileyen
bir gerceklik. TAYA 2021 verilerine baktigimizda
internette gegirilen siirenin ¢ocuklarla ebeveynler
arasinda bir anlagmazlik konusu haline geldigini
goriiyoruz. Su soruya verilen cevaplar bunu gos-
teriyor: “Son bir yil i¢inde ¢ocugunuzla/cocukla-
rinizla internette/bilgisayarda/telefonda cok fazla
vakit gecirmesi konusunda ne siklikta anlagmazlik
yasadiniz?”. Bu soruya cevaben, 0-17 yag arasl ¢o-
cugu olan ebeveynlerin verdikleri cevaplar su se-

(C

TAYA 2021 verilerine
baktigimizda
internette gecirilen
stirenin cocuklarla
ebeveynler arasinda
bir anlagmazlik
konusu haline
geldigini goriiyoruz.

))

kilde: 9636 hi¢bir zaman, %11 nadiren, %16 bazen,
%28 siklikla ve %9 her zaman. Son {i¢ segenegi
topladigimizda, bu anlagmazhig yasadigim ifade
eden ebeveyn orani %5411 buluyor. Bir diger ifa-
deyle Tiirkiye’de her 10 ebeveynden en az i in-
ternette/dijital diinyada gecirdigi siire konusunda
cocuguyla anlagmazlik yagiyor.

Bu duruma daha yakindan baktigimizda ilging bir
ayrinti gorityoruz. Internette veya dijital diinyada
gecirdigi stire nedeniyle ¢ocuguyla anlagmazlik
yasadigini ifade eden ebeveyn orani, en yiiksek
seviyeye 7-12 yag arasl ¢ocugu olan ebeveynlerde,
%59’a variyor. Bir diger ifadeyle okul cagina ayak
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basan, ilkokul veya ortaokul asamasinda cocugu
olan her 10 ebeveynden 6’s1 bu anlagmazligin ol-
dugunu bildiriyor. Aym sekilde ilging bir bulgu ise
0-6 yasg arasl cocugu olan ebeveynlerde bu oranin
%52 olmast. Tleri analiz yapildiginda bu iki grubun
istatistiksel olarak anlamh bir fark arz etmedigi
gortilliyor. Bir diger ifadeyle, okul éncesi ¢cocugu
olanlar ile ilkokul-ortaokul ¢caginda cocugu olan-
lar benzer diizeyde internet anlagmazhig yasiyor.
Ebeveyn ile cocuk arasindaki dijital gerilim okulla
degil, daha erken baslyor. Bu oran sadece 13-17
yas araliginda ¢ocuk sahibi ebeveynlerde %47’ye
diistiyor. Ergenlik déneminde ebeveynlerin miiza-
kereye geciyor ya da catismayr daha az bildiriyor

€4

Aile fertlerini bir
arada tutan toplu
eylem ve etkinlikler
giiclii oldukga,
bireysel internet
kullaniminmin
sikayet konusu olma
thtimali azalwr.

))

olmasi bu diiglisii aciklayan bir ihtimal.

Bu oranlarin 2021 tarihli bir aragtirmaya dayand-
g1 gz onlinde bulundurmak gerekir. Aradan ge-
cen siirede arttigini tahmin etmek zor degil. Dijital
arac ve igeriklerde gecirilen stire, aile icinde artik
temel bir kontrol ve tartisma meselesi. Bu noktada
sosyolojinin getirdigi bir varsayim su olabilir: Aile
fertlerini bir arada tutan toplu eylem ve etkinlik-
ler giiclii oldukca, bireysel internet kullaniminin
sikayet konusu olma ihtimali azalir. Gercekten
de, aym aragtirmada, birlikte komsuya veya arka-
daga ziyarete gitme sikligi, birlikte hafta ici ogle
yemegi yeme siklig1 ve birlikte ibadet etme sikhigl
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arttikca cocuklarn internette/ekran baginda ge-
cirdigi stireyle ilgili ebeveynlerin sorun bildirme
durumu arasinda ters korelasyon oldugu gortilii-
yor. Komsu veya arkadag ziyareti hizh kentlesen
bir toplumda halen daha insani baglarin 6nemine
dikkat ¢ekiyor; bu baglar aile fertleri ne kadar bir-
likte stirdiirtiyorsa ebeveynlerle cocuklar arasinda
dijital gerilim o kadar diisiik gériintiyor. Ayni se-
kilde, temel degerleri ve diinya goriislinii kazandi-
ran birlikte ibadet etme sikhig1 da bu sorunla ters
yonde iligkili.

TUIK verilerine gore son yillarda dogurgan-
lik oraninin 1,48’e geriledigi, boganma oran-
larinin arttig, evlilik yas1 ortalamasinin yiik-
seldigi ve tek kigilik hanehalki oraninin %20
lere ulastifn goriilmektedir. Bu egilimleri
kendi uzmanlik alaninizin bakis agisiyla nasil
degerlendirirsiniz?

Dogurganlik hizinin diismesi aslinda stirpriz degil,
son on yilin egilim grafigine bakngimizda bunu
goriiyoruz. Ancak elbette, Tirkiye'nin gen¢ bir
niifusa sahip oldugu ve bu durumun Avrupa’ya
gore gliclii bir avantaj getirdigi yoniindeki eski bir
kanaatin gerceklerle karg: karsiya geldiginde kiril-
mas1 ve yerini sagkinliga birakmasi s6z konusu.
Bu da konunun medyada yer bulmasina yol a¢cmis
gortintiyor.

Sosyolojiden baktigimizda dogurganlik hizi gibi
nicel bir gostergenin {istlinde aslinda biiytik top-
lumsal doéntistimlerin yiikii ve etkisi vardir. Tiirki-
ye’de son yirmi yilda egitime, bilhassa yliksekdg-
retime erigim yayginlasti ve iiniversite kurumu
genis halk kesimlerine acik hale geldi. Aym se-
kilde istithdama katilim, gen¢ kusaklar icinde bil-
hassa kadin oraninin yiikseldigi bir egilim arz etti.
Egitim ve meslek diinyalan cesitlendi, biiytidii ve
katmanlagti. Bu baglamda insanlar, bilhassa yeni
kusaklar egitim ve meslek yoluyla sosyal hareket-
lilik yasamak; sosyoekonomik statii bakimindan
ailelerinden geriye diismemek istiyor. Bu da hem
egitim hayatina hem calisma hayatina ayrilan sii-
renin uzamasy; ayrica bu iki alana yapilan zihin ve
emek yatinminin da hayatin merkezine gelmesi



demek. Toplumsal statii sistemimiz su anda her
gence lisans egitimi almay1 ve akabinde calisma
hayatina girip ilerlemeyi anayol olarak sunuyor
veya dayatiyor. Bunun ne kadar gergek bir 6diil
veya kargilik icerdigi ise son derece siipheli.
Tersinden okuyacak olursak: Tiirkiye’de su an
egitim ve calisma diinyalarnin yapisal kosullar,
bir kisinin lise mezunu kalarak, erken evlenerek,
20’li yaslannda cocuk sahibi olarak sosyoekono-
mik statii kazanmasina izin vermiyor. Bilhassa alt
ve alt-orta sinif ailelerden gelen yeni kugaklar igin
evlenmenin ve c¢ocuk sahibi olmanin toplumsal
degeri, egitim ve caligmanin varsayilan toplumsal
degerinin golgesinde kaliyor. Hatta erken yasta
evlenip cocuk sahibi olmak sosyoekonomik statii
kazanma miicadelesinde geriye diisiiren bir algiya
sahip. Her ne kadar dogum izni, dogum yardimi
gibi uygulamalar olumlu olsa da toplumun temel
arayigl olan sosyal hareketlilikle dogurganlik ara-
sinda bir bag yok.

Bunu daha iyi anlamak i¢in belki bir elli y1l 6nce-
sini hizlica hatirlamak iyi olabilir; niifusun en az
yarisinin kirsal yerlesimlerde bulundugu, tanm ve
hayvancilikla ugrastig), ortalama egitim seviyesi-
nin ortaokul diizeyine varmadigl, ¢ok az kisinin
diplomayla girilen profesyonel mesleklerde bu-
lundugu bir baglamda cocuk sahibi olmak kendi
icinde islevsel, degerli ve anlamliydi. Cocuk sayisi
tarimla ugrasan veya kendi kii¢iik ditkkanin isle-
ten bir aile i¢in ekonomik acidan ¢ok dnemliydi.
Ayni zamanda saglik hizmetlerinin zayif oldugu
bu dénemde cocuk, ebeveynler i¢in ileriki yillar-
da bakim garantisi ve dayanmigma giicli anlamina
geliyordu. Cocugun, bilhassa erkek cocugun soya
dayall statii algis1 acisindan da degeri yliksekti.
Bugiin ise kentlesme dinamiginin sonucunda is-
tihdamdakilerin yaklagik %701 ticretli veya ma-
ash calisiyor. Hayata tutunmak, kendine bir hayat
kurmak artik egitim ve ¢alisma hayatinin bireysel-
legtirici ve kisitlayic1 yolundan geciyor. Cocugun
anlami daha ¢ok hayat tarz {izerinden sekilleni-
yor. Cocuk artik tiretici bir gli¢ degil; bir yatinm ve
statil meselesi.

Dolayisiyla, Tiirkiye'nin dogurganlik veya demog-
rafi meselesinin ¢6ziimii bana kalirsa statii siste-

minden geciyor. Evlenmek ve ¢ocuk sahibi olmak
sosyal hareketlilik saglayacak sekilde desteklenir-
se, érnegin istihdam kolaylig1, vergi muafiyeti, arac
ve konut aliminda kredi kolaylig1 gibi temel uygu-
lamalar yoluyla bu belki mtimkiin olabilir. Obiir
tiirlii 20’li yaglarinda birini, 30’una gelmeden bir-
den ¢ok ¢ocuk sahibi olmaya sevk eden herhangi
bir mekanizma veya kurum olmasi ¢ok zor.

Aile kurumunun giiclenmesi ve siirdiiriile-
bilirligi icin sizin alaninizdan hangi politika
Onerileri gelistirilebilir?

Aile kurumunu gliclendiren politikalar Tiirkiye’de
bilinmiyor degil. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakan-
ligimin bir¢ok uygulamasi bunun {izerine kurulu.
Oncelikle aile vurgusunun siirmesi lazim. Aile
clinkii baginda dedigim gibi, hem dini ve manevi
degerlerin ve hayat goriistintin hem de temel sos-
yal yatkinliklarin koklendigi kurum. Durkheimci
bir sekilde soylersem, toplumu biitiinlestirecek
ahlak kurallan ailenin kurucu etkisine dayaniyor.
Ailenin yerine ikame edilmek istenen cinsiyet ve
bireysel 6zglirliik vurgulu karsit yaklagimlar ashn-
da hem cinsiyeti hem birey olmay1 hem 6zgiirlii-
gl bana kalirsa son derece ylizeysel ve manipiile
edilmeye acik boyutlara indirgiyor.

Aile kurumunun siirdiiriilebilirligi, egitim ve calis-
ma diinyalanyla girdigi iligkilerin saghgina bagh.
Su anda Ttirkiye’de egitim sistemi ¢ocuklarin ¢ok
erken yastan itibaren sinav bagaris1 odakl sekilde
yillarini gecirmesine ayarl. Orta sinufin farklh kat-
manlarnndan aileler cocuklarnm bir yatirnnm nesnesi
olarak bu rekabete sokuyor, daha dogrusu bunun
alternatifi olmadig icin kendilerini alikoyamuyor-
lar. Cocuk ayni zamanda ailenin hayat tarzi gos-
tergelerini ve statii rozetlerini yiikledigi bir sahne
veya vitrin iglevine indirgeniyor. Egitim sistemi
maalesef cocugun insani, sosyal ve manevi erdem
ve becerilerini en {ist Snemde gérmilyor; Oyle go-
riilmesine de ayna tutmuyor. Bu bence ebeveyn-
lerin ¢ocuklarina bakigini carpitan, cocuklarin da
ozbiling ve 6zdegerini alt iist eden bir durum.
Tkinci olarak caligma hayati, cocuk sahibi ebevey-
nler icin zorlayic: engellerle dolu. Kadinlar icin
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dogum yapmak meslekte geride kalmayr bera-
berine getirebiliyor; erkekler iginse baba olmay:
destekleyen veya odiillendiren neredeyse higbir
mekanizma yok. Bunu tersine cevirmenin yolu,
toplumsal statil sistemini alt {ist etmekten geci-
yor: Cok cocuk sahibi olmanin sosyo-ekonomik
statll gOstergesi olacagl, ¢ocuk sahibi olmanin

sosyal hareketliligin hem vesilesi hem de goster-
gesi olacag bir toplumu diistinebilmeliyiz. Cocuk
toplumsal hayatin kiilfeti degil siisti olacaksa bu-
nun toplumsal dayanaklari, ekonomik parlakligy,
beraberinde gelen yagam firsatlan ve kiiltiirel de-
gerinin de olmasi gerekiyor.

( ‘ Bilhassa alt ve alt-orta siif ailelerden gelen yeni
kugaklar icin evlenmenin ve ¢ocuk sahibi olmanin
toplumsal degeri, egitim ve calismanmn varsayilan

toplumsal degerinin golgesinde kaliyor.

))
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Sonuc¢

Calisma, aile kurumunun yalnizca statik bir yap:
degil, stirekli devinim halinde olan disiplinlerarasi
bir kesisim kiimesi oldugunu ortaya koymustur.
Elde edilen bulgular 1s1¢g1nda aile, tek bir bilim
dalimin yontemsel simirlarina hapsedilmemelidir.
Aksine ailenin sosyopsikolojik derinligi, hukuki ve
teolojik normlari, mekansal ve dijital etkilesimleri
ve sosyal refah mekanizmalarm iceren biitiinctil
bir analitik cercevede degerlendirilmesinin bir
gereklilik oldugu vurgulanmahidir. Aileye dair tire-
tilecek politikalarin ve akademik teorilerin; mima-
riden medyaya, ilahiyattan sosyal hizmete kadar
uzanan bu genis yelpazede eggiidiimlii bir sekilde
kurgulanmasi, toplumsal sorunlarnn c¢oziimiinde
daha kusatic ve stirdiirtilebilir sonuglar dogura-
cakur. Nihayetinde, uzmanlik bilgisinin bu denli
cesitlendigi bir cagda, aileyi anlamak ve korumak;
ancak disiplinlerin kendi aralarinda kuracag kop-
riiller ve kolektif bir entelektiiel ¢aba ile miimkiin
goriinmektedir.

Aile kurumuna dair gelistirilen ¢oztimlerin kalici
olabilmesi, problemlerin sadece semptomlarina
degil, esas kok nedenlerine odaklanmayr gerek-
tirmekte; bu da ancak disiplinleraras: bir projek-
siyonla miimkiin olmaktadir. Tek disiplinli dar

kapsaml yaklagimlar, meseleyi sadece bir disipli-
nin dar penceresinden teshis edildiginde, bir alan-
daki sorunu c¢ozerken es zamanli olarak bir bag-
ka alanda yeni ve 6ngériilemeyen problemlerin
dogmasina neden olabilmektedir. Ornegin; aile ici
catismalar1 sadece hukuki bir uyusmazlik olarak
gorlip sadece yasal yaptinmlara odaklanmak, bi-
reyler arasindaki duygusal kirilmalar ve psikolojik
travmalarn derinlestirerek ¢ozlim yerine kalic1 bir
kopusa neden olabilmekte; ya da ailenin refahim
sadece ekonomik destek paketlerine indirgeyen
sosyal politikalar, aile ici rollerin manevi ve kiil-
tiirel zeminini goz ardi ettiginde, yardima bagimh
ve iglevsiz aile yapilarindan olusan bir kisir dongii
olusturabilmektedir. Disiplinleraras1 bakis agis
ise sosyolojiden mimariye, medyadan sosyal hiz-
mete kadar uzanan genis bir alanda capraz etki
degerlendirmesi yaparak, bir sacayaginm onarirken
digerini yikmayan, dengeli ve biitiinctil bir onanm
stireci vaat eder. Bu metodolojik zenginlik, sorun-
lann ardindaki karmasgik ag yapisim desifre ede-
rek, ylizeysel miidahalelerin 6tesine gecilmesine
ve toplumsal yapimnin en temel hiicresi olan aile-
nin daha saglam ve stirdiirtilebilir temeller {izeri-
ne inga edilmesine imkan tanimaktadir.
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ILKE Vakfi Toplumsal Diigiince ve Aragtirmalar Merkezi (TODAM) tarafindan
hazirlanan bu caligma, aile kurumunu farkli disiplinlerin bakis acilarryla
ele alan bir sorusturma dosyasidir. Dosya, analitik bir arastirma raporu
olmanin Otesinde; alaninda yetkin uzmanlarin aileyi nasil tanimladiklarini,
bu kavramin kendi disiplinlerinde hangi anlam katmanlarina karsilik geldigini
ve gliniimiiz Tiirkiye’sinde ailenin nasil bir doniisiim gecirdigini ortaya koyan
degerlendirmeleri bir araya getirerek cogulcu bir tartisma zemini olusturmayi
amaclamaktadir. Sorusturma, farkl perspektifleri bir araya getirerek diistinsel
bir zenginlik iiretmeyi hedeflemektedir.

Aile; sosyolojik, psikolojik, ekonomik, hukuki ve kiiltiirel boyutlariyla ¢cok kat-
manl bir yapidir. Bu dosya, aile kurumunun kars1 karsiya oldugu yapisal zor-
luklar1, demografik egilimlerde gozlenen degisimleri ve bu degisimlerin farkh
disiplinlerce nasil anlamlandirildigini disiplinlerarasi bir cercevede tartigmaya
acmaktadir. Ayni zamanda, aile kurumunun siirdiiriilebilirligi ve gliclendirilme-
sine yonelik farkli alanlardan gelistirilen degerlendirmeleri ve 6nerileri gorii-
niir kilarak mevcut tartigmalar: derinlestirmeyi amaclamaktadir.



