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Kirda Yaslanma ve Glincel Tezahrleri

OZET

Kirda yaslanmanin ele alinacagi bu politika notunda kirda hayatini stirdtiren ve strekli kirda ikamet etmese de kirsal alan
ile irtibati olan yash nfusun durumu ele alinmaktadir. Bu amacla dncelikle yashlikla ilgili dinyadaki ve Turkiye'deki gtincel
verilere deginilmis ve yasliligin durumu ortaya konulmustur. Turkiye'deki ilgili kamu kurumlarinin yaslilara yonelik politikala-
rina; dinyadaki yaglanma oranina ve Turkiye'de kirsal alandaki idari degisimlere vurgu yapilarak kirsal nifus ile ilgili bilgilere
yer verilmistir. Turkiye'deki kir ve kent arasinda vuku bulan yasli hareketliligi 6riinttlerinin ifade edilmesinin ardindan kirsal
alandaki yaslihigin boyutlari cok daha detayli bir bicimde irdelenmektedir. Trkiye'nin yaslilikla ilgili &ntindeki en blyik so-
runlardan biri toplumun zenginlesemeden yaslaniyor olmasidir. Bu durum yapisal yaslanmanin ileri asamada oldugu kir
alanlarinda daha da 6nem kazanmaktadir. Yasliigin giderek artacagi tahmin edilen bu bélgelerde meydana gelecek muhte-
mel sorunlarla basa ¢cikmanin yollari simdiden hesap edilmelidir.
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Giris: Yaslanmanin Yiikselisi

Demografik olarak yaslanma, toplam nifus
icerisinde yash nifus oraninin artmasi anla-
mina gelir. Bu baglamda ilgili literattirde bir
sifat olarak “yasli/ihtiyar”, belirli bir stireci ifa-
de etmesi bakimindan “yaslanma/yas alma”
ve genellikle 65 yasindan itibaren sirege-
len hayati belirtmesi acisindan ise “yashhk”
kavramlar kullanilabilmektedir (Kurtkapan,
2018, s. 11). Birlesmis Milletler yashhgin bas-
langicini 60, Diinya Saglik Orgitii ve Tirkiye
istatistik Kurumu ise 65 yas olarak belirle-
mistir. Toplam niifusun %10'unun 65 ve (ize-
rindeki yaslara sahip kisilerden olusmasi o
Ulkenin yash bir niifusa sahip oldugunu be-
lirtmek icin yeterli olmaktadir.' Bu bakimdan
Avrupa, en yash niifus oranina sahip kitadir.
Monako, Japonya ve italya en yash niifus

oranina sahip Ulkelerden olup (World Bank,
2022) Tirkiye bu siralamada 167 (lke iceri-
sinde 68'incidir.

Diinya nifusu her gecen glin yaslanmakta
ve 65 ve Uzeri yasa sahip grubun nifusu,
diger yas gruplarina gore daha hizli bir se-
kilde artmaktadir. BM'nin diinya niifus bek-
lentisine (World Population Prospect) gore,
2022 yilinda %10'luk yash nifusun, 2050 yili-
na kadar artarak %16'lik bir orana ulasacagi
tahmin edilmektedir (United Nations, 2022).
Diinya Saglk Orgiiti'niin tahminlerine gore
ise, 2030 yilina kadar her 6 kisiden 1'i 60 ya-
sin Gzerinde olacak ve 2050 yilina kadar diin-
yanin 60 ve uzerinde yasa sahip nifusu ikiye
katlanacaktir.

1 Bir tlke, yasli niifus orani %4'ten az ise cok geng, %4 ile 6,9 arasinda ise geng, %7 ile 9,9 arasinda ise olgun, %10

ile 19,9 arasinda ise ileri yasli, %20 ile 29,9 arasinda ise ¢ok yash ve %30 ve Uzeri ise asiri yasli toplum olarak nite-
lendirilmektedir (McCracken ve Phillips, 2005, s. 43 akt. Yakar ve Ozgiir, 2022, s. 234-235).
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Sekil 1. Yasli Niifus Oraninin En Yiiksek ve En Diisiik Oldugu 10 Ulke (%, 2021)

Kaynak: ABD Niifus Biirosu, Uluslararasi Veri Tabani - TUIK, istatistiklerle Yaslilar 2021

Diinya nifusu giderek yaslanirken Tirki-
ye'deki gidisat da ¢ok farkli degildir. Turkiye,
demografik gecis yaklasimi?> cercevesinde
Uclincli asamanin sonunda konumlanmakta
ve ¢ok daha belirgin bir bicimde yiiksek do-
gum ve 6lim oranlarindan diisiik dogum ve
6lim oranlarina dogru seyir izleyen bir niifus
yapisina evrilmektedir. TUIK 2022 verilerine
gore, yash nufusun toplam nifus icindeki
oraniise 2017 yilinda %3,5 iken, 2022 yilinda
%9,9'a yiikselmistir (TUIK, 2022). Niifus pro-
jeksiyonlarina gore yasli niifus oraninin 2025
yilinda %11, 2030 yilinda %12,9, 2040 yilinda
%16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda
%25,6 olacagi 6ngorilmektedir.

Toplam niifus icinde yasl nifus orani il ba-
zinda incelendiginde, dogurganlik orani
yuksek olan bolgelerde yash niifus oraninin
dusukligl goze carpmaktadir. Sirnak, Hak-

kari, Sanhurfa, Van ve Batman sirasiyla en
disuk yash nifus oranina sahip iller olup
bu illerde yash nifus orani %5’in altinda-
dir. istanbul’'un %7,5 ile gérece yaslh niifus
oraninin dislk olmasinin sebebi ise geng
nifusu barindirabilecek istihdam ve egitim
olanaklarinin fazla olmasi ve hem ekonomik
hem de sosyal olarak yasli nifus icin cazip
bir sehir olmamasidir. Yagh nifus oraninin en
yuksek olduguiil ise %20,1 ile Sinop’tur. 2021
yilinda yasl niifus orani %15'in Gizerinde 14
il bulunmakta ve TUIK'in 2025 projeksiyonu-
na gore bu il sayisinin 24'ln tzerine ¢ikacagi
ongorilmektedir.

Tirkiye'de Kirsal Alan

Cumbhuriyet'in 1927 yilindaki ilk niifus sayimi-
na gore, toplam niifusun %75,8'i belde ve kdy
gibi kirsal alanlarda ikamet etmekteydi (Sag-

2 ilk defa Frank W. Notestein tarafindan dile getirilen yaklasim, modernlesme teorisine paralel olarak niifuslarin
sahip olduklari yliksek 6lim ve dogum oranlarindan disiik 6lim ve dogum oranlarina dogru gerceklesen do-
niisime odaklanmaktadir. Daha detayli bilgi icin bkz. (Yucesahin, 2011).
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Sekil 3. Yas Grubuna Gore Nifus Orani ve Projeksiyonlar (%, 1995-2080)

Kaynak: TUIK, Istatistiklerle Yashlar, 2021
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lam, 2016). Glinimiizde bu oran kent lehine
tersine cevrilmistir. 1950’lerden bu yana ya-
sanan i¢ gog, kent niifusunun yogun sekilde
artmasini saglamistir. TUIK'in 2022 verilerine
gore, Turkiye'de toplam nifusun %93,4'luk
kismi il ve ilce merkezleri gibi kent alanlarin-

da, %6,6'lik kismi ise kdy ve belde gibi kirsal
alanlarda ikamet etmektedir. Bu da demog-
rafik yapinin oldugu kadar sosyo-ekonomik
yapinin da hayli kisa bir stirede ¢ok boyutlu
bir degisim yasamasi anlamina gelmektedir.

Bilveilce Merkezleri @ Belde ve Kdyler

Sekil 5. Niifus icerisinde il/ilge Merkezleri ve Belde/Kdylerin Payi (%, 1927-2021)

Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi Sonuclari 2021'den hareketle yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 6. Diinyada Kirsal Alandaki 65 ve Ustii Yas Niifusun Orani (%, 1990-2021)

Kaynak: World Bank, 2022

Turkiye'de koy sayisi bugun icin 18.275'tir
(T.C.Icisleri Bakanhgy, t.y.).> Ancak 2012 yilin-
da cikarilan 6360 Sayili Kanun'la buytksehir-
lerin hizmet siniri tim il sininni kapsayacak
bicimde belirlenmistir. Bu illerde bulunan
beldelerin belediyeleri kapatilmis ve koy ti-
zel kisilikleri kaldinlarak mahalleye dontsti-
rilmustlr. Bu durumda buyuksehre bagl bir
kdyde ve ona baglh kdy alti iskan birimlerin-
de yasayan insanlar, kentli nifus olarak ka-
bul edilmistir. Boylelikle 2012 yilinda toplam
nifusun %77,3'0 kent alanlarinda, geriye ka-
lan %22,7’si kirsal alanlarda ikamet ederken
14 sehrin bulyulksehir belediyesine dondsti-
rilmesinin bir neticesi olarak 2013 yilina ait
nifus verilerine gére kent ve kir niifus oran-
lari sirasiyla %91,3 ve %8,7 olmustur.

Turkiye'de cogunlukla kirdan kente dogru
vuku bulan hareketlilik kirsal alanlardaki ni-
fusun azalmasina ve kirsal alanlarda yash nu-
fusun daha belirgin bir bicimde artmasina

sebebiyet vermektedir. Dlinyanin bircok tlke-
sinde de genel olarak kirsal alanlarin niifusu-
nun azalmasi ve kent alanlarinin nifusunun
artmasi yoninde egilimler s6z konusudur.
BM'nin raporlarina gore, 1950'de 751 milyon
insanin kent alanlarinda yasadigi, 2018 yilin-
da ise kent nlfusunun 4,2 milyara yikseldigi
belirtilmektedir. Su an i¢in dlinya nifusunun
%55'i kent alanlarinda yasamaktadir. Bu ora-
nin 2050 yilina kadar %68’ ¢ikacagdi tahmin
edilmektedir (United Nations, 2018).

Kirsal Alanda Yaslanma

Yashlarin kirsal alandaki hayat bicimleri l-
keden Ulkeye, Ulke icerisinde sehirden sehre
farklilik gostermektedir. Dis faktorler yaslilarin
kirsal alandaki hayatlarinin nasil devam ettigi-
ni anlamak icin yeterli olmamaktadir. Bu hu-
susta yaslilarin gelir, yas, saglik, aile, egitim ve
benzeri sosyo-demografik 6zellikleri de kirda
surdurilen hayat icin belirleyici olmaktadir.

3 Turkiye Miilki idare Béliimleri Envanteri'ne gére, Tiirkiye'deki 1.554 kdy, cok genc ve geng; 1.067 kdy, olgun ve
15.587 kdy ise yasl, cok yasli ve asiri yash seklinde gruplandiriimisti (Ozgiir ve Yakar, 2021, s. 17).

®
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Turkiye'deki yash nifusun kirsal alanlarda
oran bakimindan daha fazla olmasinin bas-
lica sebepleri vardir. Turkiye, bilhassa 1950’1
yillardan itibaren yodun bir bicimde kirdan
kente hareketliligin vuku buldugu bir Glke-
dir. Bunun neticesinde vaktiyle kalici ya da
gecici bir sekilde kent alanlarina giden in-
sanlarin, asli/mense olarak tabir edilebilecek
mekan ve cemaat ile irtibatlarini strdirdik-
lerini s6ylemek mumkiindir. Bu durumda
yillar sonra 65 ve Uzeri yasa sahip olacak in-
sanlarin strdurdikleri bu baghhk bicimleri
onlarin kir ile irtibatlarini somut bir sekilde
eyleme donustirmelerine sebep olmaktadir.
Turkiye'de maddiimkana sahip yasli kesimin,
kendi baslarina veya belirli kurumsal-birey-
sel yardimla Ustesinden gelemeyecekleri bir
sorun olmadigi takdirde dodup biyudukleri
kirsal alanlarda hayatlarini strdirebildik-
lerini sdylemek mimkiindir. Ancak bu si-
rekliligi sekteye ugratan unsurlar arasinda
yasanilan cografya, iklim, mekan, konut, i1sin-
ma, ulasim, iletisim, saglik vb. gibi olumsuz
etmenler devamli bir sekilde kirsal alanda
hayatin surdurilmesini engellemektedir. Bu
gibi durumlarda da yash bireyler kisin kent
merkezlerinde, yazin ise kirsal alanlarda ha-
yatlarini srdirmeyi tercih etmektedirler.
Genel itibariyle “ikili/coklu mekan pratigi/
tercihi” (Beyaz, 2022; Demirci, 2022) Uzerin-
den sekil bulan hayatin akisi icerisinde gelir,
saglik, es, aile, cocuk ve torun bakimi gibi
unsurlar yasl bireylerin yil icerisinde birden
¢ok sehirde hayatlarini surdirmelerine ne-
den olmaktadir.

Yaslilarin hareketliligi genclerde oldugu gibi
is ve egitim odakli olmamaktadir. istihdam
piyasasi etkin olmayan yerlere giden yasl
bireyler, itme-cekme mekanizmalari (Lee,

1966) ve yasam donguleri (emeklilik, esin
emekliligi, esin 6limda, hastalik, bakim, ¢o-
cuklara yakinlik, torun bakimi vd.) dahilinde
daha sakin, huzurlu bir hayati tercih ede-
bilmekte ve sartlara gore mekan tercihinde
bulunabilmektedirler. Aksine saglk ve ba-
kim hizmetlerinden istifade etme, cocuklara
yakin olma, torunlara bakma gibi sebeplerle
de yashlar kirdan kente dogru bir hareketlilik
gerceklestirebilmektedirler. istanbul, Ankara
gibi buyuksehirler yash gocgu verirken, Ege
ve Akdeniz kiyilarindaki ilceler yash gocu
almaktadir. Ayni zamanda istanbul’'un yaki-
nindaki Kocaeli, Sakarya, Bursa, Kirklareli, Te-
kirdag, Balikesir, Yalova, Canakkale gibi iller
ve Karadeniz'deki Bartin'dan Artvin'e kadar
olan iller de yash gocu almaktadirlar (Ermis,
2022). Bu hareketliligin yani sira Ege ve Ak-
deniz illeri sahip olduklari ihman iklim 6zel-
likleri, sakin ve gorece ucuz yasam kosullari
sebebiyle Avrupa llkelerinden, Rusya ve Uk-
rayna'dan yabanci yash gocu de almaktadir.

Bu minvalde Turkiye'de yashlarin kirsal alan-
lara yonelmeleri iki ana egilim Uzerinden
gerceklesebilmektedir. ilki, dogup biiytdiik-
leri kirsal alanlarla irtibati strdiirenlerin ¢o-
gunlukla emekli olduklarinda bu alanlara gi-
dip yerlesmeleri seklinde olmaktadir.  ikin-
cisiise diinyanin farkli ilkelerinde de oldugu
uzere, yash bireyler, glinesli giin sayisi fazla
olan, sakin, temiz havaya ve uygun iklim
kosullarina sahip, sosyo-kiltirel imkanlara,
saglik hizmetlerine erisim vb. 6zellikleri olan
yerlere dogru refah temelli hareketlilik ger-
ceklestirebilmektedir. Bu 6rlintu icin yasl bi-
reyler, bu yerlere yerlesmeden evvel tatil de-
neyimleri, sosyal iliskiler, cevresel imkanlar,
gelire uygunluk, mulk sahipligi gibi unsurlari
hesaba katabilmektedirler.
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Turkiye 6zelinde yaslilarin kirla kurduklar bu
iliski 6rintisa, “alternatif yasam yeri arayisi”
(Ermis, 2022) seklinde tarif edilebilir. Bu ara-
yista, dogdugu kirsal alana donus seklinden
¢ok baska bir yere mensup olunmasina rag-
men belirli gelire, sosyo-ekonomik seviyeye
erismis olan yasl bireylerin genellikle daha
kaliteli hayat imkanlari icin Ege ve Akdeniz
sahil kesimindeki kirsal alanlarda hayatlari-
ni siirdiirme pratikleri séz konusudur. iklim
sartlari, glinesli glin sayisi, sosyallesme nite-
ligi, kalabalik sehirlerden uzak olma, ortala-
ma kirsal alanlara gore kent imkanlarindan
daha fazla istifade edebilme ihtimali ve ben-
zeri sebeplerle yasli bireyler herhangi bir ha-
tira ve hafiza arka planina sahip olmadan kir-
sal alanlarda hayatlarini stirdlrebilmektedir-
ler. Nasil bliyliksehirler yasam firsatlari adina
gen¢ nifusu cekiyorsa bu tir kirsal alanlar
da yasam kalitesi adina yaslilar cekmektedir.

Her iki 6riintl dahilinde yasli bireylerin muh-
telif sebeplerle yil icerisinde birden ¢cok me-
kanda bulunmalari da s6z konusu olabilmek-
tedir. Birden ¢ok mekanda hayatin strdural-
mesi hali ise cogu kez yazin kirsal alanlarda
kisin ise kent alanlarinda bulunma seklinde
tezahir edebilmektedir. Bilhassa COVID-19
salgini siirecinde ve sonrasinda istanbul, An-
kara, izmir, Antalya ve benzeri biiyiiksehirle-
rin yakinindaki sehirlerde ikincil ikamet bigi-
minde bir hayatin olusturuldugu da goézlem-
lenmektedir. Salgin déneminde esasen bu
¢oklu mekan pratiklerine yonelik bir destek
olmamig; kendiliginden gelisen bir hareketli-
lik gorilmustir. Ancak bu hareketliligin canli
bir sekilde surdurilebilmesi icin emeklilik
sistemiyle bagimsiz gelirin, saghk ve ulagim
imkanlarinin, basta Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanhgi ve bakanhga bagh Engelli ve Yas-

Il Hizmetleri Genel Midirligi olmak Gzere
kamu kurumlarinin, mahalli idarelerin ve si-
vil toplum kuruluslarinin olusturduklari poli-
tikalar ve sunduklari destekler de gereklidir.

Bu baglamda Turkiye Cumhuriyeti'nin yas-
hhk konusunda vazifeli kurumlarinin bir-
cok faaliyeti mevcuttur. 11. Kalkinma Plani
(2019-2023) dahilinde Ozel Yaslanma ihtisas
Komisyonu kurularak Tirkiye'nin yaslanan
bir niifus yapisina sahip oldugu gercegine
uygun politikalar gelistirilmesi icin alinma-
st gereken tedbirler raporlastirnilmistir (T.C.
Kalkinma Bakanligi, 2019). 12. Kalkinma Pla-
ni (2024-2028) dahilinde de Aktif Yaslanma
bashgi altinda Ozel ihtisas Komisyonu ku-
rulmustur (T.C. Kalkinma Bakanhgi, 2022).
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'nin Yash
Destek Programi (YADES) kapsaminda evde
bakim, glindiiz bakimi, evde saglik, seyahat
destekleri, manevi destek gibi hizmetler su-
nulmaktadir (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, 2023). Bakanlik, yashlarin bakimi
icin tesisler kurmanin yaninda nesiller arasi
iletisimi canli tutabilmek icin yerinde yaslan-
ma cercevesinde yaslilarin ailelerinin yanin-
da bakim hizmeti almalari icin de destekler
vermektedir. Ancak kirda esiyle veya tek
basina yasayan yaslilar icin bu tiirden des-
teklerin kiymeti fazlalasmakta, kirdaki yasli-
lar cogu kez kentlerde yasayan cocuklarinin
yanlarina tasinmak zorunda kalmaktadirlar.

Bu plan, program, politika ve hizmetlerde
kent ve kir ayrimlari belirgin olmamaktadir.
Genel olarak yaslilara yonelik politika ve hiz-
metler goriilmekle beraber 6zel olarak kirsal
alanda hayatlarini stirdiiren yaslilar icin olus-
turulmus bir politika s6z konusu degildir. Bu
hususta da mahalli idareler ve sivil toplum
orgutleri devreye girmektedir. Ancak her
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mahalli idare yaslilara hizmet gétiirme hu-
susunda belirli standartlara sahip degildir.
Turkiye'de 81 ilin 30'u blyuksehir statusin-
dedir. Boylelikle il sinirlari buytksehir beledi-
yelerin hizmet alani olarak kabul edilmekte,
koy idari birimi bu illerde resmi olarak var ol-
mamaktadir. Geriye kalan 51 ilde ise koy, bel-
de vb. statiilere sahip idari birimler mevcut
olmakla birlikte, il ve ilce belediyeleri oy vb.
kaygilardan 6tiirt kirsal alanlara hizmet go-
tlirmekte cekimser kalmaktadir. Cogunlukla
belirli bir hizmet standardina sahip olmayan
bu belediyelerin hizmetlerinin eksikligi cogu
durumda yasl bireyleri olumsuz etkilemek-
tedir. Bunun yaninda bilhassa kirsal alanlar-
da yashlar icin faaliyet gosteren sivil toplum
orgutleri de ne yazik ki yeterli sayida degildir.

TUIK'in Gelir ve Yasam Kosullar Arastirma-
sI'nin (2021) verilerine gore, yash nifus icin
yoksulluk orani 2021 yilinda %11,4'tlr. Bu
giderek artan bir oran olarak dikkat cekmek-
tedir. Yaslilar arasinda ise yoksul yasli kadin-
larin nifusu (%12,6) erkeklere (%9,9) goére
daha fazladir (TUIK, 2022). Bu da kadinlar
icin yasliligin daha zor oldugunu ifade eder.
TUIK'in Gelir ve Yasam Kosullari Arastirma-
si'na gore yash nifusun isglciine katilma
orani 2017 yihnda %12,2 iken 2021 yilinda
%11,3 olmustur. Yaslanma siirecinin toplum-
la daha az entegre bir rutin ve daha pasif bir
katilima evrilme ihtimali vardir. Erkeklerde
%18,6, kadinlarda ise %5,4 olan isglicline ka-
tilimin aksine yash nifustaki issizlik orani %3
olmustur. Calisan yash niifusun %64,3'U ta-
rim, %27,3' hizmet, %6,3'U sanayi ve %2,1'i
ise insaat sektdrlerinde yer almistir (TUIK,
2022).

Kirda hayatini sirdiren yaslilarin  buylk
kesimi emekli maaslar ile gecimini strdur-

mektedir. Emekli maasi disinda dul ve ye-
tim ayhgi, yashlik ayligr gibi sabit gelirlerin
yaninda tarim, kira ve benzeri gayrimenkul
gelirleri de yashlarin kirda hayatlarini stirdi-
rebilmeleri icin 6nem arz etmektedir. Hatta
kirda yasayan yaslilarin, cocuklarinin onlara
sundugu maddi destekten daha fazlasini,
kentte hayatlarini siirdiiren, egitim alan veya
is kuran ¢ocuklarina ve torunlarina sagladi-
gindan bahsetmek mimkindir. Bu katki
sadece para gonderme seklinde olmamakta,
¢ogu kez hasat sonunda toplanan mahsuller
de cocuklar arasinda taksim edilebilmekte-
dir (Guler vd., 2015).

Sonu¢

Turkiye'de son 20 yilda yaslilara yonelik gelis-
tirilen sosyal politikalar ve bu amagla sunu-
lan hizmetler gecmise kiyasla cok daha ileri
seviyededir. Ancak bu seviyenin de daha iyi
ve daha verimli bir hal almasi gerekmektedir.
Bu dogrultuda basta Aile ve Sosyal Hizmet-
ler Bakanligi aktif bir rol Gistleniyor olmasina
ragmen Turkiye'nin yashhkla ilgili en blylk
sorunlarindan biri toplumun refahinin yik-
selmeden, yani zenginlesemeden yaslaniyor
olunmasidir. Bu durum kirda hayatini stirdii-
ren yashlar icin cok daha onemlidir. Clink
Turkiye'de sayisal olarak yaslanmanin kent
alanlarinda daha fazla gorilmesinin aksine
az nufuslu kir alanlar, yapisal yaslanmanin
ileri asamasindadir. ilerleyen siirecte bu bél-
gelerde yaslihgin daha da artacag tahmin
edilebilir ve bununla iliskili olarak muhtemel
sorunlarla basa ¢ikmanin yollari simdiden
hesap edilmelidir.
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« Yaslanma olgusuyla ilgili gerekli teshislerin yapilabilmesi icin yashhk
ve kirdaki yaslilarla alakali cok daha detayl veri setlerine ve arastir-
malara ihtiya¢ vardir. Bu dogrultuda yashlikla alakah bilimsel calis-
malarin artmasi gerekmektedir.

Akademi eksenli arastirmalarin yani sira alanda faaliyet gosterecek
sivil toplum kuruluslarinin artmasi cok 6nemlidir.

Kirsal alanda hayatini surdiiren yashlarin durumlari sistematik sekil-
de takip edilmelidir. Secim bolgelerine dahil olmayan kirsal alanlara
hizmet gotiirmek zorunda hissetmeyen il belediyelerinin biraktigi
hizmet boslugu diger kamu kurumlari ve sivil toplum kuruluslari ara-
chgiyla giderilmelidir.

- Kirsal alanda yaslilara sunulan hizmetlerin daha verimli ve bu hiz-
met maliyetinin etkin olabilmesi icin ilgili bakanliklar, mahalli ida-
reler ve sivil toplum kuruluslari arasinda is birligi ve koordinasyon
saglanmahdir.

«  Yashlarin saglkh, aktif ve yerinde yaslanmalarini miimkiin kilmak ge-
rekmektedir. Bu amacgla yerel hizmetlerin surdurilmesinin cok mali-
yetli olabilecegi durumlarda, kirsal kesimdeki yashlarin saglik basta
olmak Uzere 6zel ihtiyaglarina yonelik mobil hizmetler artirilmali ve
yayginlastirilmalidir. Bilhassa tek basina yasayan yaslilar icin kurum-
sal ya da bireysel eslestirmeler (koruyucu birey ya da aile) yapilabilir.

« Yashlarin ihmal ve istismar edilme ihtimalinin 6niine ge¢mek icin,
profesyonel olmayan kisilere bagimli hale gelmeleri engellenmelidir.
Bunun yani sira yaslilara yonelen fiziksel, ruhsal ve siber zorbalik ige-
ren s6z ve eylemleri dnleyici mekanizmalar isler hale getirilmelidir.
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Kirsal alanlardaki yashlarin kentsel alanlardaki yashlarla ayni yasam
kalitesine ulagsmalarina yardimai olacak kosullarin artirilmasi, yasa-
nilan boélgede bu tiir imkanlar yoksa olusturulmasi gerekmektedir.
Ekseriyetle kentlerde yogunlasan sivil toplum faaliyetlerinin kirsala
dogru yayginlagmasi sarttir. Bu dogrultuda, genclerle yasllar deger-
lilik ve ortaklk kazandiracak faaliyetlerde eslestirilebilir, boylece yas-
hlarin yerinde desteklenmeleri icin gerekli imkanlarin saglanmasina
cahsilabilir.

Tarim ve hayvancilikla ilgilenmesi mimkdin olan yashlarin bu gayret-
leri desteklenmeli, muhtelif sebeplerle ve gecici siirelerde kente git-
mek zorunda olan yaslilarin tarla, bahce, bag ve hayvanlarini emanet
edebilecekleri mekanizmalar kurulmalidir. Boylelikle kirdaki yaslilar
tarim ve hayvancilik faaliyetlerini sonlandirmak zorunda kalmadan
kentle olan ailevi, sosyal ve kiiltiirel iliskilerini canh tutabilir.

Kirsal alanlarda tarim ve hayvancilikta gé¢menlerin ¢alistinimasi Tur-
kiye'de gayriresmi bicimlerde gerceklesmektedir. Gerekli yasal ted-
bir ve glivenlik kurallar ¢ercevesinde evde bakim hizmetlerine ihti-
ya¢ duyan yaslilar ve is arayan gé¢men aileler bir araya getirerek bu
iki kesimin resmi yollarla ve kontrolli bicimde bir araya getirilmesi
saglanabilir.
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Diinya niifusu her gecen giin yaslanmakta ve 65 ve lizeri yasa sahip niifus grubu, diGer
yas gruplanna gore daha hizli bir sekilde artmaktadir. Diinya niifusu giderek yaslanirken
Turkiye'deki gidisat da cok farkli degildir. Tirkiye yiiksek dogum ve oliim oranlarindan
disiik dogum ve oliim oranlanna dogru seyir izleyen bir niifus yapisina evrilmektedir.
Bunun yani sira Turkiye'de cogunlukla kirdan kente dogru vuku bulan hareketlilik kir-
sal alanlardaki niifusun azalmasina ve kirsal alanlarda yasl niifusun daha belirgin bir
bicimde artmasina sebebiyet vermektedir. Bu hususta yaghlarin gelir, yas, saglik, aile,
eqitim ve benzeri sosyo-demografik ozellikleri kirda siirdiriilen hayat icin belirleyici
olmaktadir.

Kirda yaslanmanin ele alinacagi bu politika notunda, kirda hayatini stirdiiren ve siirek|i
kirda ikamet etmese de kirsal alan ile irtibati olan yasl niifusun durumu ele alinmakta-
dir. Bu amacla oncelikle yashilikla ilgili dinyadaki ve Tiirkiye'deki giincel verilere deginil-
mekte ve yashiligin durumu ortaya konulmaktadr. Turkiye'deki ilgili kamu kurumlarinin
yaslilara yonelik politikalarina; dinyadaki yaslanma oranina ve Tiirkiye'de kirsal alanda-
litika notunda, Tiirkiye'deki kir ve kent arasinda vuku bulan yasl hareketliligi oriintileri
ifade edildikten sonra kirsal alandaki yaghligin boyutlar incelenerek kirda yaslanmanin
ortaya ¢ikarabileceGi muhtemel sorunlara ¢oziim onerileri getirilmektedir.
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